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A. Uvod

A-1 Predmluva

Vazené kolegyné, vazeni kolegove,

predkladame Vam nabidku naSich sluzeb, které poskytujeme v oblasti laboratorni
mediciny. Laboratorni pfirucka je urCena lékafum a sestram. Je pfipravena v souladu
s evropskou normou pro zdravotnické laboratofe ISO 15189.
Doufame, ze Vam naS$e priruCka pfinese nejen potfebné informace, ale také inspiraci.

MUDr. Laszlé Wenchich,Ph.D.
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H. Prilohy
Pfiloha 1: Pokyny pro pacienta: VySetfeni moCového sedimentu dle Hamburgera - dospély

pacient

PFiloha 2: Pokyny pro pacienta: Prukaz okultniho krvaceni ve stolici — testem
HAEMOCCULT

PFiloha 3: Pokyny pro pacienta: Prikaz okultniho krvaceni ve stolici — testem
EZ-STEP FOB

Pfiloha 4: Pokyny pro pacienta: Sbér moce (za 24 hodin)
Pfiloha 5: Pokyny pro pacienta: Sbér moce pro vySetieni kreatininové clearance
(za 24 hodin)
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B. Informace o laboratofi

B-1 Identifikace laboratore a dulezité udaje

Adresa: Revmatologicky ustav

5 Na Slupi 4, 128 50 Praha 2

Reditel ustavu: prof. MUDr. K. Pavelka,DrSc.

Nazev laboratofre: Oddéleni klinické biochemie a hematologie OKBH

Identifikani udaje: ICO: 00023728, ICP: 02001637
Pfedmét Cinnosti: laboratorni vySetfeni v klinické biochemii a hematologii

Pasobnost laboratofe: sluzby pro odborné ambulance a ltzkovou &ast RU a pro ostatni
ambulantni zafizeni mimo ustav

Vedouci laboratore: MUDr. Laszlé Wenchich,Ph.D.

Manazer kvality: MUDr. Laszlé Wenchich,Ph.D.

B-2 Zakladni informace o laboratofri

Telefonni linky: 234 075 306 vedouci laboratofe
326 biochemicka laboratof
351 hematologicka laboratof

e-mail: wenchich@revma.cz

B-3 Zaméreni laboratore, Uroven a stav akreditace pracovisté

Laboratof provadi biochemicka, hematologicka a serologicka vySetfeni biologickych
materiald humanniho plvodu, cytologicka vySetfeni kloubni tekutiny a konzultac¢ni sluzby.

Laboratof se pfipravuje na akreditaci podle normy CSN EN ISO 15189:2007.

B-4 Organizace laboratore

Provozni doba laboratofe: pondéli - patek 7:00 - 15:30
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B-5 Spektrum nabizenych sluzeb

Laboratof OKBH poskytuje:
e zakladni biochemicka vySetfeni bézné ziskavanych biologickych materiala (krev,
moc, kloubni a dalsi télesné tekutiny a biologické materialy)

e zakladni hematologicka vySetreni krve

e zakladni a specializovana biochemicka vySetfeni (stanoveni hormonu, nadorovych
a kostnich marker, proteinovych frakci v riznych biologickych materialech)

e prukaz specifickych protilatek proti infekénim agens — HAV, HBV, HCV.

Laboratof sou€asné poskytuje:
e konzulta€ni sluzby v oblasti klinické biochemie a hematologie
e komplexné zajistény pfistup k datlim, jejich bezpe&na ochrana a vhodné zpracovani
v laboratornim informacnim systému

Laboratoif OKBH nema odbérovou mistnost a neprovadi odbér vzorku biologického
materialu. Odbér je zajiStovan ambulantnimi sestrami RU nebo sestrami z luzkovych
oddéleni RU nebo externimi zadavajicimi lékafi.
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C. Manual pro odbéry primarnich vzorku

C-1 Zakladni informace

Zakladni informace o jednotlivych testech jsou uvedeny v kapitole ,F. Abecedni seznam
laboratornich vySetfeni®.

Informace a pokyny pro pacienty a pro odbérova oddéleni jsou shrnuty v kapitole ,C-5
Pfiprava pacienta pfed vySetfenim®.

Popis odbérovych nadobek pro primarni vzorky (v€etné pfisad) je uveden v kapitole ,C-4
Pouzivany odbérovy systém®, typ primarniho vzorku a mnozstvi, které je tfeba pro dané
vySetfeni odebrat uvadi kapitola ,C-7 Mnozstvi vzorku®.

Kapitola ,C-3 Ustni pozadavky na vy$etfeni (dodateéna a opakovana vy$etfeni)* obsahuje
instrukce pro dodatec¢né vyzadani analyz vCetné Casového limitu od data odebrani
primarniho vzorku.

Neovlivnitelné faktory preanalytické faze:

v Vék pacienta

v Ponhlavi

v Casova variabilita - denni, roéni
v" Rasa

v Téhotenstvi

Ovlivnitelné faktory preanalytické faze:
v Dieta - vétSina vySetfeni vyzaduje odbér krve nalac¢no tzn. 10-12-ti hodinové
hladovéni.

v" Dehydratace - ovliviiuje vysledky stanoveni analytl a ztéZuje odbér.

v Cas odbéru - obvykla doba odbéru je mezi 7 a 10 hodinou ranni.

v" Kofein a koureni

v Alkohol a drogy

v' Vliv lékt - pokud pacient musi uzivat léky, je vhodné to sdélit na Zadance.

v Vliv diagnostickych a terapeutickych zasahil - vétSina zasahu ma vliv na
laboratorni vysledek. U ambulantnich pacientd je vhodné odbér provadét pred
diagnostickym nebo terapeutickym zasahem.

v' Mentalni stres - ma zasadni vyznam na vysledky laboratornich vySetfeni.

v' Fyzicka zatéz a télesna aktivita

v Poloha p¥i odbéru
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C-2 Pozadavkoveé listy (Zadanky)

Pro pacienty v registru RU ambulantni i hospitalizované jsou pozadavkové listy (Zadanky)
generovany v systému NIS zvlast pro vySetfeni biochemicka, hematologicka a vySetieni
kloubni tekutiny.
Pozadavky vysetfeni od lékafd mimo RU jsou pfijimany na zadankach se zakladnimi
identifikacnimi znaky.
Na pozadavkovém listu musi byt povinné vyplnény zakladni identifikaéni znaky:
¢ Jméno a prijmeni pojisténce-pacienta
Cislo pojisténce-pacienta (rodné &islo, &islo pojistky u cizich statnich prislusnik)
Kad pojistovny
Zakladni a dalSi diagndzy pacienta
Datum narozeni a pohlavi pacienta v pfipadé, Ze tato data nejsou jednoznacné
uréena Cislem pojisténce
e Datum a &as odbéru (datum a Cas pfijeti vzorku laboratofi jsou automaticky
evidovany programem LIS po pfijeti Zzadanky)
¢ Identifikace objednavatele (podpis a razitko, které musi obsahovat jméno Iékare,
nazev zdravotnického zafizeni, ICP a odbornost Iékare)
Kontakt na objednavatele — adresa, telefon
Urgentnost dodani vysledk
Identifikace osoby provadéjici odbér
Pozadovana vysetfeni k dodanému vzorku, resp.vzorkiim

Postup pfi odmitnuti vzorku viz kapitola ,D-2 Kritéria pro pfijeti nebo odmitnuti vadnych
(koliznich) primarnich vzorkd“. Postup pfi nespravné identifikaci viz kapitola ,D-3 Postupy
pfi nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky*.

C-3 Ustni poZadavky na vy$etfeni (dodateéna a opakovana vysetieni)

Ustni (telefonické) pozadavky na vySetfeni lze dodate¢né& provést ze vzorkil jiz do
laboratofe dodanych pfi dodrzeni nasledujicich pravidel:

e DodateCna vySetfeni pozadovana akutné budou provedena neprodlené po
telefonickém objednani a zadanka na tato vySetfeni musi byt ihned dorucena do
laboratofre.

e Dodatecna vySetfeni nepozadovana akutné Ize telefonicky pfiobjednat, budou vsak
provedena az po zaslani dodatecné zadanky.

e Dodatecna vySetfeni Ize u nékterych analytd provadét s ur€itym omezenim, které je
dano stabilitou analytu v odebraném biologickém materidlu (viz kapitola ,F.
Abecedni seznam laboratornich vysetifeni“). Laboratof skladuje vzorky pfi +4 az
+8°C 7 dni. Po uplynuti daného Casoveho intervalu vySetfeni nelze provést a je
nutny odbér nového vzorku.
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C-4 Pouzivany odbérovy systém

Bezpec€nostni systém VACUETTE a BD Vacutainer slouzi k odbéru krve pro analyzu
v laboratorni diagnostice. Jedna se o uzavieny vakuovany systém, ktery obsahuje jehlu
s dvojim zakonCenim s bezpecnostnim ventilem, drzak a zkumavku s pfednastavenym
vakuem.

Pro¢ pouzivat vakuovany systém pro odbér krve?

PredevSim:

Vakuovany systém vyluCuje moznost kontaminace zdravotnického personalu, pacienta a
prostfedi (odbérova mista i laboratofe) krvi a tim i moznost infikovani odebiranym
materialem.

Zkumavky jsou sterilni, nerozbitné pfi padu i centrifugaci, dokonale prahledné se Stitkem
pro identifikaci, spolehlivé uzaviené s presné definovanym elektronicky testovanym
vakuem postacujicim k naplnéni pravé jen uvedenym objemem krve.

V odbérovém systému jsou vyuzity progresivni technologie umoznujici téméFf okamzité
ziskani séra pro laboratorni vySetfeni (akceleratory hemokoagulace, separacni gely),
zajiStujici dlouhodobou stabilitu vzorku a snadny transport.

VS8echna potfebna, vysoce kvalitni chemicka aditiva jsou ve zkumavkach presné
nadavkovana, takze je zachovan jejich pomér k nabranému objemu krve, ktery odpovida
nastavenému vakuu. Z tohoto divodu je bezpodminecné nutné odebirat pouze takové
mnozstvi krve, které je pro danou zkumavku definované (a vyznacené ryskou).

A navic:

Vakuovany systém nabizi kompletni sortiment vakuovanych odbérovych zkumavek v
objemovych velikostech 1 - 10 ml, v€etné moznosti odbéru kapilarni krve v mnozstvich 1 -
650 pl pro vSechna rutinni laboratorni vySetfeni z plné krve, séra a plazmy.

VSechny soucasti systému pfichazejici do styku s krvi jsou ureny Kk jednorazovému
pouziti a s vyjimkou jehel jsou vyrobeny z velmi snadno likvidovatelnych (spalovani nebo
drcenim), zdravotné i ekologicky nezavadnych plastickych hmot.

Systém je kompatibilni se vSemi vakuovanymi odbérovymi systémy a pomoci adaptéru i
s veskerou ,klasickou® odbérovou a infuzni technikou typu Luer.

Hlavni zasady pfi odbéru zilni krve

v’ pFiprava pfislusné dokumentace (zadanky), kontrola identifikace pacienta

v’ pfiprava odbérovych pomucek

v’ pfiprava pfisluSnych druhG odbérovych zkumavek s ohledem na pozadované
vySetfeni

v’ Fadné oznaceni zkumavek

v' ovéfeni dodrzeni dietnich omezeni

v/ priprava pacienta, seznameni s postupem odbéru, zklidnéni

v' Zzajisténi spravné polohy paze

v' zaskrceni paze — dodrzovani minimalné nutného ¢asu, odbér na laktat bez pouziti
Skrtidla!

v' posouzeni kvality Zilniho systému — s ohledem na pouziti jehly spravného prlsvitu a
mista vpichu

v' pouziti jednorazovych rukavic (na kazdého pacienta nové)

v' dezinfekce mista vpichu, UpIné osuSeni dezinfekéniho prostfedku — prevence

hemolyzy
v' zachovani sterility je rovnéz dilezité, nelze se dotykat predpokladaného mista
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vpichu.

v' cvi€eni rukou, zatatou v pést se nedoporucuje, vede ke zvySeni hladin nékterych
analytl

v’ spravna poloha jehly pfi vpichu - Uhel mezi povrchem paze a stfikackou ma byt asi 15
stupnd.

v" uvolnéni skrtidla — v okamziku, kdy se objevi krev v prvni zkumavce

Doporuéené poradi odbérovych zkumavek z jednoho vpichu
odbér na hemokulturu (pokud se provadi) vzdy jako prvni
zkumavky bez pfisad - Cerveny nebo Zluty uzavér
zkumavky na hemokoagulaci - modry uzaveér

ostatni zkumavky s pfisadami

S

Nejcastéjsi chyby pri odbéru krve

Dlouhodobé stazeni paze Skrtidlem nebo intenzivni cvi€eni pazi

Znedisténi pokozky nebo jehly dezinfekénimi prostiedky

Pouziti jehly s nevhodnym prisvitem (pfilis tenké)

Neuplné naplnéni zkumavky s pfisadami — nedodrzeni poméru €inidla s krvi
NedostateCné promichani krve ve zkumavce s protisrazlivym cinidlem nebo
promichani s vétsSi Casovou prodlevou

Prudké tfepani odebrané krve ve zkumavce

Odbér ze stejné ruky nebo nevhodného mista pfi zavedené infuzi

NedodrZeni dietnich omezeni pfed odbérem — vyznacte textem na Zadance ,po jidle*
Uzivani léku — vyznacte jaké Iéky nebyly vysazeny

Uskladnéni plné krve v lednici bezprostifedné po odbéru

AN NANANAN

ANANANANAY
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Biologicky material

Typ odbérové nadobky

Pouziti

Srazliva Zilni krev

Zkumavka s délicim gelem
(Zluté vicko)

Biochemicka vySetreni,
sérologicka vySetreni —
(viz kapitola ,F. Abecedni
seznam laboratornich
vySetieni®).

Srazliva Zilni krev

Zkumavka s délicim gelem
(Zluté vicko) vytemperovana
na 37°C, vCetné odbérove
jehly

Kryoglobuliny

Srazliva zilni krev

Zkumavka s fluoridem
sodnym (Sedé vicko)

VySetieni glykémie, OGTT

Nesrazliva zilni krev

Zkumavka s KsEDTA
pro hematologii
(fialové vicko)

Krevni obraz, diferencialni
rozpocCet, imunofenotypizace,
glykovany hemoglobin

Nesrazliva zZilni krev

Zkumavka s Na-citratem
pro hematologii
(modré vicko)

Quickav test, APTT, fibrinogen,
koagulacni faktory, vySetfeni
destickovych a plazmatickych
funkci

Nesrazliva zilni krev

Nesrazliva zilni krev

Zkumavka s heparinem
(zelené vicko)

Zkumavka
s Na citratem pro

sedimentaci

Cytologicke vySetreni kloubni
tekutiny

Stanoveni fagocytozy
(ingesce Castic)

Stanoveni sedimentace
erytrocytl

Odbér moc€e na zakladni
vySetfeni chemicky,
mikroskopicky

(Cerné vicko)

Plastova zkumavka se
Zlutym uzavérem

VySetfeni moce chemicky,
vySetieni mocoveho sedimentu

Nesrazliva zZilni krev

Kapilara s heparinem

ABR

Sbér moce

Plastova lahev bez
konzervadniho ¢&inidla

BézZna biochemicka analyza
moce, elektrolyty, kreatinin,
mocovina

Odbér stolice

Soupravy EZ-STEP FOB

Okultni krvaceni
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C-5 Priprava pacienta pred vySetfenim, odbér vzorku

Odbér Zilni
krve

Pfi pouziti odbérového vakuového systému se vlozi vhodna jehla do drZaku,
palcem se stabilizuje poloha zily ve vzdalenosti 2 az 5 cm od mista vpichu.
Po dezinfekci kuze se provede vpich a nasledné se do drzaku vkladaji
odbérové nadobky. Nasazenim vakuové nadobky pfed venepunkci by doSlo
ke zruSeni vakua v nadobce. ZataZeni pazZe Ize odstranit bezprostfedné po té,
co zatne krev vtékat do odbérové nadobky. Je-li v odbérové nadobce
protisrazlivé ¢inidlo, je nezbytné zabranit styku tohoto Cinidla s vikem nadobky
a zpétnému nasati krve s Cinidlem do zilniho systému. Nadobky obsahujici
protisrazliva Cinidla je nutné bezprostfedné po odbéru didkladné a Setrné
promichat. V pfipadé vétSiho poctu odbért z jednoho vpichu je doporuceno
nasledujici poradi:

1) odbérova nadobka bez pfisad

2) odbérové nadobky pro hemokoagulaci

3) odbérové nadobky s dalSimi pfisadami

Odbér zilni
krve nalaéno

Odbér Zilni krve je vhodné provést rano mezi 7. — 9. hodinou. Pacient je
poucen, Ze odpoledne a vecer pifed odbérem ma vynechat tu¢na jidla a po
konzultaci s Iékafem vynecha Iéky 3 dny pfed odbé&rem.

Rano pfed odbérem se doporuéuje, aby pacient vypil 0,25 | vody, resp.Caje.
Pokud neni pozadovano vySetfeni glykémie, mlze byt tekutina slabé
oslazena.

Odbér ranniho
vzorku modce

Pouceny pacient odebere stfedni proud ranni moce. Je nezbytné omyt zevni
genital, aby se zabranilo chemické a bakterialni kontaminaci.

Sbér moce

Pacient musi byt pfed sbérem moce seznamen s technickym postupem sbéru
viz. pfiloha €. 4 nebo 5.. Pfi sbéru je nutné u dospélého dosahnout objemu
1,5 — 2,0 | mo€e za 24 hodin. Proto by mél pacient v prabéhu kazdych 6ti
hodin sbéru, s vyjimkou noci, vypit asi 0,75 | vody nebo mineralni vody.

Pfi 24 hodinovém sbéru moce se pacient rano v den odbéru vymoc&i mimo
sbérnou nadobu. Od této doby ,0“ pak sbira veSkerou mo¢, v€éetné moce pfi
stolici. Po uplynuti 24 hodin od zahajeni sbéru se vymodi do lahve naposledy.
Vzorek sbirané moci (oznaceny identifikaci pacienta, mnozZstvim moce a
gasovym Udajem sbéru) dorudi lizkové oddéleni RU do OKBH. Ambulantni
pacient odevzda vzorek sbirané moci (oznaleny identifikaci pacienta a
mnozstvim mo&e) do odb&rové mistnosti ambulantni &asti RU.

Sbér moce
pro stanoveni
sedimentu dle

Sbér moce je zahajen po pfedchozim vymoceni mimo sbérnou nadobu a od
tohoto okamziku je sbirana vedkera mo¢ do sbérné nadoby po dobu pfesné
3 hodin. Na Zadance je tfeba uvést Cas zahajeni sbéru mole a Cas
posledniho vymoceni s pfesnosti na minuty. Cely objem moc¢e nutno odeslat

Hamburgera |5 jaboratore. Viz. priloha &. 1.
Rychly test na okultni krvaceni ve stolici EZ-STEP FOB je specificky pro
lidsky hemoglobin a nevykazuje zadné zkfizené reakce s hemoglobinem
Stolice na zvifecim. Proto neni nutna bezmasa dieta. Doporucuje se 3 dny pred testem
okultni zvysit pfijem vlakniny pro spravnou funkci strev.
krvaceni Test by se nemél provadét pfi prajmu, krvaceni hemeroidd nebo menstruaci,

test naopak neovlivni lehké krvaceni z dasni.
Pfresny postup pfi odbéru vzorku stolice je popsan v pfiloze €. 3.
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C-6 ldentifikace pacienta na Zzadance a oznaceni vzorku

V laboratofi jsou pfijimany pouze fadné oznacené vzorky materiald, které maji na Stitku
Citelné napsano jméno a rodné Cislo pacienta. Po kontrole pfijatého materialu a Zadanky
jsou identifikaCni znaky pacienta dle pozadavkového listu zadany do laboratorniho
informacniho systému (LIS). Kazdému pfijatému materialu je pfifazeno laboratorni Cislo,

které je LIS zpracovano v jedine¢ny ¢arovy kdéd. Tento je pak tiskarnou vytisknut a Stitek
nalepen na tuto primarni zkumavku. Pro nékteré analyzy je material po centrifugaci
pfenesen pipetou na jedno pouZiti do nové zkumavky oznacené vytisténym Stitkem se
stejnymi identifikaCnimi znaky. Tak je zajiSsténa navaznost identifikovaného pacienta na
Zadance a zkumavce s biologickym materialem. Pfifazené laboratorni Cislo je uvedeno na
vysledkoveém listu.

C-7 MnozZstvi vzorku

Doporu¢ené mnozstvi plné krve, moce a stolice pfi primarnim odbéru:

Stanoveni zakladnich biochemickych testl
(20 analyta), zakladnich parametru
humoralni imunity,

5 nebo 8,5 ml srazlivé krve dle typu
odbérové zkumavky

Stanoveni specifickych protilatek proti vzdy mensi, samostatna zkumavka srazlivé
virim a jejich antigenim (HAV, HBV, HCV) |krve

Krevni obraz 3 ml nesrazlivé krve (EsDTA)

Min. 1,8 nebo 4,5 ml nesrazlivé krve (citrat)

Koagulaéni vySetfeni .
9 y — odebrat po znacku na zkumavce!!!l

VySetfeni moCe chemicky a vySetreni

. . ; 10 ml ranni mode
mocového sedimentu

Sbér moce pro stanoveni odpadu iontd, Cely objem moce nasbirané za 24 hodin,
bilkovin a dalSich funkénich vySetfeni nebo vzorek s udanym mnozstvim moce
Stolice na okultni krvaceni Dle navodu pfislusného testu
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C-8 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita

Po odebrani primarnich vzorki a jejich fadném oznaceni jménem a rodnym Cislem
pacienta jsou odbérové nadobky skladovany pfi teploté odbérové mistnosti (cca 25°C), ne
v8ak na misté s pfimym sluneCnim zarenim. Tato doba nesmi byt delSi nez 2 hodiny pro
vySetieni analytl ze srazlivé krve.

Bez prfedchozi centrifugace s gelem nelze vzorky srazlivé krve skladovat delSi dobu nez
6 hodin pro stanoveni hladin glukézy a drasliku.

C-9 Zakladni informace k bezpecénosti pfi praci se vzorky

Hlavni zasady pro bezpecnost prace s biologickym materialem:

Kazdy vzorek krve je nutné povazovat za potencialné infekcni.

Zadanky ani vngj§i strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym
materialem — toto je divodem k odmitnuti vzorku.

Vzorky od pacientu s jiz diagnostikovanym pfenosnym virovym onemocnénim maji
byt viditelné oznaceny.

Vzorky jsou pfepravovany v uzavienych odbérovych nadobkach, které jsou vlozeny
do stojanku nebo prfepravniho kontejneru tak, aby béhem pfepravy vzorku do
laboratofe nemohlo dojit k rozliti, potfisnéni biologickym materialem nebo jinému
znehodnoceni vzorku.

Laboratof a v8echny spolupracujici subjekty jsou povinny tyto pokyny uplatriovat
v plném rozsahu.

C-10 Informace k dopravé vzorku a k zajisténi svozu vzorkl

Laboratof nezajistuje dopravu vzorku.

Obecné podminky transportu

transport musi byt dostatecné rychly, aby mohlo byt v€as oddéleno sérum popf.
plazma od krevnich elementu

pfi planovani ¢asu odbéru pacienta je nutné pocitat s rezervou pro dopravu a
pfijem vzorku do laboratofe

pfi extrémnich vnéjSich teplotach je nutné zajistit ochranu a transport vzorku v
boxech zamezujicich znehodnoceni vzorku mrazem nebo horkem (chladici vliozka v
lété, vytemperovani boxu na laboratorni — pokojovou teplotu v zimé)

vzorky musi byt transportovany zaroven se zadankami

vzorky biologického materialu musi byt transportovany v kolmé poloze, uzaviené a
odbérova nadobka ani zadanka nesmi byt v zadném pripadé zvené€i potfisnéna
biologickym materialem. Béhem transportu musi byt odbérové nadoby umistény
v pevné a nepropustné nadobé nebo stojanku oddélené od zadanek

pfi odbéru srazlivé krve je vhodné, aby se krev srazila v misté odbéru (cca 20 - 30
minut pfi pokojové teploté), C¢imz se zabrani mozné hemolyze

pfi odbéru nesrazlivé krve je vhodné pfed transportem ponechat krev vytemperovat
na pokojovou teplotu

krev nesmi byt vystavena pfimému svétlu, vede to k odbouravani bilirubinu
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Specialni podminky transportu

u citlivych analyz je nutné dodrzet Casové naroky na transport v souladu se
stabilitou analytu

vySetfeni ktera maji specialni pozadavky na preanalytickou fazi jsou pfijaté do
laboratofe pouze za predpokladu spinéni téchto pozadavk

plnou krev nebo plazmu ve specialnich boxech do 25°C bez delSi ¢asové prodlevy,
pfipadné v mrazicich boxech od 0 az -20°C jako zmrazeny material separovany od
krevnich elementd,

moc¢ se musi transportovat v chladu,

vzorky pro hematologii se transportuji pfi pokojove teploté, specialni pozadavky na
transport do laboratore

krev na koagulacni vySetfeni nutno dodat do laboratofe nejpozdéji do 2 hodin od
nabéru,

krev na vySetfeni ,KO za tepla“ je nutno dodat do laboratofe pfi teploté 37°C.

Transport materialu ma byt Setrny, rychly, pfi adekvatni teploté a svételnych podminkach
(kyselina listova, bilirubin nestabilni na pfimém svétle, folat v erytrocytech).

V pfipadé, Ze je vzorek krve transportovan neprodlené po odbéru do laboratofe, postaduje
pro transport vétSinou pokojova teplota.

Doporucena doba dodani vzork( do laboratofe je 30 minut po odbéru.

Pokud nelze plnou krev doruCit do laboratofe v€as, provedte separaci a pfipadné
uskladnéni v chladu.

Poznamka: srazlivou krev neposilat ihned za tepla (chvili po€kat cca 10 min.), jinak muze
dojit k hemolyze.

Chyby pfi skladovani vzorku na oddéleni a pfi transportu do laboratofe

Prilis dlouha doba mezi odbérem a dorucenim do laboratofe, respektive oddélenim
krevniho kolace od séra nebo plazmy - hemolyza vzorku nebo ztrata stanovované
latky (napf. K, glukéza).

Vzorky mocCe - Casova prodleva mezi vymocCenim a dodanim do laboratofe,
transport v teple — mnozeni bakterialni flory, rozpad elementd a tim zmény
v chemickych parametrech

Transport a skladovani v teple (nebo za mrazu) a na svétle (nebo za mrazu).
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D. Preanalytické procesy v laboratofri

D-1 Prijem Zzadanek a vzorkl

Nezbytnou identifikaci biologického materialu pfed pfidélenim laboratorniho Cisla tvofi
pfijmeni pacienta a Cislo pojisténce (rodné Cislo), jinak je nutné material odmitnout (viz
dale).

D-2 Kritéria pro pfijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich vzorku

Odmitnout Ize

e Zzadanku s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni
udaje (&islo pojisténce, pFijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICP odesilajiciho
lékafe nebo pracovisté, zakladni diagn6za) nebo obsahuje-li pozadavek
(pozadavky) na vySetfeni, které laboratof neprovadi ani nezajistuje
Zadanku dospélého pacienta od Iékare s odbornosti pediatrie
zadanku ambulantniho pacienta od subjektu s odbornosti [izkového oddéleni
Zadanku s ambulantnim razitkem u hospitalizovanych pacientu
zadanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materialem
nadobu s biologickym materialem, kde neni zpUsob identifikace materialu z hlediska
nezaménitelnosti dostateCny
nadobu s biologickym materialem, kde zjevné do$lo k poruseni preanalytické faze
e neoznacCenou nadobu s biologickym materialem
e Dbiologicky material bez Zzadanky

D-3 Postupy pfi nespravné identifikaci vzorku nebo zadanky

Postup laboratofe pfi nespravné identifikaci biologického materialu

Pfi nedostate¢né identifikaci pacienta na biologickém materialu se analyza neprovadi.
Odesilajici subjekt obdrzi informaci o odmitnuti nespravné identifikovaného biologického
materialu.

Postup laboratofe pfi nespravné nebo neuplné identifikaci na Zadance

Pfi nedostate¢né identifikaci pacienta na zadance se material v laboratofi upravi pro
skladovani (centrifugace krve, odliti moCe apod.) a uskladni s ohledem na pozadované
typy vysSetfeni. Pokud je k dispozici udaj o odesilajicim oddéleni a alespon zakladni
identifikace nemocného, je mozné telefonicky vyzadat kompletni zadanku nebo dopliujici
udaje.

D-4 VySetfovani smluvnimi laboratoremi

OKBH nezaijistuje vySetfeni biologického materialu ve smluvnich laboratofich.
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E. Vydavani vysledka a komunikace s laboratori

Vysledek laboratorniho vySetfeni obsahuje tyto udaje: nazev a adresu laboratore,
identifikaci pacienta, jméno a ICP Iékafe poZaduijiciho vySetfeni, adresu Zadatele, datum a
Cas pfijmu vzorku do laboratofe. Dale je uvedeno oznacCeni vySetfeni, typ primarniho
vzorku, vysledek vySetfeni, referenéni rozmezi, jednotky vysSetfeni, datum a Cas tisku
vysledkového listu. Pokud je to vhodné, je pfidana interpretace vysledkl nebo komentar.
Na vysledkovém listu je uvedena identifikace osoby, ktera je opravnéna ke kontrole tj.
uvolnéni vysledku laboratorniho vySetieni.

V pfipadé, ze nejsou vySetiena vSechna pozadovana vysetieni, uvolni se neuplny protokol
s komentafem (dodame) pro dosud nezméfenymi parametry. Po zpracovani téchto
parametrt se vzdy provede tisk vysledkového listu.

E-1 Hlaseni vysledku v kritickych intervalech

Hlaseni vyrazné patologickych vysledkll je provedeno telefonicky na pracovisté
objednavatele.

Laboratorni vysledky, které se telefonicky hlasi Iékafi s ohledem na pfedchozi vysledky
v kumulativnim nalezu jsou uvedeny v pfiloze C.6.

E-2 Informace o formach vydavani vysledku, typy nalezt a laboratornich zprav

Laboratorni vysledky se vydavaiji pro:

1. lékare, ambulantni a lizkova pracovisté RU
Vysledky jsou vydavany elektronicky v NIS a vzdy v tisténé formé. Tisténé vysledkové listy
jsou vydavany sestram z lizkovych oddéleni v nepruhlednych uzaviratelnych obalech.
Pro vyzkumné ambulance a pro ostatni ambulance se tisténé vysledky odevzdavaji
sestram ambulantnich pracovist. Pfi splnéni stanovenych podminek jsou vysledky
vydavany také telefonicky, viz odstavec nize Telefonické vydavani vysledku.

2. mimoustavni (externi) zadavajici lékare
Tisténé vysledky se odesilaji posStou. Pfi splnéni stanovenych podminek jsou vysledky
vydavany také telefonicky, viz odstavec nize Telefonické vydavani vysledku.
Externi Iékafum je také umoznén elektronicky pfistup k vysledkim prostfednictvim sluzby
WEBLIS, kde jsou vysledky ochranény proti neopravnéné manipulaci, pfidélenim
jednoznacéného hesla Zzadateli. Hesla pfidéluje utvar smluvnich vztahl - stfedisko
vypocetni techniky.

3. pacienty
Pacientlim se jejich tisténé vysledkové listy vydavaiji, pokud jsou spinény tyto podminky:

e na pozadavkovém listu je Iékafem pisemné uvedeno, Ze vysledkovy list si osobné
vyzvedne pacient nebo jeho zakonny zastupce (rodinny pfislusnik) v pfipadé

e pokud na zadance chybi oznaceni ,osobné&“, pracovnik laboratore si telefonickym
dotazem u zadavajiciho Iékafe ovéfi, Ze vysledkovy list Ize pacientovi vydat

e pacient nebo zakonny zastupce nebo osoba, ktera je k tomuto ukonu zmocnéna na
zakladé plnomoci, se prokaze se prikazem totoznosti (obansky prikaz nebo

cestovni pas).

Pokud jsou splinény podminky pro vydani vysledku, jsou vysledky vydany v zalepené
obalce. Zaznam o vydani vysledku pacientovi je proveden do B-F-11 Komunikace se
Zadatelem, kde pacient svym podpisem stvrzuje prevzeti vysledku.
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Telefonické vydavani vysledkii

Kritické vysledky a ,statimy“ jsou aktivné hlaSeny zdravotnickému zafizeni, které vySetfeni
pozaduje. Vysledky hlasi vedouci laboratore nebo jeho zastupce.

Hlaseni vysledk( externim pracovistim neni obecné povoleno. Tato forma pfedavani
vysledku je mozna pouze za predpokladu, ze vedouci laboratofe podavajici informace
bezpeéné identifikuje Zadatele (dotazem na ICZ, rodné &islo pojisténce, apod.). Veskeré
vysledky poskytované telefonicky externim subjektl, zapiSe vedouci laboratofe do B-F-11
Komunikace se Zadatelem.

Pacientim se vysledky telefonicky nesdéluji. Vyjimku tvofi vysledky INR, kdy vzhledem
k povaze vySetfeni, jsou tato vysledky aktivné sdélovany telefonicky, pouze v pfipadé, ze
od zadavajiciho Iékafe je v laboratofi prokazatelné svoleni k vydavani vysledku po
telefonu.

E-3 Zmény vysledkl a nalezu

Opravy protokoll (vysledkovych listl) pofizenych laboratornim informacénim systémem
OPENLIMS STAPRO Ize provadét pro:

e identifikaCni Cast

e vysledkovou Cast

Oprava identifikacni ¢asti

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného €isla, zména pojistovny a zména
nebo vyznamna oprava pfijmeni a jména pacientd pfed odeslanim protokolu
(vysledkového listu). Oprava se také tyka vSech zmén pfijmeni (vdané Zeny apod.).
Oprava identifikace (rodného Cisla nebo pfijmeni a jména) se provadi bud pfi zadavani
pozadavku.

Oprava vysledkové Casti

Pokud je zménén vysledek, je Iékar informovan o zméné vysledku a novy vysledkovy list je
mu zaslan s novym datem a hodinou tisku a s informaci o zméné vysledku. Zménény
vysledek je v elektronické i tisténé formé jednoznacné oznaCen v komentafi daného
vysledku.

VesSkeré zmény musi byt dokumentovany.

E-4 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Vysledky vySetfeni jsou k dispozici vzdy v den odbéru odpoledne. Néktera méné Cetna
vySetfeni se shromazduji a vySetfuji v intervalech, ktery jsou uvedeny u pfislusného
analytu v kapitole ,F. Abecedni seznam laboratornich vySetfeni®.
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E-5 ZpUsob feSeni stiznosti

Kromé drobnych pfipominek k praci laboratofe, které pfijima, okamzité feSi a nasledné
informuje svého nadfizeného kterykoli pracovnik laboratofe, je vyfizovani stiznosti véci
vedouciho laboratofre.

Prijmuti stiznosti

Drobnou pfipominku k praci laboratofe feSi okamzité pracovnik, ktery stiznost pfijal, je-li to
v jeho kompetenci. Jinak predava stiznost vedoucimu laboratore.

Pfi zjevné neopravnéné stiznosti pracovnik predava stiznost k FeSeni vedoucimu
laboratore.

Vyfizeni ustni stiznosti

Jde-li o drobnou pfipominku k praci laboratofe a Ize ji vyfeSit okamzité, ucini se tak. Tento
typ stiznosti se nezaznamenava.

Zavaznéjsi stiznost, kterou Ize vyresit ihned, vyfesi pracovnik, ktery stiznost pfijal a ohlasi
stiznost a jeji feSeni vedeni laboratore, které stiznost a jeji feSeni zaznamena do knihy
stiznosti.

Neni-li mozné vyresit stiznost okamzité, sdéli se navrh feSeni a zpusob odpovédi.

Vyfizeni pisemné stiznosti

Pisemnou stiZznost feSi vZzdy vedeni laboratofe, stiznost se zaznamenava do knihy
stiznosti. Je-li mozné stiznost vyridit ihned, ucini se tak pisemné.

Neni-li mozné stiznost vyfesit ihned, navrhne se postup fedeni. StézZujici si osobé je ihned
pisemné odeslano oznameni o registraci stiznosti se stru¢nym vyjadfenim o dalSim
postupu vyfizovani stiznosti.

Ve B-S-2 Smérnici o reklamacnim Fizeni je cely proces feSeni stiznosti popsan podrobné.

E-6 Konzultaéni dinnost laboratore, vydavani potreb laboratori

Konzulta¢ni ¢innost laboratore je provadéna denné telefonicky a na ustavnich seminafrich.
Laboratof neposkytuje odbérovy material a pozadavkové listy.

F. Seznam laboratornich vysetreni, referenéni rozmezi, €asova dostupnost
Viz. Uvodni stranka www.reuma.cz

G. Tabulky — Zadné nejsou vytvoreny
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H. Prilohy

Priloha 1: Pokyny pro pacienta: Vysetfeni mo¢ového sedimentu dle Hamburgera -
dospély pacient

Vazena pani, vazeny pane,

na zadost Vaseho oSetfujiciho |ékafe Vam budeme provadét vysSetfeni, jehoz cilem je

posoudit vyluCovani nékterych ¢&astic ledvinami. Abychom mohli vySetfeni provést,

potfebujeme znat naprosto presné objem moce vylou€ené za urcitou dobu.

Ridte se prosim disledné nasledujicimi pokyny:

1. Sbér zacCina v urCeny den pfesné v ..... hodin (Cas zahajeni sbéru moce), kdy se
naposledy dukladné vymocite na zachodé MIMO sbérnou nadobu. Od této doby
mocdite veSkerou moc€ do sbérné nadoby (zcela Cisté a suché uzaviratelné sklenice).

2. Sbérné obdobi trva 3 hodiny.

3. Po tfech hodinach sbéru moce se vymocite do sbérné nadoby naposledy, obvykle jde
pouze o jediné moceni do sbérné nadoby. Nemuzete-li se vymocit pfesné za 3 hodiny,
Ize pfipustit dobu v rozmezi 2,5 az 3,5 hodiny. Na Stitku musi byt vzdy uveden Cas
zahajeni sbéru moce a €as posledniho moceni do sbérné nadoby (tj. zacatek a konec
sbérného obdobi). Prvni a druhy ¢as uvadéijte s pfesnosti na minuty.

4. Moceni do sbérné nadoby lze provést pouze po hygienické ocCisté genitalu, u zen
zasadné po sedaci koupeli.

5. Béhem pokusu muzete pit, davka tekutin by se méla bé&éhem sbérného obdobi
pohybovat okolo 300 ml.

6. Sbérna nadoba s celym objemem moce musi byt doru¢ena do 60 minut po ukonc&eni
sbéru.
Ambulantni pacienti odevzdavaji cely objem mocCi v odbérové mistnosti RU, pacienti
lGzkové ¢ast RU odevzdaji sestram cely objem modci.

Pfesné dodrzeni pokynu je podminkou pro ziskani spravného vysledku.

Dékujeme Vam za spolupraci.

Laboratof OKBH — Revmatologicky ustav
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Priloha 2: Pokyny pro pacienta:

Prukaz okultniho krvaceni ve stolici — test HAEMOCCULT

Véazena pani, vazeny pane,

timto testem muize byt prokazano okultni, tedy nepatrné mnozstvi krve ve stolici.
K vySetieni jsou tfeba vzorky ze tfi po sobé nasledujicich stolic, zpravidla tedy ze tfi dng.

Tfi dny pfed zapocetim testu se doporucCuje jist zbytkovou stravu, obsahujici vétSi
mnozstvi tepelné upravené zeleniny, potraviny bohaté na vlakninu (celozrnny chleb
apod.). Je nutno se vyvarovat jidel obsahujicich maso, jatra a krevni vyrobky (tlacenka,
jelita apod.). Vzhledem k tomu, Ze test je ovlivnén i pfitomnosti vyznamného mnozstvi
vitaminu C, neberte v tuto dobu tablety obsahuijici tento vitamin a nepijte ovocné Stavy.

Pfi prajmu, krvaceni hemeroidi nebo menstruaci by se test nemél provadét. Test naopak
neovlivni lehké krvaceni z dasni pfi ¢isténi zubu.

Testovaci karty uchovavejte chranéné pred sluncem a pfriliSnym teplem.

Provedeni testu:

1.

2.

Do predtisténych kolonek vyplite své jméno, rodné Cislo a datum, kdy test provadite.

Otevfete prvni testacni policko odklopenim nahoru. Pfilozenou papirovou Spachtli
odeberte maly kousek stolice velikosti zrnka CocCky.

Tento kousek stolice naneste do prvniho policka tak, aby bylo policko zcela zaplnéno.
Spachtli vyhodte.

Opakujte tento postup vzdy s novou Spachtli i pro dalSi 2 policka. Vzorek odeberte
Z jiného mista stolice.

Uzavrete testovaci kartu, oddélte a vlozte do obalky.

Druhy a treti den postupujte stejné. Ambulantni pacienti odevzdavaji test v odbérové
mistnosti RU, pacienti luzkové ¢ast RU test odevzdaji sestram.

Pfesné dodrzeni pokynu je podminkou pro ziskani spravného vysledku.

Dékujeme Vam za spolupraci.
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Priloha 3: Pokyny pro pacienta:
Prukaz okultniho krvaceni ve stolici - testem EZ-STEP FOB

Vazena pani, vazeny pane,

timto testem muze byt prokazano okultni, tedy nepatrné mnozstvi krve ve stolici.

Test EZ-STEP FOB je kvalitativni test pro detekci okultniho krvaceni ve vzorcich lidské
stolice v pfipadech suspektniho krvaceni z dolni €asti traviciho traktu. Test je nastaven
pouze na detekci lidského hemoglobinu, proto neni nutné dodrZovat bezmasou dietu.
Doporucuje se 3 dny pred testem zvysit pfijem vlakniny ve stravé pro spravnou funkci
stfev.

PFi prajmu, krvaceni hemeroidi nebo menstruaci by se test nemél provadét. Test naopak
neovlivni lehké krvaceni z dasni pfi Cisténi zubu.

Provedeni testu: dle prilozeného navodu.

1. Oznacte odbérovou lahvicku jménem, rodnym Cislem a datem odbéru.

2. Odeberte libovolny vzorek stolice na Cistou podlozku nebo na toaletni papir.

3. OdsSroubujte a vyjméte tyCinku z odbérové zkumavky. Dejte pozor, abyste nevylili
tekutinu ze zkumavky.

4. TycCinku aplikatoru ukotvenou ve vi¢ku vtlaCte na 3-6 mistech do vzorku stolice tak,
aby na ni ulpél vzorek (dohromady asi velikosti malého zrnka ryze).

5. Tycinku se vzorkem ulozte zpét do lahvicky, vicko peclivé uzaviete a nadobku se
vzorkem dukladné promichejte.

6. Vzorek je nyni pfipraven k uloZeni, transportu nebo k testovani. Vzorek stolice v
tekutiné je stabilni az 15 dni pfi pokojové teploté, pokud je uchovavan v temnu.

Ambulantni pacienti odevzdavaji test v odbéroveé mistnosti RU, pacienti lizkové &ast
RU test odevzdaji sestram na oddéleni.

Pfesné dodrzeni pokynu je podminkou pro ziskani spravného vysledku.

Dékujeme Vam za spolupraci.
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Priloha 4: Pokyny pro pacienta:

Sbér moce (za 24 hodin)

Vazena pani, vazeny pane,

na zadost Vaseho oSetfujiciho |ékafe Vam budeme provadét vySetfeni, jehoz cilem je
posoudit vyluCovani nékterych latek moci za 24 hodin. Abychom mohli vySetfeni provést,
potfebujeme znat naprosto pfesné objem moce vyloucené za 24 hodin.

Prosime postupuijte presné podle nasledujicich pokynu:

1.

Rano v 6 hodin se vymogite naposledy do zachodu (NIKOLI DO SBERNE NADOBY)
a teprve od této doby budete veSkerou dalSi moC (i pfi stolici) sbirat do lahve
oznacené |. Po naplnéni této lahve muzete pokraCovat ve sbéru moce do lahve
oznacené Il.

Po 24 hodinach, tj. dalSi den rano opét v 6 hodin, se do lahve vymocite naposledy.

Béhem vysetieni jezte stejnou stravu jako dosud a vypijte cca 2 | tekutin za 24 hodin.
Nejnutnéjsi Iéky uzivejte bez preruSeni podle pokynu lékafe po celou dobu sbéru
moce, ostatni po poradé s Vasim Iékafem po dobu sbéru moce vynechejte.

Sbérné nadoby s moci uchovavejte béhem sbéru na chladném misté.

Ambulantni pacienti odevzdavaji odméreny vzorek sbirané moce (oznaceny Stitkem s
identifikaci pacienta, mnozstvim moce a sbérnym Casovym udajem) v odbérové
mistnosti RU.

Pacienti lizkové ast RU odevzdaji sestram cely objem mog¢i, které odmé¥i mnozstvi
mocCe. Do laboratofe se odeSle vzorek sbirané moce s identifikaci pacienta,
mnozstvim moce a sbérnym ¢asovym udajem.

Pfesné dodrzeni pokynu je podminkou pro ziskani spravného vysledku.

Dékujeme za spolupraci.

Laboratof OKBH — Revmatologicky ustav

B-P-1 Laboratorni pfirucka OKBH RU Stranka 23 z 25
Platnost od: 1.1 2012
Schvalil: MUDr. Laszlé Wenchich,Ph.D.



Priloha 5: Pokyny pro pacienta:

Sbér moce pro vysetreni kreatinové clearance (za 24 hodin)

Véazena pani, vazeny pane,

na zadost Vaseho oSetfujiciho Iékafe Vam budeme provadeét vySetreni, jehoz cilem je
zjistit funkci Vasich ledvin. Proto musite v pfedepsaném ¢asovém rozmezi, tj. po dobu 24
hodin, zachytit skutecné veskerou moc. Pro ucely vySetfeni je nutné odebrat krev ze Zily a
zjistit Vasi hmotnost a vysku.

Prosime postupujte pfesné podle nasledujicich pokynu:

1.

Sbér zac¢ina v urCeny den pfesné v 6 hodin rano, kdy se naposled dukladné vymocite
na zachodé MIMO sbérnou nadobu. Od této doby mocite pouze do prvni sbérné
nadoby.

POZOR! Nezapomente se dukladné vymocit do sbérné nadoby pfed kazdou stolici.
Jinak by doSlo k nekontrolovatelné ztraté mocCe a vysledek vySetfeni by nebyl
smérodatny.

Sbérné nadoby s moci uchovavejte béhem sbéru na chladném misté.

Béhem celého pokusu nejezte velké mnozstvi masa (nejvice 150 g za 24 hodin),
nedélejte Zadnou tézkou fyzickou praci, omezte pfijem Caje a kavy. BE€hem vySetreni
uzivejte jen ty léky, jejichz nezbytné uzivani Vam doporucil Vas oSetfujici Iékar.
Ostatni Iéky vynecheijte.

Béhem sbéru moce je nutné dosahnout dostateCného objemu mocCe vhodnym a
rovhomérnym pfijmem tekutin. Za vhodny povazujeme takovy pfijem tekutin, aby se
dosahlo 1,5 - 2,0 | moCe u dospélého za 24 hodin. To znamena, Ze na kazdych 6
hodin sbéru mocCe (kromé& noci) vypijete asi 0,75 litru tekutin (vody nebo mineralni
vody).

Druhy den po ukonceni sbéru nesnidejte, mizete se vSak napit neslazeného Caje.
Zdravotnicky personal Vam odebere krev na potfebna vysetreni.

Ambulantni pacienti odevzdavaji odméreny vzorek sbirané moce (oznaceny Stitkem s
identifikaci pacienta, mnozstvim moce a sbérnym Casovym udajem) v odbérové
mistnosti RU.

Pacienti lGzkové &ast RU odevzdaji sestram cely objem moci, které odméFi mnozstvi
mocCe. Do laboratofe se odeSle vzorek sbirané mocCe s identifikaci pacienta,
mnozstvim moce a sbérnym ¢asovym udajem.

Pfesné dodrzeni pokynu je podminkou pro ziskani spravného vysledku.

Dékujeme za spolupraci.
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Priloha 6: Pokyny pro hlaseni kritickych hodnot

VYSLEDEK \ Jednotka

VysSetieni

Glukéza 3,0 20,0 mmol/l
Urea 20,0 mmol/I
Kreatinin 400 pmol/l
ALT 10,0 pkat/l
AST 10,0 pkat/l
Kalium 3,0 6,0 mmol/I
Krevni obraz - Leukocyty 2,0 25,00 10%
Krevni obraz - Erytrocyty 29 7,0 10"/
Krevni obraz - Trombocyty 20 700 10%
Krevni obraz - Hemoglobin 80 200 g/l
Quickuav test — INR Dle lécby 4,5
APTT 60 s
D-Dimery 50 ugFEU/mI
Pozitivita:
Hepatitidy Anti-HAV IgM, HBsAg,
anti-HBs IgM, anti-HCV

Kritickymi hodnotami se rozumi hodnoty, jejichz pfekro¢eni mize vyrazné ovlivnit stav nemocného, pfipadné
jej ohrozit na Zivoté.

Kritické hodnoty byly stanoveny po domluvé s klinickymi pracovniky RU.

V ramci hematologickych vySetfeni nelze presné definovat kritické hodnoty. U vysledk( vySetfeni v klinické a
laboratorni hematologii je nutné vZdy pfihliZzet k celkovému stavu nemocného, jeho diagndze a terapii.

V hematologické praxi se misto kritickych hodnot sleduji hodnoty ,neotekavané“. Neocekavanou hodnotou
se rozumi hodnota, jez se liSi od pfedchoziho vysledku nebo hodnota, ktera se vyznamné odliSuje od
fyziologické hodnoty pfi prvnim zachytu.

Takové hodnoty se oznamuji pouze oSetiujicimu lékafi nebo opravnénému zdravotnickému personalu na
pracovisti, na kterém je pacient IéCen (pod pojmem opravnény zdravotnicky personal se obvykle rozumi
oSetfujici Iékar, pfipadné zdravotni sestra majici sluzbu na daném pracovisti, pokud vedouci pracovisté
nerozhodne jinak)
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