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Zprava reditele
Revmatologickeho
ustavu

prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.

Poslani ustavu

+ Poskytovat vysoce specializované sluzby v oboru revmatologie a rehabilitace na ambulantnii hos-
pitaliza¢ni bazi. PGsobit v tomto smyslu jako superkonzilidrni zaFizeni pro celou Ceskou republiku.

* Pracovat v soucinnosti s Klinikou revmatologie 1. LF UK a subkatedrou revmatologie IPVZ.

* Provadét bazalni i klinicky vyzkum v oblasti etiopatogeneze, kliniky i terapie revmatickych one-
mocnéni, vysledky vyzkumu publikovat v domacich i zahrani¢nich €asopisech, pomahat pfi apli-
kaci vysledkd vyzkumu do praxe.

« Provadét vyuku v oboru revmatologie, reha-
bilitace, biochemie, imunologie, fyziologie
a patofyziologie Clovéka, teoreticky i praktic- o
ky, a to na Urovni fakult vysokych Skol, post-
gradualniho a kontinualniho vzdélavani Iéka-
0 i stfednich zdravotnickych Skol. Vydavat
ucebni texty pro vyuku.

+ Podilet se na vzdélavani a odborné c¢innosti
»zdravotnickych pracovnikd” (,Health Pro-
fessionals”) v revmatologii a puUsobit jako
metodologické centrum pro celou Ceskou re-
publiku.

« Spolupracovat s pacientskymi organizacemi
typu ,Revma-Liga“, ,Klub bechtérevik("”, ,Klub
lupusinek a lupusak(” a podporovat jejich ¢in-
nost.

*  Vyvijet spolupraci se Spickovymi revmatolo-
gickymi klinikami v Evropé a USA, pfedevsim
na poli vyzkumu a pedagogiky.

+ Vychovavat mladé védecké pracovniky (Ph.D.)



Uvod

Celkové Ize rok 2022 hodnotit jako velmi Uspé3Sny a to jak po strance ekonomické tak klinické i z po-
hledu védeckého vykonu.

Rok 2022 byl prvni rok po covidové pandemii, coz mélo urcity vliv na ¢innost pfedevsim ambulant-
niho oddéleni. Rada pacient(i v dobé& pandemie odkladala své navitévy co? se projevilo obrovskym
tlakem na &dosti o vy3etfeni v RU Praha. BohuZel se to projevilo prodlouzenim ¢ekacich dob na
prvotni vySetreni. Celkovy vykon lGzkového i ambulantniho zafizeni a komplementu byl 105 % pied-
chazejiciho roku. Po sloZitych jednanich s platci byla velka vétsina vykonl uhrazena. Velmi se zvysil
pocet pacientll na biologické 1é¢bé, takze v soucasné dobé je v péci 3 800 pacientl. Tento fakt také
odraZi zhorsuijici se dostupnost revmatologické péce v CR a stéle vétsi pozadavky na Revmatologicky
Ustav. Celkovy hospodarsky vysledek byl kladny, cinil 12 147 000 K¢. Zvysily se zlstatky na fondech
i kratkodoby financni majetek.

Velmi pozitivné Ize hodnotit publikacni ¢Cinnost v roce 2022. Bylo publikovano 37 praci v zahranicnich
Casopisech s impakt faktorem. Celkem bylo citovano 12 211 praci a celkem 8 563 citaci. Pracovni tym
doc. Tomcika ziskal ocenéni ministra zdravotnictvi.

V loriském roce byly obhajeny dvé doktorské prace Ph.D. a Uspé3né absolvovano jedno profesorské
jmenovaci Fizeni.

Vyznamna byla i investi¢ni ¢Cinnost. Byla provedena generalni modernizace kotelny, ktera vedla k vy-

znamnym Usporam energii. Dale probéhla oprava deStové kanalizace v zadni zahradé staré budovy
a oprava fasady nové budovy do zahrady u rizi.

Spoluprace s dalSimi subjekty

Spoluprace je nejuZsi se subjekty, které maji v Revmatologickém ustavu sva dislokovana pracoviste,
tedy predevsim 1. LF UK (Klinika revmatologie) a IPVZ (Subkatedra revmatologie). Kromé toho mame
i dobrou spolupraci s FTVS obor fyzioterapie. Mame vyzkumné projekty, studie i uskutecnuji se vy-
mény pracovnik(. Tyka se napf. Innovative Medicine Initiative - Joint Undertaking programu, spolu-
prace s WHO centrem v Zurichu (S. Gay), Revmatologickou klinikou v Erlangenu (G. Schett, J. Distler),
pracovisté v Charite v Berliné (G. Burmester), Karolinska Institutet ve Stockholmu (. Lundberg a Lars
Klareskog), Kennedy Institute of Rheumatology, Oxford (P. Taylor), Revmatologického oddéleni ne-
mocnice v Leidenu (T. Huizinga, A. van der Mil), vyzkumnych oddéleni v Kodani (assoc. prof. Dr. M.
Grigorian, Ph.D., assoc. prof. C. Nielsen, Ph.D.), dale Ize jmenovat spolupraci pfi FeSeni japonsko-Ces-
kého vyzkumného projektu s Department of Pharmacy, the University of Tokyo Hospital; Fund for
the Promotion of Joint International Research KAKENHI.

Akreditace

Od konce roku 2013 pracujeme podle smérnic schvalenych pfi udéleni akreditace a potvrzenych
v roce 2014 pfi ,Periodickém dozorovém auditu” provedeném Ceskou spole¢nosti pro akreditaci



ve zdravotnictvi. V roce 2022 byla provadéna intenzivni pfiprava a vytvorena fada novych smérnic
k nové reakreditaci, ktera byla UspéSné provedena v lednu 2023.

Lécebna péce

Vétsina kvantitativnich i kvalitativnich ukazatell 1écebné péce byla k poméru k roku 2022 zlepsena.
Na lazkovém oddéleni se zvysil pocet pacientli z 1 037 na 1 065, pricemz primérna osetrovaci doba
byla 9 dni. Na ambulantnim oddéleni bylo provedeno 60 957 revmatologickych vysetfeni. V labora-
torich bylo provedeno 547 000 vysSetieni biochemickych a 301 488 imunologickych. Pocet vykon( na
oddéleni zobrazovacich metod stoupl na 36 077. Pocet pacientl Ié¢enych biologickymi léky a regist-
rovanymi v registru ATTRA stoupl na 3 700 pacientd.

DaleZitou &innosti RU je zprava banky biologického materialu RU (BBM RU), kterd je ¢lenem konsor-

cia evropské vyzkumné infrastruktury BBMRI-ERK. V roce 2022 bylo zpracovano 5 356 alikot(l séra
a 4 050 alikot plasmy.

Vyuka

Pregradualni vyuka revmatologie pro posluchace 5. a 6. ro¢nik( 1. LF UK probiha v rdmci Revmatolo-
gické kliniky, ktera byla zfizena v roce 2001. Kazdy 2. tyden vyucujeme 1 krouzek medik{ 5. ro¢niku,
vcetné cizincl, dale propedeutiku ve 3. ro¢niku a vyuku revmatologie ve 2. a 3. ro¢niku bakalarské-
ho studia. Mezi povinnosti pedagogl patfi i UCast na examinaci pfi statnich rigoréznich zkouskach.
V Ustavu sidli Subkatedra revmatologie IPVZ. Subkatedra revmatologie IPVZ organizovala 7 kurz(,
kterych se zucastnilo celkem 71 Ucastnikl (prezencné i online). Dale absolvovala praxi na akredito-
vaném ltzkovém oddéleni fada budoucich revmatologli i vSeobecnych internistl z jinych zarizeni
(celkem 34). Postgradudlni vzdélavani bylo poskytovano v pravidelnych seminafich RU a déale na
Klinickych konferenci RU.

V lofiském roce se konaly 2 pravidelné Klinické konference RU. Jarni 80. klinicka konference na téma
~Pokroky v diagnostice revmatickych onemocnéni” se konala 1. 4. 2022 v Cubex centru na Praze

4. Konference to byla vyrocni k 70. vyrodi zaloZzeni Revmatologického Ustavu.

Podzimni Klinicka konference se uskutecnila opét v Cubex centrum na Praze 4 vterminu 18. 11. 2022
a téma této konference byly ,Vaskulitidy”.

DdleZité akce s Gcasti pracovnik( subkatedry RU byly také sjezdy CRS CLS JEP:

Letnim revmatologickém sympoziu na Lipné - konference byla zahajena 23. 6. a koncila o dva dny
pozdgji 25. 6. 2022. Tato letni konference nahrazovala oblibené Slapské sympozium.

V za&fi od 5. 9 do 7. 9. se konaly Zimni revmatologické dny v Ostravé, které byly kvili pandemii
COVID-19 preloZeny z ledna 2022. Probihaly v Clarion Congress Hotel Ostrava.



Vyzkumna a publikacni €innost

vvvvvv

a kapitoly v dalSich 2 monografiich. Clank( v zahrani¢nich €asopisech s impakt faktorem bylo 36
a v zahranicnich ¢asopisech bez impakt faktoru celkem 2. Clank( v ¢eskych recenzovanych ¢asopi-
sech bylo 26 a ¢lankl v ceskych nerecenzovanych casopisech 21. Celkem bylo citovano 1211 ¢lan-
kG a registrovano bylo 8563 citaci. Oboje predstavuje vyrazny narUst proti predchazejicimu roku.
Bylo reseno celkem 7 grantovych projektd, jejichz zadavatelem je Agentura pro zdravotnicky vyzkum
a dale zahranicni grant v projektu ELECTOR a FOREUM a EuroSpA Research Collaboration Network.
Déle byly feSeny projekty v ramci Koncepéniho rozvoje vyzkumné organizace, ktery ma 10 podukold.
PFi hodnoceni organizaci, které jsou podporovany prostredky Koncepcniho rozvoje vyzkumné or-
ganizace, obdrzel Revmatologicky Ustav hodnoceni A. Byly publikovany mezinarodni studie registr(
JAK-POT a EuroSpA, do kterych jsou zafazeni pacienti z narodniho registru biologické Iécby ATTRA.

Vybor Ceské revmatologické spolecnosti kazdym rokem vypisuje soutéZ o nejlepsi publikaci CRS
v kategorii do 35 let a nad 35 let v&ku, cenu za nejlepsi publikaci CRS udé&lovanou v roce 2022 obdrZel:

- v kategorii do 35 let: HeFmankova Barbora, Spiritovi¢ M, Oreska S, Storkanova H, Komarc M,
Klein M, Mann H, Pavelka K, Senolt L, Vencovsky ], Toméik M. Sexual Function in Patients with
Idiopathic Inflammatory Myopathies: A Cross-sectional Study. Rheumatology (Oxford). 2021
Nov 3;60(11):5060-5072 a Navratilova Adéla, Andrés Cerezo L, Hulejova H, Becvar V, Tomcik
M, Komarc M, Veigl D, Tegzova D, Zavada J, Olejarova M, Pavelka K, Vencovsky J, Senolt L. IL-40:
A New B Cell-Associated Cytokine Up-Regulated in Rheumatoid Arthritis Decreases Following
the Rituximab Therapy and Correlates With Disease Activity, Autoantibodies, and NETosis. Front
Immunol. 2021 Oct 21;12:745523.

- v kategorii nad 35 let: Spiritovi¢ Maja, Hefmankova B, Oreska S, Storkanova H, Rizickova O,
Vernerova L, Klein M, Kubinovéa K, Smucrové H, Rathouska A, Cesak P, Komarc M, Bunc V, Pavelka
K, Senolt L, Mann H, Vencovsky J, Tom¢ik M. The effect of a 24-week training focused on activities
of daily living, muscle strengthening and stability in idiopathic inflammatory myopathies: a mo-
nocentric controlled study with follow-up. Arthritis Res Ther. 2021 Jun 21;23(1):173

Védecka prace védecké skupiny doc. MUDr. Michala Tom¢ika, Ph.D. byla ocenéna cenou ministra
zdravotnictvi.

Vize na rok 2023

1. Udrzet kladny hospodarsky vysledek.
2. Udrzet vysokou kvalitu zdravotni péce ambulantni i [Gzkové.

3. Pokracovat ve vyzkumné cinnosti. Docilit 80 publikaci, z toho alespon 25 v impaktovanych
Casopisech.

4. Usporadat 2 védecké konference.

5. Dokoncit rekonstrukci stfechy.

6. Pokracovatv projektové pripravé zvétSeni prostor Lékarny.

7. Obhdjit jednu docentskou habilitacni praci a jedno jmenovaci fizeni profesorem.

8. Odevzdat doktorské prace 2 studentd Ph.D.



10.
11.
12.

Podporovat akce pacientskych organizaci typu Revma-Liga, Klub bechtérevikd a Klub lupusi-
nek a lupusaka.

Provést reakreditaci.

Provadét technicka opatfeni vztahujici se k soucinnosti se stavbou kampusu Albertov.
Pokracovat v digitalizaci provozu Ustavu.
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Klinicke oddéleni

Vedouci 1ékar:

prim. MUDr. Hefman Mann, Ph.D.

Revmatologicky ustav (RU) je superkonzilidrni zafizeni, které hraje klicovou roli v péci
o pacienty s revmatickymi chorobami na celostatni Grovni. Kromé |ééebné péce probiha
v RU bazalni a klinicky vyzkum. Ustav se podili na vyhodnocovani novych terapeutickych
postup(, provozuje &innost pedagogickou, publikaéni a pfednaskovou. RU je od listopadu
2013 akreditovan Ceskou spoleénosti pro akreditaci ve zdravotnictvi a od bfezna roku

2018 je zapsan do seznamu vyzkumnych organizaci MSMT. RU mé uzaviené smlouvy se
viemi zdravotnimi pojistovnami na tzemi CR. Klinické oddé&leni Revmatologického Usta-
vu poskytuje ldZkovou i ambulantni péci. V roce 2021 byl Revmatologicky Ustav na zakla-
dé uspésného auditu ACSA zarazen do revmatologické sekce Evropské referencni sité
pro vzacna onemocnéni (ERN - ReCONNET).

Lizkova péce

Na IGzkovém oddéleni RU je poskytovana lécebna péce veetné diagnostiky komplikovanych pfipa-
dd a oddéleni je zaroveri vyuzivano pfi vyuce pregradudlni (studenti bakalarského a magisterského
studia 1. LF UK) i postgradualni (stdZze v ramci pfipravy pfed atestaci z revmatologie a z vnitfniho
lékarstvi). Hlavnim dlouhodobym cilem oddéleni je zajistit nemocnym kvalitni péci na zakladé nej-
novéjsich poznatkl a zdravotniklm i studentim pratelské a intelektudlné stimulujici prostred;,
které bude podporovat prohlubovani odbornych znalosti a profesionaini rdst.

Na liZkovém oddéleni je poskytovana péce:

* Diagnosticka
K hospitalizaci z diagnostickych dlvodd jsou pfijimani jednak nemocni v zavazném stavu, ktery

vvvvvv

né&jsi vySetreni, ktera nelze realizovat na zdravotnickych zafizenich nizsiho stupné v misté bydli-
Sté.

* Lécebna
DUvodem pro hospitalizaci z 1é¢ebnych dtvodu jsou:

» stavy vyzadujici nasazeni nové l1écby nebo aplikaci 1éCiv s potencialnim rizikem vzniku zavaz-
nych nezadoucich vedlejsich Gcinkd;
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> |écba vysoce aktivnich a/nebo tézkych forem zanétlivych revmatickych onemocnéni, refrak-
ternich na jinou 1écbu;

» indikace revmatochirurgickych zakrok(, priprava na operaci a nasledna péce o tyto pacienty
po jejich provedeni (obvykle ve spolupraci s 1. ortopedickou klinikou FN Motol a Neurochi-
rurgickou klinikou UVN).

* Konziliarni
Posouzeni moznosti 1éCby slozitych pfipadd revmatickych onemocnéni pro jina, nerevmatologicka
i revmatologicka pracovisté.

* Rehabilitacni

Dlvodem byva rehabilitace po ortopedickych vykonech u nemocnych, ktefi jsou v soustavné péci
Revmatologického Ustavu. Po omezenou dobu mohou byt vyjimecné hospitalizovani pacienti s téz-
kym pohybovym omezenim a komorbiditami, které znemoznuji ambulantni rehabilitacni péci.

* Predoperacni pFiprava

Je vyjimecnym dlvodem pro hospitalizaci u obtizné mobilnich pacientl pfed planovanou revma-
tochirurgickou operaci (Uprava lécby pred operaci, kompenzace doprovodnych chorobnych stavd,
rehabilitacni pfiprava k zménénym podminkam po operaci apod.).

Vzhledem ke zvySenému riziku zavazného pribéhu onemocnéni COVID-19 u imunosuprimova-
nych pacientl probihala i v prdbéhu roku 2022 na IGzkovém oddéleni hygienicka opatreni véetné
pravidelného testovanis cilem zamezit Sifeni infekce a zachovat nepreruseny provoz. Navzdory ne-
meziro¢niho narlstu poctu nemocnych a zkracovani doby hospitalizace (viz tabulka ¢. 1 a grafy ¢.
1a?2).

Tabulka ¢. 1 - PFehled vykon lGZkového oddéleni v r. 2012-2022

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Pocet lGzZek 50 50 50 50 50 50 50 50 50/47 47 47

Celkovy pocet

N S e 1165 1095 1161 1251 1238 1344 1303 1345 959 1037 1065
prijatych pacientd

Prameérna
oSetrovaci doba 11,3 12,0 10,7 10,4 10,1 9,5 9,3 9,0 10,3 9,9 9,0
(dny)

12



Graf ¢. 1 - Celkovy pocet hospitalizovanych pacientt za rok

Celkovy pocet hospitalizovanych pacientt
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Graf €. 2 - Primérna doba hospitalizace v jednotlivych letech

Primérna doba hospitalizace (dny)
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Prostredi lGZkového oddéleni

Oddélenf je rozdéleno do dvou stanic. Celkem je k dispozici 47 standardnich IGzek na 16 pokojich,
z nichz 3 jsou CtyFlazkové, 9 je trillzkovych a 4 dvoulldzkové. VSechny pokoje jsou vybaveny vlastni
toaletou a sprchovym koutem, maji prostornou predsiriku s vestavénymi uzamykatelnymi skiinémi
pro osobni véci pacientd, k dispozici jsou lednice a televizory s kvalitnim TV signalem. Na oddélent
je dale jedna velka koupelna pouzivana zejména pro hygienickou péci o imobilni ¢i Spatné mobilni
pacienty, kuchyrika a jidelna pro pacienty. V prostorach celého RU je zajist&no pokryti WI-FI siti,
ktera je zdarma k dispozici pacientlim. Kazda ze dvou stanic ma svou pracovnu sester a pracovnu
pro |ékaFe, spolecna je pfijimaci kancelar.

Lékafri

Celkovy pocet IékaFi zaméstnanych na ldzkovém oddéleni RU, jejich kvalifikace a akademické ti-
tuly jsou shrnuty v tabulce €. 2. Ke konci roku 2022 mélo na Iizkovém oddéleni Gvazek celkem 21
|ékard, z nichz 5 Cerpalo rodicovskou dovolenou. Mimo vlastni [é¢ebnou péci se vétSina lékard
podili také na klinickém vyzkumu, na Feseni grantovych projektd, zamérd a lékovych hodnocenich.
Revmatologicka klinika 1. l1ékaFské fakulty UK, kterd je soucasti RU, zajistuje pregraduaini vyuku
revmatologie pro studenty 1. LF UK, studenty bakalafského studia 1. LF UK a vyuku postgradualni.
V priib&hu roku 2022 absolvovalo v RU std7 v ramci pfipravy na atestaci z vnitFniho lékafstvi a pred
atestaci z revmatologie celkem 32 1ékarl z jinych zdravotnickych zafizeni.

Tabulka ¢. 2 - Lékafi lizkového oddéleni RU (stav ke konci roku 2022)

LaZkovi lékafi (* s €ast. avazkem na ambulanci)

Jméno-MUDr. Zakladni kmen sz rﬁ)vgr;neato- SZ jina CS(;:‘I?I;?C.I Doc./ Prof.
S. Forejtova* X X VL

J. Hofinkova* X X

M. Sokalska-Jurkiewicz* X X 0 X

M. Gregova* (RD) X X X

K. Mintalova* (RD) X X

T. Skoupilova* (RD) X X

A. Jirdankova* X

L. Hasikova* X X X

S. Oreska* X X v pFipravé

V. Balajkova* X X v pFipravé

L. Novakova* (RD) v pFipravé

K. Kubinova* (RD) X X v pFipravé

M. Filkova* X X X X
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M. Klein* X X X

N. RGZickova* X v pfipravé
E. Bubenikova* X v pfipravé
L. Ondrejcakova* v pfipravé
S. Tichy* v pfipravé
J. Juhaszova* X

M. Bodnarova

Primafr liZkového oddéleni

H. Mann* X X VL X

PouZité zkratky: RD rodicovskd dovolend, SZ specializovand zpusobilost, VL vnitrni Iékarstvi,
O osteologie
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Ambulantni usek

Vedouci lékarka:

MUDr. Jana Tomasova Studynkova, Ph.D.

Ambulantni oddéleni poskytuje komplexni ambulantni péci o dospélé i détské pacienty
s revmatickym onemocnénim a déle zajistuje superkonziliarni sluzby pro celou Ceskou
republiku.

V soucasné dobé je v Revmatologickém ustavu v provozu celkem 24 ambulantnich mist-
nosti. Ve tfinacti z nich probiha odborna a specializovana péce o ambulantni pacienty
v béZném provozu (denné od 8:00 do 17:30 hod.), deset ambulanci je soucasti klinicko-vy-
zkumného centra, kam dochazi zejména pacienti na biologickou lécbu.

Provoz odbornych i vyzkumnych ambulanci zajistuje celkem 38 1ékar(, 10 vSeobecnych sester,
15 sester v oddéleni vyzkumu a 8 administrativnich pracovnikd v kartotéce - recepci, a jedna pra-
covnice komunikacniho centra - ,call centra”, ktera je soucasné vedouci kartotéky.

Komplexni péce o nemocné s revmatickymi chorobami je, mimo revmatologickych ambulanci, za-
jiStovana i ¢innosti specializovanych ambulanci jinych odbornosti, a to ortopedické, neurologické,
kardiologické, angiologické, ambulanci bolesti, osteologické, imunologické, ambulanci pro pra-
covné-preventivni péci a pediatrickou ambulanci. Soucasti kardiologické ambulance je i mozZnost
transthorakalniho echokardiografického vySetfeni. Provoz téchto ambulanci je zajiStén externimi
|ékari.

Soucasti této péce je také moznost akutniho vySetfeni revmatologickych pacientl v nasi akutni
nebo konziliarni ambulanci. Kromé bézné ambulantni revmatologické péce v ramci ambulance
RU poskytujeme také moznost Uzce specializovanych revmatologickych ambulanci, které vedou
odbornici z RU, zamé&Feni na danou problematiku. Cilem t&chto ambulanci je, kromé& poskytnuti
Spickové, vysoce odborné revmatologické péce také snaha co nejvice zkratit dobu, kdy se pacient
s pfiznaky choroby dostane na prvni odborné vySetfeni.

Jedna se o ambulanci ¢asné revmatoidni artritidy, ambulanci ¢asné psoriatické artritidy, ambulanci
pro €asné spondyloartritidy a ambulanci pro erozivni osteoartrézu. Ve spolupraci s UPMD (Usta-
vem pro péci o matku a dité v Praze - Podoli) plsobi i ambulance pro rizikové téhotenstvi u systé-
movych revmatickych nemoci.

V ambulantni ¢asti je k dispozici i ultrazvukovy pfFistroj, specialné urceny pro vysetfeni pohybového
aparatu v ramci probihajicich vyzkumnych projektl a grantd. Zarizeni vSech prostor ambulanci
plné odpovida multioborovému zaméreni Revmatologického Ustavu s prihlédnutim na specifické
poZadavky pro praci revmatologa, rehabilitacniho |ékare, ortopeda a konzilidrnich specialistl (go-
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niometr, vaha, krejcovsky metr, tonometr, nové zakoupené specialni polohovaci vysetfovaci Itzko
pro Ucely rehabilitacniho 1ékare, sonografisty a dalsi).

Soucasti ambulantniho Useku je také odbérova mistnost, ve které jsou provadény jednak bézné ¢in-
nosti ambulantniho sektoru, mezi néz patfi odbéry biologického materialu, tvorba zadanek, vyka-
zovani vykonU pojistovnam, asistence lékariim na ambulanci apod. V odbérové mistnosti jsou také
ambulantnim pacientdm aplikovany injek¢ni Iéky, napf. imunoglobuliny, intravenézni a subkutanni
antiresorpcni léky pouzivané k [écbé osteopordzy apod. Jsou zde provadény i odbéry biologického
materialu do tzv. ,Banky biologického materialu”, kterou spravuji nase vyzkumné laboratore.

Na odbérové casti ambulantniho Useku dle pokyn( |ékare probiha i edukace pacientl k subkutan-
ni aplikaci Iék{, napf. metotrexatu, pouceni o nakladani s odpady ze zdravotni péce.

V prostorach ambulantniho Useku je také k dispozici moderné vybaveny zakrokovy salek, ktery
slouZi k provadéni diagnostickych i terapeutickych punkci kloubt. Personalné je zajistén sestrami
z odbérové mistnosti.

Odbérova mistnost a zakrokovy salek jsou vybaveny KPR brasnou vcetné defibrilatoru, 02, pulznim
oxymetrem a pohotovostni Iékarnou, dale EKG pfistrojem, vahou a lednici k ulozenf |éCiv. Teplota
vSech 1ékl je denné monitorovana a zaznamenavana do urcenych teplotnich zaznamu presné dle
standardd a provozniho fadu RU.

Komplexnost ambulantniho Useku je dana nejen zajisténim vSeobecnych a specializovanych rev-
matologickych ambulanci, ale i podilem na védecko-vyzkumné ¢innosti (granty, vyzkumné zameéry,
atd.). V ramci prace na téchto projektech se zde provadi odbéry krve a dalSiho biologického mate-
rialu, méreni vitalnich funkci, asistence Iékari na zakrokovém salku, objednavani pacientli na vyset-
feni (DEXA, MRI, SONO, atd.), zajisténi vyplnéni dotaznikl kvality Zivota pacienty a jejich nasledné
zadani do elektronické databaze i s formulari od Iékard, dale spoluprace s vyzkumnymi laborato-
femi, komunikace s pacienty, planovani navstév apod. Toto vSe probiha v souladu s jednotlivymi
urcenymi protokoly. Vyzkumné projekty/granty podléhaji pIné soucasné legislativé a Uc¢ast na nich
je zcela dobrovolna. Povinny informovany souhlas prochazi schvalenim Etické komise s dlirazem
na prava pacienta. V nékterych z téchto projektl jsou téz vySetfovani a sledovani také rodinni
prislusnici, na které se vztahuji stejné etické a legislativni Ukony spojené s tcasti ve vyzkumu. Vé-
decko-vyzkumna ¢innost ambulantniho oddéleni je spojena s Ucasti na klinickych hodnocenich,
vyzkumnych grantech a dalSich projektech.

Ambulantni Usek se také vyznamnou mérou podili na pedagogické ¢innosti RU, a to jak v oblasti
pregradualni (bakalarské i magisterskeé studium 1. LF UK), tak v oblasti postgradualni, v€etné ucasti
na mezinarodnich projektech, napr. Erasmus.

Vzhledem ke zméné koncepce ambulantniho UGseku i v lofiském roce pokracovala imple-
mentace dalSich zmén ve fungovani a provozu ambulance RU:

1) Pro zlepSeni efektivity prace administrativnich pracovnic kartotéky a recepce byl v lofiském
roce vyznamné upraven harmonogram tydenni prace a vznikl novy denni harmonogram

prace.

2) PokracCujeme ve snaze o co nejvétsi digitalizaci naSeho zafizeni. Byl zahajen proces elektro-
nizace zadanek na odbéry biologického materialu (zatim v ramci pilotniho projektu, ktery se
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Uspésné rozbéhl), neustale vylepSujeme pocitacovy systém (AKORD) - napf. pouzivani nové-
ho kalendare; pro urychleni objednavani novych pacientdl ndm systém sam vyhleda nejblizsi
mozny termin k |ékafi; pfipravujeme se na pfechod na elektronickou dokumentaci a planu-
jeme fadu dalSich vylepSeni.

3) Na sklonku roku 2021 jsme pro pacienty zfidili moznost vyuziti e-mailové adresy k zaslani
e-receptu. V roce 2022 toto vyuzilo celkem 1035 pacientd, nejvice v 3., 4. a 5. tydnu v mésici
lednu 2022, kdy byl enormni nartst onemocnéni COVID-19.

4) Zfizeni komunikac¢niho centra (call centra) v loriském roce se velmi osvédcilo. Pracovnice,
ktera triage a ostatni administrativu provadi, byla jmenovana do funkce vedouci ¢asti ambu-
lantniho Useku - kartotéka/recepce.

Diky dobfe probihajici triage v roce 2022 doSlo k vyznamnému zkraceni bézné objednavaci doby
a zefektivnéni objednavani do jednotlivych specializovanych a akutnich ambulanci, s ¢imz je spoje-
ny i opétovny narlst ambulantnich vykond (viz priloZzené tabulky a grafy).

Vzdélavaci €innost (pasivni i aktivni)

Také v roce 2022 se pracovnici ambulance zucastnili mnoha Ceskych i mezinarodnich odbornych
a vzdeélavacich akci:

Vzdélavani (NLZP) 2022 - ambulantni Usek

1) Seminar firmy Nordic Pharma (31.3.2022)

2) 80. Klinicka konference RU (1.4.2022)

3) Seminar - Zilni vstupy (12.4.2022)

4) Digitalizace zdravotnictvi (6/2022)

5) EULAR 2022 (6/2022)

6) Letni revmatologické sympozium na Lipné (23.-25.6.2022)
7) Zimni revmatologické dny, Ostrava (5.-7.9.2022)
8) Zdravotnictvi 2023 (9/2022)

9) Time management (21.10.2022)

10) BOZP (10/2022)

11) Management cévnich vstupl (4.11.2022)

12) GASTRO-DERMA-REVMA (11.-12.11.2022)

13) KPR (11-12/2022)

14) 81. klinicka konference RU (14.11.2022)

CtyFi lékafi a jedna ze vieobecnych sester jsou ¢lenem Etické komise RU. V roce 2022 rovnéZ na
nasem oddéleni probéhlo nékolik kontrol a auditd - audit ZD, metrologicky audit a hygienicko-epi-
demiologicky audit.
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Odborné a specializované ambulance RU:

* Ambulance pro Iécbu bolesti - pro pacienty s chronickou a obtizné |écitelnou bolesti nena-
dorového plvodu. Ambulanci vede lékarka s odbornosti algeziologie ve spolupraci se sestrou.
V ramci této ambulance se téz provadi opichy pod ultrazvukovou kontrolou.

e Akutni ambulance - je v provozu kazdy den ve vymezeném Case. PéCi o pacienty v soucasné
dobé zajistuje 13 lékart ambulantniho provozu. Akutni ambulance slouzi novym pacientlm,
u kterych je podezfeni na systémové nebo revmatické onemocnéni.

* Pediatrickd ambulance - v ambulanci pro déti a dorost ordinuji dvé Iékarky a sestra, které
Uzce spolupracuji s détskou klinikou VFN.

+ Osteologicka ambulance - v RU je 6 lékafli se zamé&Fenim na osteologii. Sestry v odbé&rové
mistnosti aplikuji i preparaty na IéCbu osteopordzy (ibandronat a denosumab).

* Ambulance pro dg. systémova sklerodermie - v ramci této ambulance Ctyfi nasi Iékafi prova-
déji kapilaroskopii na specializovaném pfistroji.

* Ambulance pro dg. systémovy lupus erytematodes - pod vedenim Iékarl specialistl sestry
v odbérové mistnosti provadéji odbéry krve a moce, které jsou nasledné vysetfovany v nasich
laboratofich. Rovnéz jsou odebirany vzorky do banky biologického materialu, jezZ je deponovana
ve vyzkumnych laboratofich RU.

* Ambulance pro pracovné - preventivni péci - ambulanci vede jeden |ékaF spolu se sestrou
a slouzi vyhradné ke vstupnim a vystupnim prohlidkdm zaméstnancti RU, jejich ockovani atd.

* Ambulance ¢asné revmatoidni artritidy - pacienty vySetfuji paralelné ve dvou ambulancich
4 |ékari, kterym asistuji 2 sestry. Prozatim bylo zarazeno 461 pacient(. Pacienti jsou sledovani
po dobu deseti let. Za rok 2022 vstoupilo do projektu 19 pacient(.

* Ambulance screeningu SpA (uveitidy a family) - ambulanci vedou 2 1ékafri a 2 sestry. Dosud
bylo do projektu zarazeno cca 204 pac. - dg. uveitis 113 nemocnych, family 91 pacientl. Kazdy
z nich v ramci tohoto sledovani absolvuje 1-2 navstévy.

* Ambulance €asné spondyloartritidy - do projektu bylo za deset let jeho trvani prozatim zara-
zeno 645 pacientl. V roce 2022 jich bylo zafazeno 64. Kazdy pacient je sledovan po dobu 10 let,
ve kterych absolvuje 7 navitév. Ambulanci vedou 2 lékafFi RU spolu s 2 sestrami.

» Sledovani pacientl s ankylozujici spondylitidou a osteoporé6zou - do dne3niho dne bylo
zarazeno 79 pacientd. Projekt vede Iékarka spolu se sestrou.

¢ Ambulance screeningu IBD - sledovani pacientl s axialni spondyloartritidou asociovanou
s idiopatickymi stfevnimi zanéty. V ambulanci bylo dosud vysetfeno 87 pacientd, loni byl narUst
0 45 pacientl a 7 pacientd mélo ro¢ni kontrolu. Ambulanci vede 1 Iékarka ve spolupraci s jed-
nim externim |ékafem a 2 sestrami.

* SURF SLE, APS - 6 |ékart prozatim vysetfilo 65 pacientl, k dispozici méa sestru. Tento projekt byl
v roce 2022 ukoncen.

» Sledovani pacientd s dg. revmatoidni artritidy a osteoartrézy - kterym byla provedena
punkce kloubu. Vypotky jsou vy3etfovany ve vyzkumnych laboratofich RU. Projekt byl ukon&en.

* Ambulanci €asné psoriatické artritidy - zajiStuji 3 Iékari + jeden |ékar provadéjici sonografii
kloubd a jedna sestra. Do tohoto projektu je dosud zafazeno celkem 77 pacientd, z toho 39 pa-
cientl bylo zarazeno v loriském roce.

» VysSetiFovani vypotkd - dosud bylo zarazeno 41 pacientd, z toho v loriském roce 23 nemoc-
nych.

* Ambulance pro rizikové téhotenstvi u systémovych revmatickych onemocnéni - ambu-
lance pod vedenim jedné Iékarky dlouhodobé& plsobi v RU ve spolupréci s lékafi z UPMD v Pra-
ze, pro ktery rovnéz zajistuje i nasi konzilidrni péci.

* Grant - ,Soubéh vyskytu zanétlivych revmatickych a psychiatrickych onemocnéni” - dosud zara-
zeno 3 |ékafi a 2 sestrami 159 pacient(, v loriském roce zafazeno 92 pacientd.
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Graf . 1 - Revmatologicka vySetfeni - Celkem
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Graf €. 2 - Revmatologicka vySetfFeni - cilené
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Graf . 3 - Revmatologicka vySetfeni - komplexni unicitni rodna cisla
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Tabulka - Vykony vykazané v jednotlivych letech v rdmci revmatologickych ambulanci

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Revmatologicka 42870 | 42585 | 42162 | 43994 | 45553 | 47194 | 47281 | 49385 | 52150 | 56165 | 60137 | 60323

vysetieni
Z toho komplexni 2524 | 2438 | 2466 | 2704 | 2633 | 2660 | 2941 | 3158 | 3295 | 3328 | 4120 | 4100
Cilené 26099 | 24131 | 24199 | 25246 | 26501 | 27135 | 27423 | 28488 | 31099 | 34362 | 36113 | 38500
Kontroln 9517 | 12201 | 11819 | 11745 | 12732 | 13725 | 13353 | 13520 | 12580 | 9088 | 9043 | 8550
Telefonicka 2280 | 1765 | 1788 | 1879 | 1942 | 2179 | 2219 | 2354 | 2946 | 5933 | 5262 | 4572
konzultace

Minimalni kontakt 2450 | 2050 | 1890 | 2420 | 1745 | 1495 | 1345 | 1865 | 2230 | 2311 | 4352 | 4601

S pacientem
Distan¢ni konzultace 161 237 76
Distan¢ni konzultace 082 1010 136

(zav.)

Kapilaroskopické

vyZetieni 242 202 217 272 296 297 293 280 271 245 359 422

Celkem oSetreni/

vyZetfent 43112 | 42787 | 42379 | 44266 | 45849 | 47491 | 47574 | 49665 | 52421 | 56410 | 60496 | 60957
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Osetrovatelstvi
a kvalita zdravotni
pece

Vrchni sestra:

Mgr. Jana Melicharova, MBA

K hlavnim cilim Revmatologického Ustavu (dale jen ,,RU") se jiZ dlouhou dobu Fadi kon-
tinudlni zvySovani a udrZeni vysoké kvality a bezpeénosti zdravotni péce. Snahou vSech
zaméstnancul bylo v roce 2022 nadale sledovat a udrZovat spokojenost pacientt v oblasti
poskytovani komplexni zdravotni péce. Poskytovani kvalitni a bezpe€né oSetrovatelské

péce bylo pIlné v souladu s Koncepci oSetfovatelstvi 2021. Mezi hlavni priority sou¢asné
patfila stabilita zdravotnického personalu a udrZeni spokojenosti zaméstnanct v RU. In-
dikatory kvality patfily mezi hlavni hodnotici a méFici ukazatele poskytované zdravotni
péce.

V roce 2022 jsme se nadale potykali s vyskytem onemocnéni COVID-19, které vyzadovalo néktera
restriktivni opatfeni, mezi které napfiklad patfilo omezeni navstév na IGzkovém oddéleni ¢i nutnost
no3eni ochrany dychacich cest u zamé&stnanc( i pacientt RU. V rdmci vyskytu onemocnéni CO-
VID-19 jsme se zamérovali na dodrZzovani preventivnich opatreni a preventivni testovani pacientt
pri pfijeti a v pribéhu hospitalizace.

V tomto roce mezi hlavni priority RU patfila pfiprava na externi pfedakreditacni konzultaci, jenz

byla zamé&Fena na hodnoceni kvality a bezpeti poskytovanych zdravotnich sluZzeb Ceskou spoleé-
nosti pro akreditaci ve zdravotnictvi (dale jen ,CSAZ").

1. Indikatory kvality

Zakladnimi podklady pro Setfeni a zlepSovani kvality poskytované oSetfovatelské péce byly stano-
veny a nasledné vyhodnoceny tyto indikatory kvality:

Vedeni zdravotnické dokumentace

Zamény (Iéka, RC, zdravotnické dokumentace aj.)
Pady

Dekubity

Spokojenost zaméstnancu

Spokojenost pacientt

StiZnosti pacienti

Jiné nezadouci udalosti

@ NoUhAWN=
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Kromé vyse uvedenych indikatort kvality bylo dale sledovano:

9. VyuZiti lGZkového fondu
10. Vyskyt infekci spojenych se zdravotni péci (HAI)

1.1. Audity

Interni ¢i externi audity predstavuji jeden z nejefektivnéjsich nastrojd kontinualniho programu zvy-
Sovani kvality a bezpecnosti zdravotni péce. Interni audity jsme v roce 2022 nadale provadéli na za-
kladé § 47 odst. 47 3 pism. b) zdkona ¢. 372/2011 Sb., Zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani, ve znéni pozdéjsich predpisu.

1.1.1. Zdravotnicka dokumentace

Audity zdravotnické dokumentace (dale jen ,ZD") v roce 2022 probihaly na jednotlivych klinickych
pracovistich, ktera se zdravotnickou dokumentaci pracuiji. Bylo provedeno celkem 36 kontrol vede-
ni zdravotnické dokumentace, 11 auditli zambulanci pro klinické hodnoceni a biologickou terapii,
20 auditt z Centra léCebné rehabilitace (dale jen ,,CLR") a 10 kontrol ZD z IGzkového oddéleni.

V réamci hodnoceni kvality byly provadény interni audity ZD spolecné s pfedem stanovenymi au-
ditory/pracovniky RU. Indikatorem kvality je procentudini vyjadFeni. PFevazna ¢ast auditd ZD byla
vyhodnocena v procentudlnim rozmezi 80 - 100 %. Vyhodnoceni auditu ZD v rozmezi 80 - 100 % je
posuzovano jako ,vyborné”.

1.1.2. Hygienické audity

V roce 2022 bylo provedeno celkem 10 hygienickych auditl, které byly provadény ve spolupraci
s Ustavni hygienickou a s vedoucimi pracovniky jednotlivych pracovist na zakladé otazek uvede-
nych na internim auditnim listu. Jednotlivé audity byly zamérené na dodrZovani jednotnych hygie-
nickych predpisl, dodrZovani vnitfnich predpisl a v obdobi vyskytu onemocnéni COVID-19 soucas-
né také na dodrzovani protiepidemickych opatfeni. Vysledné vyhodnoceni auditl z oblasti hygieny
bylo opét v rozmezi mezi 80 - 100 % a i zde je posuzovano jako ,vyborné”.

1.1.3. Ostatni audity

a) Interni audity
Interni audity byly v roce 2022 provadény na zakladé prfedem stanoveného planu internich
audit, ktery je soucasti programu zvySovani kvality poskytované zdravotni péce. Veskeré in-
terni audity byly zaméreny na dodrZovani hygienicko-epidemiologického rezimu, dodrzovani
predem stanovenych postupl a procest nebo na spravné vedeni zdravotnické dokumentace.
Vnitni audity jsou pro RU zasadni metodou, kterd ndm poskytuje informace o dodrzovani kli-
nickych postupt v ramci poskytovani zdravotni péce.

Metrologické audity v tomto roce opét probihaly na zakladé novych legislativnich nafizeni,
kterd vyZadovala implementaci nékterych novych postupt do klinické praxe. Ustavni metro-

23



b)

loZka provedla celkem 22 auditl zaméfujicich se na spravné vedeni dokumentace o zdravot-
nich prostredcich, jejich platnych revizi, proskoleni zaméstnanct se ZP aj. Na v3ech klinickych
pracovistich nebyly shledany zadné zavazné nedostatky a kontroly probéhly zcela v poradku.
Zjisténé drobné nedostatky byly pfipadné odstranény.

Externi audity

V roce 2022 probihaly pFipravy na predakreditani konzultaci, ktera probéhla 30. zafi 2022
s Ceskou spole¢nosti pro akreditaci ve zdravotnictvi. V rdmci dalSich pFiprav na samotné akre-
ditacni Setfeni, které bylo naplanovano v roce 2023, jsme implementovali néktera doporuceni
do klinické praxe. Postupné jsme zavadéli do vnitrnich oSetrovatelskych postupl vydané Na-
rodni oetFovatelské postupy, které vydalo MZ CR. Déle jsme aktualizovali a revidovali vnitfni
organizalni normy a postupové manualy, které jsou soucasti fFizené dokumentace.

Dne 16. 9. 2020 byl ustav vyhodnocen jako Absolutni vitéz projektu , Kvalitni a bezpe€na ne-
mocnice 2020“, jenZ byl jmenovan Ceskou spole¢nosti pro akreditaci ve zdravotnictvi. Vedeni
RU prevzalo plaketu tohoto ocenéni. | nadale v roce 2022 se RU zavézal kontinualné zvy3ovat
a sledovat kvalitu zdravotni péce, implementovat do vnitfnich ON nové legislativni pozadavky
a sledovat spokojenost pacientll v rdmci poskytovani zdravotni péce napfic celym Ustavem.
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1.2. Nezadouci udalosti

Nezadouci udélosti (dale jen ,NU") jsou v RU sledovany a hlaseny do Narodniho portalu pro Sys-
tém hla3eni NU, a to podle vypracovaného metodického pokynu, ktery je souéasti Véstniku Mz CR
¢. 7/2018 - Metodika sledovani nezadoucich udalosti u poskytovatell zdravotnich sluzeb IGzkové
péce. NU jsou udalosti, které by mohli vyustit k poskozeni pacienta nebo jiz vyUstily k poranéni Ci
poskozeni pacienta, kterému bylo mozné se vyhnout. Mezi dalSi sledované NU patfily nap¥. zame-
na rodného cisla, chyby pfi podavani léCivych pripravkl, nehody a neocekavana zranéni, problémy
s chovanim pacienta, kradez apod. Podrobné shrnuti vSech NU v rozmezi let 2016 - 2022 je uvede-
no v tabulce ¢. 1.

V rdmci platné legislativy je nezbytné monitorovat sledovani vyskytu padd i dekubit na lGzkovém
oddéleni. Vedkeré NU v RU jsou pravidelné& zapisovéany a nasledné jako agregovana data odesilana
pomoci roéniho vykazu o jejich poctu do UZIS.

Tabulka €. 1 - NeZadouci udalosti - prehled v letech 2016 - 2022

jiné (odchod,

pracovni Uraz, medikace/

kradez poran&ni pady i.v. roztoky chovani osob celkem
apod.)
2016 0 2 7 0 3 2 14
2017 1 2 13 0 0 1 17
2018 1 2 12 0 0 1 16
2019 0 3 5 0 0 0 8
2020 0 0 11 0 0 1 12
2021 0 2 10 1 2 1 16
2022 1 2 6 2 0 6 17
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1.2.1. Pady

Sledovani a hlaseni vyskytu padl pacientd patfi mezi indikatory kvality. Podil zranénych pacien-
td z padd na 1000 oSetfovacich dnl v déleni, je uveden v tabulce €. 2. V roce 2022 bylo hlaSeno
celkem 6 pad(, z cehoz 3 pady byly ve vékové skupiné nad 65 let a 3 pady ve vékové skupiné do
65 let. Z uvedenych 6 padl byla dvé zranéni vyhodnocena jako tézka, kdy za tézka se povazuje
bezvédomi, komoce a kontuze mozku vzniklé v pfimé souvislosti s padem (nékdy je obtizné identi-
fikovat), fraktury, trzné rany, vetné téch, které se Siji naplastovymi stehy. Z celkového poctu 1065
hospitalizovanych pacientl bylo 787 v riziku padu a 436 pacientl nad 65 let véku. Za optimalni je
povaZzovana hodnota sledovaného indikatoru kvality pohybujici se v rozmezi 0, 4 - 0, 8. Indikator
kvality v roce 2022 byl 0,21.

Tabulka €. 2 - Pady - prehled v letech 2016 - 2022

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Pocet hospitalizovanych pacientl 1227 1344 1303 1345 959 1037 1065
Pocet padu 9 13 12 5 10 17 6
Pocet lehkych zranéni 4 1 5 1 0 3 2
Pocet tézkych zranéni 3 3 0 1 2 2 0
Pocet zranéni na pocet padti v % 77,78 | 30,77 | 41,67 40 20 29,41 | 33,33
Pocet padd na pocet hospitalizovanych pacientd v % 0,73 0,97 0,92 0,37 1,04 1,64 0,56
:;gélaaztroal:]g‘r:?rl:?q 000 osetrovatelskych dn() 0,56 0.32 0.41 0.17 0.20 0,43 0.21

1.2.2. Dekubity

Zasadnim indikatorem kvality oSetfovatelské péce je sledovani vyskytu dekubitu. V ramci pfijmu
pacienta je vzdy vyhodnocovano riziko vzniku dekubitu podle klasifikace dle Nortonové. Jedna se
o vstupni posouzeni rizikovych faktord u pacienta, které by se mohly podilet na vzniku dekubit(
nebo riziko jejich vzniku zvySovat. V roce 2022 nebyl zaznamenan u Zzadného hospitalizovaného pa-
cienta noveé vznikly dekubit. Byli oSetfovani pouze pacienti s dekubity, které vznikly u jiného posky-
tovatele zdravotnich sluzeb nebo doma. VeSkeré nezbytné Gdaje a informace byly zaznamenany
do ZD a do planu o3etfovatelské péce podle internich postupu.

Indikator kvality je procentuadlini vyjadreni poctu pacient(, ktefi neméli pfi pfijmu dekubitus a vy-
tvoril se az v prlibéhu hospitalizace. Z celkového poctu 1065 hospitalizovanych pacientd bylo 43
v riziku vzniku dekubitu a 438 ve vékové kategorii nad 65 let. Indikator kvality v roce 2022 je 0 %.

1.3. Projekt hodnoceni spokojenosti pacientt

Hodnoceni spokojenosti pacientt je pro zdravotnicka zafizeni jednim z povinnych standardd
interniho systému kvality a bezpeci poskytované péce. Tato povinnost zavedeni a sledovani spo-
kojenosti pacientl je definovana v ustanoveni § 47 odst. 3 pism. b) zdkona ¢. 372/2011 Sh., o zdra-
votnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani, ve znéni pozdéjsich predpist (déle jen ,zakon
o zdravotnich sluzbach”). Do tohoto Setfeni je mozné zahrnout sledovani a vyhodnocovani stiznosti
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pacient(, ale i jejich pochvaly. Nedilnou soucasti je Setfeni i hodnoceni spokojenosti zaméstnanc(,
které bylo v roce 2022 zafazeno taktéz mezi indikatory kvality.

JiZ od roku 2012 se Revmatologicky ustav tcastni celostatniho prizkumu Setfeni spokojenosti
pacientd ,,Nejlepsi nemocnice CR" a sleduje spokojenost hospitalizovanych i ambulantnich paci-
entd, v€etné jiz dfive zmiriované spokojenosti zaméstnancd. Umisténi v prislusné kategorii ¢i ob-
lasti Ize povaZzovat jako indikator kvality.

V Setfeni spokojenosti hospitalizovanych pacientl se v roce 2022 jednalo jiz o 17. ro¢nik, pficemz
u ambulantnich pacientd to byl 11. ro¢nik celostatniho priizkumu v oblasti bezpecnosti a spokoje-
nosti. U zaméstnanctl se jednalo o 15. ro¢nik celonarodniho prizkumu v roce 2022. Nékteré z oté-
zek byly v tomto roce pozménény, proto bylo nutné provést vyhodnoceni pouze u otazek, které
byly porovnatelné.

V roce 2022 jsme ziskali v ramci tohoto projektu 2. misto v kategorii ambulantni i hospitalizovani
pacienti v kraji.

fgﬂ NEJLEPSI NEMOCNICE 2022 |

ZEBRICKY CESKYCH NEMOCNIC

REVMATOLOGICKY USTAV

V EATIGORN

AMBULANTNI PACIENTI

Hiavni mésto Praha
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1.3.1. Ambulance

Vyhodnoceni spokojenosti ambulantnich pacientl bylo rozdéleno do nékolika oblasti. Prvni oblast
se tykala volby RU. V této otazce pacienti ve 40 % nejcast&ji uvadéli, Ze pridli na vy3etfeni na zakladé
doporuceni |ékafe. Oproti roku 2021 je zaznamenan mirny procentualni pokles. Naopak volba na
zakladé vlastni zkuSenosti stoupla v porovnani s pfedeSlym rokem o 6,82 %. Druha oblast byla za-
mérena na pristup a komunikaci ze strany zdravotnického personalu (zdravotnich sester), ktery se
v nasem zarizeni podle nazoru pacientl udrzuje trvale na vysoké Urovni. Za timto standardem stoji
zejména pristup ambulantnich sester. Pro prehled vyvoje uvadime jednotlivé oblasti zpracované
dografd¢. 1ac. 2.
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Graf ¢. 1: Volba RU — ambulantni provoz
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Graf ¢. 2: Pristup zdravotni sestry — ambulantni provoz
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1.3.2. LuZkové oddéleni

Spokojenost hospitalizovanych pacientli byla mérena nékolika ukazateli, mezi kterymi byly napfri-
klad: pocit bezpei, ¢istota prostredi, kvalita stravy, dostupnost personéalu, volba RU a dal3i. Hod-
noceni se zUcastnilo 179 pacientd, z nichZ témér 99 % odpovédélo, Ze s nimi bylo jednano s Uctou,
pres 98 % se citilo v naSem zafizeni bezpecnég, 96 % kladné hodnotilo Cistotu oddéleni. Z téchto
odpovédi mame samoziejmé velkou radost, ale i nadale je co zlepSovat, protoze napf. témér 40 %
pacientd by navrhovalo zlepsit parkovani. Vétsina pacient( vyhledala RU podle doporuéeni lékare
(67,32 %), na druhém misté (20,98 %) se umistila vlastni zkuSenost s nasSim zafizenim. Tyto odpo-
védi patfi kazdoro¢né ke stalicim mezi dotazovanymi. Podrobnéjsi porovnani jednotlivych oblasti
je uvedeno v grafu €. 3 a 4.

Graf ¢. 3: Volba RU — hospitalizovani pacienti
Rozhodnuti pro RU

80 % m 2018
@ 2019

I 2020
60 % 2021
B 2022
40 %
20 % I I

dopor.lékare vlast.zkusenost dopor.znamych blizko bydlisté ne mé rozhodnuti média

X

Graf ¢&. 4: Co zlepsit v RU — hospitalizovani pacienti
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1.3.3. StiZnosti a pochvaly

Mezi zakladni ukazatele kvality a bezpecnosti patfi sledovani stiznosti a podnétl pacientd, ktefi
se |éci v Revmatologickém Ustavu. V roce 2022 bylo feSeno 6 stiznosti, které byly s jednotlivymi
pacienty vyrizeny k oboustranné spokojenosti. Obdrzeli jsme ale také soucasné 16 pochval a dé-
kovnych dopisU, které poukazaly na obétavé a profesionalni jednani a chovani zdravotnickych i ne-
zdravotnickych pracovnik(, ktefi se podileli na poskytovani zdravotni péce.

1.4. VyuZiti laZkového fondu

Sledovani ukazatele vyuZiti 1GZkového fondu je daldim z indikator( kvality RU. VyuZiti 1GZkového
fondu je vypocitano jako podil oSetfovacich dnli a primérného denniho poctu provozuschopnych
lGZek. Primérnym dennim poctem provozuschopnych I0Zek se rozumi skute¢nd Iizkova kapacita
délena poctem dnU ve sledovaném obdobi. Celkovy pocet pfijatych pacientd byl 1065.

V roce 2022 bylo celkem 47 lGZek na obou stanicich, na kterych RU poskytuje akutni IGZkovou
standardni zdravotni péci. OSetfovatelskou péci poskytuji nelékarsti zdravotnicti pracovnici (NLZP),
mezi které patfi vSeobecné zdravotni sestry se specializovanou i zvlastni odbornou zpUsobilosti
(hojeni chronickych ran a péce o Zilni vstupy). Dale se na péci podili vSeobecné sestry vykonavajici
¢innosti bez odborného dohledu, oSetfovatelé, sanitafi a nezdravotnicti pracovnici, ktefi vykonava-
ji ostatni pomocné a administrativni Cinnosti.

2. Vzdélavani

Velmi dUleZitou soucasti vykonu zdravotnickych pracovnikil je priibézné prohlubovani a doplnova-
ni védomosti a dovednosti v oboru revmatologie, v souladu s nejnovéjSimi poznatky.

V RU je vzdé&lavani zaméstnanc( zpracovano v ,Planu vzdélavani”, ktery je kontinualné revidovan
a upravovan podle potreb jednotlivych oddéleni. V roce 2022 mél pocet vzdélavacich aktivit vzris-
tajici trend.

NLZP maji podle zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpusobilosti k vykonu
nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu cinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni
péce a o zméné nékterych souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich predpisd, povinnost celozi-
votniho vzdélavani. Mezi to se fadi prohlubovani i zvySovani kvalifikace, aktivni i pasivni i€ast na
klinickych a jinych odbornych konferencich, kongresech nebo sympoziich.

we

2.1. Vzdélavaci €innost (aktivni i pasivni)

V roce 2022 se pocet vzdélavacich aktivit v ramci pasivni i aktivni Gcasti znacné zvysil oproti roku
2021, kdy probihala urcita restriktivni opatfeni kvili onemocnéni COVID-19. Probéhlo pravidelné
Skoleni a nacvik Kardiopulmonalni resuscitace (KPR) vSech zdravotnickych pracovnik(l, periodické
Skoleni BOZP a PO a mnohé dalsi:

Mezi dal3i aktivni i pasivni G¢asti nékterych pracovnik(i RU patfili:

«  Odborna konference ,Nové vyzvy v hojeni ran” a V. ro¢nik sympozia ,Dekubity” - 3/2022
+  80. Klinicka odborna konference Revmatologického Ustavu - 4/2022
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«  Kurz permanentni zilni vstupy ve VEN - 4/2022, 5/2022

«  Letni revmatologické sympozium na Lipné - odborna konference - 6/2022

+  Odborna konference ,Zdravotnictvi 2023" - 9/2022

+ Odborna konference ,Kvalita zdravotni péce a akreditace” (CSAZ) - 9/2022

*  Zimnirevmatologické dny v Ostravé - odborna konference - 9/2022

+  Nakladani s nebezpe&nymi chemickymi latkami v RU - 9/2022

+  Seminaf na téma ,Time management” v RU - 10/2022

*  GASTRO-DERMA-REVMA - 6. ro¢nik multioborové konference - 11/2022

+  Kurz Management cévnich vstup@ v RU - 11/2022

«  Workshop na téma ,Rizeni kvality a bezpeti ve zdravotnictvi“ (CSAZ) - 11/2022

+  Kurz KPR v RU - periodické $koleni zaméstnancd - 11-12/2022

+  81.Klinickd odborn4 konference RU - 11/2022

*  Praktické 3koleni ,Zavadéni hygienickych a protiepidemickych opatfeni ve zdravotnic-
kém zafizeni, ¢innost epidemiologické sestry, provozni Fady, novinky v legislativé (CSAZ)
-11/2022

2.1.1. Prohloubeni a zvySeni kvalifikace

V roce 2022 pokracovala vrchni sestra ve specializatnim studiu ,Specializovana oSetfovatelska
péce v internich oborech” - zacatek studia 1/2021 - pokracovani v roce 2022. Studium probiha
v Centru pro vzdélavani ve Fakultni Thomayerové nemocnici na Praze 4.

2.2. Vzdélavani pacientt a jejich blizkych

Edukace pacientl a jejich rodinnych prislusnikd patii mezi hlavni oblast, nezbytnou pro Uspésnou
a bezpecnou léc¢bu. Edukace pacientl vzdy vychazi z aktualnich potieb a je zamérena zejména na
uzivani predepsané medikace a aplikace injekcnich pripravkd véetné jejich uchovavani, spravnou
vyZivu, prevenci padu, vhodné obuvi, vyuziti kompenzacnich pomutcek apod.

Nezbytna je edukace v oblasti podavani Ci aplikace biologické |écby, aplikace a uzivani nékterych

specifickych revmatologickych 1ékd, prevence padu, dodrZzovani pitného reZzimu, dietniho rezimu,

eliminace ¢i zmirnéni bolesti prostfednictvim rliznych metod, oSetfovani defektd a operacnich ran.
2.3. Pregradualni a postgradualni vzdélavani

RU se podilel i v roce 2022 na vyuce v oboru revmatologie v ramci pregradudiniho, postgradudini-

ho a kontinualniho vzdélavani ve spolupraci s 1. IékaFskou fakultou a Subkatedrou revmatologie

Institutu postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi.

V rémci pregradudiniho vzdé&lavani NLZP se RU podilel na vyuce a praktickém vycviku studentd
akreditovanych zdravotnickych bakalarskych i magisterskych studijnich obord.
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Oddéleni
zobrazovacich
metod

Vedouci lékarka:
prim. MUDr. Jindriska Gatterova

Na oddéleni zobrazovacich metod Revmatologického Ustavu je ve stalém pracovnim
poméru zaméstnana primarka oddéleni a dva externi radiologové ve smluvnim vztahu

o pracovni €innosti. Dale na oddéleni pracuiji tfi radiologicti asistenti a dvé administrativ-
ni pracovnice.

Snimkovani pacientll se provadi na skiagrafickém pfistroji s prfimou digitalizaci Carestream CR -
evolution, ktery je napojen na PACs. V tomto roce byla na pfistroji vyménéna RTG lampa. Na od-
déleni zobrazovacich metod je rovnéz umistén ultrazvukovy pfistroj Hitachi Ascendus s nékolika
velmi kvalitnimi sondami: s vysokofrekvencni sondou pro ultrazvukovou diagnostiku drobnych
rucnich a noznich kloubd, linearni sondou pro hodnoceni ramennich, kolennich a kycelnich kloubd,
konvexni sondou pro hodnoceni organt dutiny brisni a sondou pro echografii.

NapIni oddélenf je snimkovani a hodnoceni RTG dokumentace pacientl hospitalizovanych na [0z-
kovém oddéleni Revmatologického Ustavu a ambulantnich pacientd Revmatologického Ustavu,
vCetné pacientl na biologické 1é¢bé a dale artrosonografie, v€etné punkci kloubl pod ultrazvuko-
vou kontrolou. Vzhledem k tomu, Ze Revmatologicky Ustav slouZi i jako superkonziliarni pracovisté
pro viechna revmatologicka pracovité Ceské republiky, tak i na oddé&leni zobrazovacich metod se
provadi superkonziliarni hodnoceni zaslané radiologické dokumentace.

Ve spolupraci s klinickym lékafem se na oddéleni provadéji pod ultrazvukovou kontrolou punkce

kloubt s naslednou aplikaci kortikoidd. Cilenou aplikaci farmaka je docileno i pfesnéjsiho Ucinku
farmaka v kloubu.

Pracovni napln na oddéleni Ize tedy rozdélit na:

«  Rutinni skiagraficky provoz podle pozadavkl IGzkové a ambulantni slozky Revmatologic-
kého Ustavu a ultrazvukové vySetfeni dutiny brisni, artrosonografii a echografii.

+  Konziliarni sluzbu radiologické dokumentace pro ostatni zdravotnicka zarizeni podle jejich
pozadavkd.
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«  Ucast oddé&leni na grantovych projektech, napF. RTG diagnostika preklinickych stadii RA.

«  Pravidelné tydenni seminare s klinickymi Iékafi - korelace skiagrafickych nalezl s nalezy
na MRI, CT a USG.

« V rédmci predatestacni pripravy revmatologd na seminare o zobrazovacich metodach
v revmatologii.

« Ve spolupracis I. LF UK probiha pravidelna vyuka ceskych a zahrani¢nich medikd o zobra-
zovacich metodach v revmatologii.

*  Vespolupracis|. LF UK jsou poradany Ctyfikrat rocné tydenni kurzy artrosonografie s prak-
tickou ukazkou vysetrovani kloubd.

Pocet oSetrenych pacientl i vykon( na oddéleni zobrazovacich metod viz. tabulka.

Tabulka ¢. 1 - Po€et vykonu, bodl a Ié€enych pacientl

Cislo NS 07400 Oddéleni zobrazovacich metod
07401 Radiodiagnostika
07402 Sonografie

Pocet vykonu

Index Index
rok2017 | rok2018 | rok2019 | rok2020 | rok 2021 LYyl 2022/2021  2022/2013
25785 28332 31183 28926 34934 36 077 103,27% 115,69%

Potet bodu Index Index
rok2017 | rok2018 | rok2019 | rok2020 | rok 2021 OCIyy Rl 2022/2021  2022/2019
4483100 | 4917123 | 5444459 | 5069625 | 6254855 | 6658263 [T 122,29%

Pocet Iécenych pacientt Index Index
rok2017 | rok2018 | rok2019 | rok2020 | rok 2021 LYyl 2022/2021  2022/2019
7 465 7672 8 242 7417 8836 8839 100,03% 107,24%
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Osteocentrum

Vedouci lékarka:

MUDr. Olga Razickova

Oddéleni Osteocentra pokracovalo v roce 2022 v diagnostice a |éEbé nemocnych s meta-
bolickym onemocnénim skeletu.

Pracovisté osteodenzitometrie vySetfovalo kostni denzitu pomoci pfistroje osteodenzi-

tometr iDEXA Lunar, ktery byl nainstalovan 7.10.2014. Probéhla kontrola SUJB, dale pro-
bihal béZny provoz s poZzadovanou kontrolou reprodukovatelnosti. Kvalita méfreni byla
provérovana kazdy den. Na osteodenzitometru iDEXA Lunar je nainstalovan softwar v 18.

V roce 2022 pracovaly jako denzitometrické laborantky pani Blanka RunStukova na uvazek 0,5,
dalSi laborantkou byla pani Lenka Moravcova na Uvazek 1,0. Na Uvazek 0,6 pracovala dalSi DEXA
laborantka pani Isabela Vierecklova. Pro kazdou laborantku byla provedena kontrola reproduko-
vatelnosti a pfesnosti méreni. Externi kontrola kvality antropomorfnim fantomem byla provadéna
denné. Pravidelny servis a revize pristroji byly provadény na zakladé servisni smlouvy.

Software osteodenzitometru umoznuje hodnoceni a tisk vysledk méreni v dalSich ambulancich
a umoznuje také spolehlivé ukladani dat na SQL serveru. VSechny vysledky jsou diky tomu dlou-
hodobé spolehlivé zalohovany, a jsou kdykoli pfistupné pro moznost porovnani novych vysledkd
oproti pfedchozim. Osteodenzitometr umoZriuje hodnoceni morfometrie obratl{, coZ je minimalné
zatézujici metoda vyhodna ke screeningu novych kompresivnich fraktur v oblasti bederni a hrudni
patere. Pristroj iDEXA je vtomto ohledu velmi pFesny, zarovernt umoznuje méfeni visceralniho tuku,
coZ je vyznamny ukazatel kardiovaskularniho rizika. Dale pfistroj disponuje sofwarem k méreni
TBS, coZ umoziuje jeSté prfesnéjsi urceni rizika fraktury hlavné u sekundarni osteoporozy.

PFi popisovani vysledkd osteodenzitometrickych vySetieni jsou vzdy zohlednény okolnosti omezu-
jici hodnoceni nalez(l (degenerativni onemocnéni, kalcifikace, cizi télesa, anatomické odchylky,...).

V roce 2022 bylo provedeno osteodenzitometrické vySetieni u 364 pacientl hospitalizovanych
v RU, u 3654 ambulantnich pacient(i a u 1803 nemocnych odeslanych externimi lékafi, tedy celkem
u 5821 pacientd, coz predstavuje 17201 bod(, jedna se o vysledek srovnatelny s rokem 2021.

Od 1.5.2022 se podafilo nové nasmlouvat novy vykon LVA, téchto vySetfeni bylo zatim provedeno

330. Celkovy pocet vykazanych bodl kostni denzitometrie byl 4 750 279 bodd. Pracovisté klinické
osteologie vykazalo 916 146 bodu.
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Osteodenzitometrické vySetfeni je nepostradatelnou diagnostickou metodou v kazdé revmatolo-
gické ambulanci. | nadéle jsme pokracovali v Gzké spolupréci s klinickym oddé&lenim RU i ambu-
lancemi RU, véetn& ambulanci vyzkumnych. Pokra€ovala spoluprace na vyzkumnych projektech
tykajicich se sklerodermie a dermatomyozitidy.

Laboratorni vy3etieni byla zajisténa biochemickou laboratofi RU (MUDr. L. Wenchich, Ph.D.). | na-
dale byly stanovovany markery kostni remodelace, vypovidajici o syntéze a degradaci kolagenu
typu | (PINP a CTX) a dalSi vySetfeni nutna pro diferencialni diagnostiku osteoporézy. Koncentrace
pohlavnich hormont a SHBG byly vySetfovany extramuralné.

Ambulantni vySetfeni byla provadéna v osteologické ambulanci. Ambulantni vySetfeni zajistovali
prof. MUDT. Jan $tépan, DrSc., MUDTr. Jana Tomasova - Studynkova, Ph.D., MUDr. Magdalena Sokal-
ska - Jurkiewicz, Ph.D., MUDr. Jana Hofinkova, MUDr. EliSka Stehlikovd, MUDr. L. Wenchich, Ph.D.

a MUDr. Olga Ruzickova. MUDr. L. Wenchich, Ph.D. v roce 2022 Uspé3né sloZil atestaci v oboru
Klinicka osteologie.

37



Oddéleni klinického
hodnoceni

Vedouci 1ékar:

v doc. MUDr. Jakub Zavada, Ph.D.

Oddéleni klinického hodnoceni (OKH) zabezpecuje kompletni technické zazemi prede-
vSim pro evidenci a provadéni klinickych hodnoceni, ale i pro ostatni vyzkumnou, védec-

kou a Iécebnou €innost prevazné biologickymi pripravky. VSe se provadi v souladu s plat-
nymi mezinarodnimi, celostatnimi i vnitfnimi predpisy, véetné Spravné klinické praxe
(GCP - Good clinical practice).

Provoz OKH zajistuje vedouci [ékaF spolu se svou zastupkyni a 15 sestrami. V lofiském roce doslo
k nékolika personalnim zménam. V kvétnu byl jmenovan do funkce vedouciho |Iékafe Oddéleni kli-
nického hodnoceni doc. MUDr. Jakub Zavada, Ph.D., ktery nahradil MUDr. Radku Moravcovou. Pra-
covni pomér ukoncila studijni koordinatorka Mgr. Michaela Pavelkova a sestra Marta Dolezelova,
sestra Stanislava Jiroutova odesla do starobniho diichodu. Vzhledem k témto zménam byly pfijaty
nové vyzkumné sestry Fatou BeneS a Kvéta BeCanova. Zaroven byl pfijat na dohodu o pracovni
¢innosti novy zaméstnanec, ktery zajistuje odnaseni vzorkd do pfislusnych laboratori, dale zajistuje
materialni vybaveni jednotlivych ambulanci apod. V soucasné dobé je tedy personalni obsazeni
studijnich sester nasledujici: Kvéta Becanova, Fatou BeneS$, Lenka Blahova (Gvazek 0,6), Pavlina
Bobrova, Bc. Lada Filipova, Jifina Friedova, Hana Janochova, Véra Krafkova, Edita Kraslova, Milada
Lésterova, Denisa Mrézkova, Bc. Jitka Ponertova, Radka Prokopova, Renata Splichalova (Gvazek
0,875) a Katerina Vondrickova.

Sestry maji k dispozici 10 ambulanci. Veskeré vybaveni je uzplsobeno pracovni napini a ¢innosti
jednotlivych sester. Na tfech z téchto ordinaci se podava Iécba intraven6zni formou a tomu odpo-
vida i jejich vybaveni jako jsou - infuzni kFesla, infuzni pumpy, monitory Zivotnich funkci, defibrila-
tory, EKG, pulsni oxymetr, glukometr, KPR brasny a pohotovostni Iékarny. Ve vSech ambulancich
jsou dale digitalni tonometry, teploméry, vihkoméry, v nékterych EKG, ale i vaha. U veskerych zdra-
votnickych prostfedkd (ZP) je pravidelné provadéna revize a kalibrace. VSichni zaméstnanci maiji
na tyto prostfedky fadné proskoleni. Soucasti kazdé ambulance jsou i chladici zafizeni k uloZeni
studijni medikace a biologické 1écby a mrazici boxy k uchovavani biologického materialu.

Kromé koordinace a provadéni klinickych hodnoceni u pacientd s rliznymi revmatickymi onemoc-
nénimi sestry aplikuji biologickou lécbu, Iéky na osteopordézu, cytostatika, analgetické infuze a imu-
noglobuliny, vénuji se terapeutické a oSetfovatelské péci nemocnych, prevazné se systémovymi
zanétlivymi revmatickymi nemocemi, ale i s osteoporézou a bolestmi zad na degenerativnim pod-
kladé. Velmi dlleZitou soucasti podavani biologické 1écby (BL) je edukace pacientl k doméci aplika-
ci a zadavani dat do elektronické databaze v ramci registru ATTRA (anti-TNF-alfa terapie revmatoid-
ni artritidy). Vyzkumné sestry jsou téz zapojeny do celé rady projektd, zamér( a grantt zabyvajicich
se vyzkumem revmatickych onemocnéni.

38



Stani¢ni sestrou tohoto oddéleni je Milada Losterova, ktera je také stani¢ni sestrou ambulantnich
sester, dale zastava funkci metrologa, je clenem Rady kvality, Inventarni, Skartacni a Stravovaci
komise, pracovni skupiny GDPR a clenem vybérovych komisi. Podili se i na tvorbé smérnic, stan-
dardd, metodickych pokynl apod. a nékolikrat ro¢né provadi audity zdravotnické dokumentace,
hygienicko-epidemiologické a metrologické audity.

Cinnost tohoto oddéleni Ize rozdélit do tFi hlavnich skupin:

r e

A. Klinicka cinnost

1. Klinicka hodnoceni - vSechny sestry jsou studijnimi koordinatorkami a zaroven studijnimi
sestrami jednotlivych klinickych hodnoceni u pacienttd s riznymi diagn6zami (revmatoidni ar-
tritida, psoriaticka artritida, ankylozujici spondylitida, axialni spondyloartritida bez rentgeno-
vého pruakazu, systémovy lupus erytematodes, systémova sklerodermie, dermatomyositida/
polymyositida, vaskulitida, osteoartréza, osteoporéza, revmaticka polymyalgie atd.). Kromé
vlastniho provadéni studii se Gcastni i Investigatorskych meetingd, potfebnych on-line trénin-
k pred zahajenim KH a Skoleni spravné klinické praxe. Kazdoro¢né probiha soucasné cca
40 - 50 aktivnich klinickych hodnoceni.

2. Projekt ATTRA - aplikace biologické 1é¢by pacientlim s revmatoidni artritidou, psoriatickou ar-
tritidou, ankylozujici spondylitidou a aktivni axialni spondyloartritidou bez rentgenového pru-
kazu AS a se systémovym lupus erytematodes. Biologickou |éCbou je v soucasné dobé [éCeno
celkem 3 722 nemocnych a to 17 originalnimi preparaty (2 416 pacientd) a 11 tzv. ,biosimilars”
(1 306 pacientl). V roce 2022 doslo ke zvySeni poctu pacienttd [é¢enych biologickymi pFipravky
0 500 pacient(.

3. Aplikace rituximabu pacientiim se systémovymi onemocné&nimi pojiva na Zadost o schva-
leni Uhrady mimo indikaci = paragraf 16, cca 133 pacientd.

4. Registr pacientl s osteoporézou léCenych origindlinim teriparatidem (Forsteo 52 pacientl),
ale nyni jiz také generickymi pfipravky (Terrosa 29 pacientd, Movymia 21 pacientU a zcela novy

pripravek Sondelbay, kterym je dosud léceno 7 pacientl), celkem je |é¢eno 109 pacientd.

5. Intravenosni aplikace bisfosfonatu (Ié¢ba osteoporozy) - Iék Aclasta, ktera se podava 1 x roc-
né cca 70 pacientq.

6. Intravendzni aplikace cytostatik - cyklofosfamidu u pacientd se systémovym lupus eryte-
matodes, granulomatoézou s polyangiitidou, sklerodermii, myositidou, pocet pacientl kolisa,
cca 12 pacientd.

7. Aplikace analgetickych infusi v ramci ambulance bolesti - cca 15 pacientd rocné.

8. Aplikace intravenosnich imunoglobulinG u pacientd s prokdzanym imunodeficitem,
cca 10 pacientd.
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B. Védecka cinnost

1. Spoluprace s laboratofi pri odbérech jedincd do banky biologického materialu.

2. Spoluprace sester s jednotlivymi |ékafi, ktefi maji na starosti vyzkumné projekty, zdméry a gran-
ty (sbér a ukladani dat od pacientl s rznymi revmatickymi onemocnénimi):

a.
- se systémovou sklerodermii 46 pacientd, 18 zarazeno v roce 2022
- dermato/polymyositidou - 498 pacient(, z toho 23 zafazeno v roce 2022
(soucasné i myositologicka ambulance).

b.

Zaméry RU - registr pacientd:

Projekt ,,Markery vyvoje kloubniho poSkozeni (erozi) u pacientd s psoriatickou artriti-
dou” - 65 pacientd.

Grant - SLE DYNAMO - pacienti se systémovym lupusem erytematodes, zafazeno 118 paci-
enty, aktivnich cca 65 pacient(, kontroly probihaji & 3 - 6 mésicu.

. Pre-RA, kde jsou sledovani pacienti s pozitivnimi anticitrulinovymi protilatkami, u kterych

je velka pravdépodobnost vzniku revmatoidni artritidy, cca 228 pacientd (nové béhem roku
zarazeno 28 pacient(l).

Projekt ,,Funkéni charakterizace alelickych variant uratovych transportéri v primar-
ni hyperurikémii a dné”, zafazeno 281 pacientl se zvySenou hladinou kyseliny mocové,
z toho 22 pacientl bylo zarazeno v lonském roce.

~Epidemiologie infekci endoprotéz u zanétlivych revmatickych onemocnéni” - pacienti
po TEP kolene nebo kycle, u kterych se sleduje Cetnost pooperacnich komplikaci, infekci,
nutnost reoperace - 38 pacientd, projekt byl v roce 2022 ukoncen.

Grant AS BIO: ,,Paradox osteoporézy v axialni spondyloartritidé - studium p¥icin zvySe-
né resorpce kosti na pozadi jejich patologické novotvorby pomoci in vitro pFistupa”.

. Grant IMMET - ,,Myokiny a metabolicky aktivni molekuly v patogenezi idiopatickych

zanétlivych myopatii”, celkovy pocet pacientt 30, z toho 15 pacientl zafazeno v roce 2022.
Projekt FLS OSTEO - ,,Sekundarni prevence osteoporotickych zlomenin u osob nad 50 let
véku po prvni prodélané osteoporotické zlomenin&” - projekt realizuje MZ CR a UZIS CR,

celkem 6 pacientd, v roce 2022 zavedeni 4 pacienti. Tento projekt v byl v roce 2022 ukoncen.

Grant T2T RA, ktery zahrnuje pacienty s obtizné lécitelnou revmatoidni artritidou - 130 paci-
entd.
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C. Vzdélavaci €innost sester (pasivni i aktivni)

Také v roce 2022 se sestry zU€astnily mnoha vzdélavacich akci. Prakticky vSechny jiz byly prezencni
formou.

Pasivni Gcast:

1. Seminar firmy Nordic (31. 3. 2022)

2. 80. Klinick& konference RU (1. 4. 2022)

3. Seminafe RU - Cévni mozkové prihody (21. 4. 2022)
- Hyperurikémie a kdy ji 1é¢it - pohled kardiologa (19. 5. 2022)
- Deprese a jeji IéCby v prvni linii (9. 6. 2022)

Zimni revmatologické dny v Ostravé (5.-7. 9. 2022)

5. celostatni setkani studijnich sester a koordinatord klinickych hodnoceni (8. 9. 2022)

Time management (21. 10. 2022)

Management cévnich vstupl - (4. 11. 2022)

GASTRO-DERMA-REVMA (11.-12. 11. 2022)

81. klinicka konference RU (18. 11. 2022)

00Nk

Stani¢ni sestra se pasivné ucastnila i nasledujicich konferenci:
1. Digitalizace Ceského zdravotnictvi (23.-24. 6. 2022)
2. Efektivni nemocnice (13. 9. 2022)
3. Odborné konference Zdravotnictvi 2023 (22.-23. 9. 2022)
4. Rizeni kvality a bezpeti ve zdravotnictvi (2.-3. 11. 2022)

Aktivni Gcast

1. ,Uloha sestry pfi vzd&lavani pacient(l Ié¢enych methotrexatem* (Zimni revmatologické dny
v Ostrave) - 5.-7. 9. 2022.

DalSi vzdélavani:

Bc. Jitka Ponertova zahajila navazujici magisterské studium na Lékarské fakulté Masarykovy uni-
verzity v Brné obor ,Vefejné zdravotnictvi”.

Dvé sestry ziskaly Certifikat o ziskani zvlastni odborné zplsobilosti - Koordinator klinického hod-
noceni |éCiv, tento kurz byl poradan Narodnim centrem oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnic-
kych obor0 v Brné.

D. Skoleni v ramci RU

1. GCP (Spravna klinicka prace) - (5/2022)
2. Kardio-pulmonalni resuscitace (KPR) se ziskanim certifikatu (10/2021)
3. BOZP -(10/2022)
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Tabulka - PFibliZny pocet pacientti Ié€enych biologickymi Iéky v ramci ATTRA

PFipravek origindlni

Sestra

Pocet pacienti

(orientacni)

1 Enbrel (Etanercept) s.C. K. Vondrickova 380
2 Remicade (Infliximab) iV, P. Bobrova 141
3 Humira (Adalimumab) S.C. J. Friedova 365
4 Cimzia (Certolizumab) s.C. R. Prokopova 305
5 Simponi (Golimumab) s.C. M. Losterova 308
6 Taltz (Ixekizumab) s.C. J. Ponertova 47

s.C. J. Ponertova 192
7 RoActemra (Tocilizumab) :

iv

s.C. E. Kraslova 66
8 Orencia (Abatacept)

i.v. F. Bene$ 2
9 Mabthera (Rituximab) iV, V. Krafkova - 1; P. Bobrova - 2 3
10 | Benlysta (Belimumab) iv. D. Mrozkova 32
11 Kevzara (Sarilumab) s.C. D. Mroézkova 93
12 | Cosentyx (Secukinumab) s.C. V. Krafkova 198
13 | Xeljanz (Tofacitinib) p.o. L. Filipova 116
14 | Olumiant (Baricitinib) p.o. J. Ponertova 78
15 | Rinvoq (Upadacitinib) p.o. L. Filipova 76
16 | Kineret (Anakinra) S.C. J. Ponertova 3
17 | Jyseleca (Filgotinib) p.o. L. Filipova 11

Celkem 2416

PFipravek biosimilarni

1 Remsima (Infliximab) s.C. D. Mrézkova 77

2 Inflektra (Infliximab) i.v. F. Benes 59

3 Flixabi (Infliximab) i.v. F. Benes 2

4 Benepali (Etanercept) s.C. R. Splichalové, K. VondFickova 386

5 Erelzi (Etanercept) s.C. F. Benes 82

6 Hulio (Adalimumab) s.C. E. Kraslova 186

7 Hyrimoz (Adalimumab) s.C. E. Kraslova 75

8 Imraldi (Adalimumab) s.C. E. Kraslova 82
Idacio (Adalimumab) s.C. K. BeCanova, M. Losterova - 16 86

10 | Rixaton (Rituximab) iV, V. Krafkova - 138, P. Bobrova - 131 269

11 Yuflyma (Adalimumab) s.C. P. Bobrova 2
Celkem 1306
Celkem pacientd 3722
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Centrum lécéebne
rehabilitace

Vedouci 1ékar:

prim. MUDr. Zdenék Zvonicek

Centrum lécebné rehabilitace (CLR) je jiZz fadu let jednim z pracovist Revmatologického
ustavu a spolupodili se na komplexni péci o pacienty s revmatickymi chorobami.
Tym kvalifikovanych odbornik(i poskytuje rehabilitacni péci ambulantnim revmatickym
pacientdim a pacientim hospitalizovanym na lGZkovém oddéleni Ustavu. Klademe dlraz

na uceleny pristup pfi poskytovani rehabilitacni péce, jde nam o co nejrychlejsi uzdraveni
a navrat pacientl se zdravotnim postiZzenim k béZnym pracovnim a soukromym aktivi-
tam a o dosaZeni co nejoptimalnéjsi kvality Zivota.

Poskytovani péce v naSem rehabilitacnim centru bylo v roce 2022 jiZ v mensi mife ovlivhéno
epidemiologickou situaci vzniklou v souvislosti s pandemii onemocnéni COVID-19. Pfi d{-
sledném dodrZovani provoznich radd a zpfisnénych hygienicko-epidemiologickych podminek, se
ndm podarilo udrzet poskytovani rehabilitacni péce nasim pacientlim v optimalnim rozsahu. Md-
Zeme konstatovat, Ze v ramci vykonové bodové produkce se nam podafrilo v roce 2022 nejen
vyrovnat, ale i lehce pfekro€it vysledky , predcovidového” obdobi.

Zakladem nasi péce jsou odborna vysetreni lékafi v oboru rehabilitacni a fyzikalni mediciny
a dale pak odborna péce poskytovana nasimi fyzioterapeuty, ktefi vyuzivaji Sirokou Skalu ki-
nezioterapeutickych metod a postupt s cilem zlep3Seni ¢i stabilizace zdravotniho stavu nasich pa-
cientd.

Dlouholetou tradici ma v nasem Ustavu skupinova lé€ebna télovychova, zvlasté u pacientt
s Bechtérevovou chorobou a s osteoporézou.

V nasem centru je pod dohledem fyzioterapeutl poskytovana i individualni kinezioterapie
s pomoci modernich cvi€ebnich pfistroju s prihlédnutim k typu revmatického postizeni. V roce
2022 bylo naSe pracovisté dovybaveno pristrojem KINETEC ELBOW 6080 CPM - loketni motod-
laha.

Dalsi daleZitou souéasti naSeho centra je pracovisté ergoterapie. Nase revmatické pacienty se
snazime motivovat k maximalni moZzné participaci k aktivnimu pfistupu pfi jejich 1é¢bé. Jde nam
0 co nejvetsi zajisténi sobéstacnosti ve vykonu vsednich dennich, pracovnich a volnocasovych ak-
tivit.

CLR je vybaveno modernimi pfFistroji pro aplikaci fyzikalni terapie - elektroterapie, magneto-

terapie, sonoterapie, termoterapie, fototerapie (mmj. laserové pfistroje Ill. b a IV. tfidy, pfistroj pro
selektivni radiofrekvencni terapii - BTL 6000 SIS).
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PFi nasi praci nezapominame na vybaveni naSich pacientt korekénimi a kompenzacnimi
pomuckami, které doporucuji ¢i indikuji fyzioterapeuti, ergoterapeutka nebo rehabilitacni 1ékari.
ni lékafi Uzce spolupracuji se specializovanymi pracovisti ortopedické protetiky. V indikova-
nych pfipadech rehabilitacni Iékafi nasim pacientlim doporucuji lazefiskou Iécebnou péci ¢i
pobyty v odbornych lécebnych tstavech.

V ramci spoluprace s UK Praha se nase pracovisté podili na vyuce studentti mediciny, fyziote-
rapie a ergoterapie. Pracovnici CLR vyucuji studenty fyzioterapie a ergoterapie na 1., 2. a 3. LF UK
Praha, Fakulty t&lesné vychovy a sportu UK a Biomedicinské fakulty CVUT. Vyuka pro zahrani¢ni
studenty probiha v anglickém jazyce. Dne 18. 5. 2021 Ministerstvo zdravotnictvi CR udélilo CLR
akreditaci pro specializacni obor rehabilita¢ni a fyzikalni mediciny - dle § 13., odst. 1. pism. b)
zakona €.95/2004 Sb.

Fyzioterapeutka Mgr. Gabriela Vincova i nadale spolupracuje s Centrem détské revmatologie
Kliniky détského a dorostového Iéka¥stvi ve VFN Praha na zajiStovani dalSi fyzioterapeutické
péce pri prechodu détskych revmatologickych pacientl do péce nasich specialistl - revmatologt
pro dospélé.

Ergoterapeutka Bc. Hana Smucrova je i nadale predsedkyni Ceské asociace zdravotnik(i v revma-
tologii, ktera je ¢lenem sekce zdravotnik( nelékarskych profesi v EULAR.

Pracovnici CLR se pravidelné aktivné ac€astni odbornych konferenci a seminart na narodni
a mezinarodni Grovni. V roce 2022 to byla ucast na Letnim revmatologickém sympoziu na
Lipné a na Zimnich revmatologickych dnech v Ostravé. Ergoterapeutka Bc. Hana Smucrova
se aktivné zicastnila Globalni konference o myozitidach v Praze (GCOM).

V ramci individualniho vzdélavaciho programu v oboru fyzioterapie pokracuje v navazujicim ma-
gisterském studiu pfi Slovenské zdravotnické univerzité v Bratislavé Bc. Tomas Ki€ura a Bc. Te-
reza Hanzlova. Ergoterapeutka Bc. Hana Smucrova pokracuje ve studiu magisterského oboru
Zdravotné-socialni péce a rehabilitace na Ostravské univerzité. Mgr. Michal Gala Uspésné
ukondil kurz Diagnostiky a terapie funkénich poruch pohybového aparatu.

Stav zaméstnancu CLR ke dni 31. 12. 2022

V CLR pracovali k 31. 12. 2022 tito zaméstnanci: 1 IékafF s atestaci v oboru FBLR, 1 |ékaFka v pfeda-
testacni pripravé v oboru Rehabilita¢ni a fyzikalni mediciny, 13 fyzioterapeutd, 1 ergoterapeut,

1 administrativni pracovnice a 1 pracovnice jako niZsi zdravotnicky personal - specializovany
masér ve zdravotnictvi.

Vedouci lékaF: MUDr. Zdenék Zvonicek

Lékar: MUDr. Markéta HuSakova, Ph.D.
Vedouci fyzioterapeut: Eva TauSova

Zastupce vedouciho fyzioterapeuta: Mgr. Iva Zinkova
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Metodolog: Mgr. Iva Zinkova

Fyzioterapeuti: Mgr. Michal Géla, Bc. Tereza Hanzlova,
Bc. Tomas Kicura, Mgr. Markéta Kucerova,
Dipl. f. David Obr, Kamila Pudlacova,
Mgr. Adéla Rathouska, Mgr. Ales Tama,
Bc. Petr VeliSek, Mgr. Gabriela Vincova

Ergoterapeut: Bc. Hana Smucrové

Fyzikalni terapie: Olga Bittnerova, Vladimira Chytra
Administrativni pracovnice: Marcela Fialova

Produkce vykoni:

Za celé obdobi roku 2022 vykazalo Centrum Ié€ebné rehabilitace celkem: 18 555 326 bodu.

Pro porovnani: v roce 2021: 15 718 677 bodU, v roce 2020: 12 525 296 bod(,
v roce 2019: 15 149 602 bodd, v roce 2018: 14 341 478 bodd,
v roce 2017: 14 693 538 bodU, v roce 2016: 17 844 152 bodd, v roce 2015: 16 361 706 bodd.

Na vykonech nehrazenych zdravotnimi pojiStovnami jsme ziskali celkem: 225 566 K¢.

Graf ¢. 1 - Pocty vykazanych bodu v letech 2015 - 2022

Body CLR celkem (v mil.)

2015 16 361 706 16,36
2016 17 844 152 17,84
2017 14 693 538 14,69
2018 14 341 478 14,34
2019 15 149 602 15,15
2020 12 525 296 12,53
2021 15718 677 15,72
2022 18 555 326 18,56

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
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Oddéleni klinické
imunologie — laborator
klinické imunologie

Vedouci oddéleni:
RNDr. Ivana Puatova

Oddéleni klinické imunologie se zamé&Filo na Gsp&3né absolvovani reakreditace Ceskym
institutem pro akreditaci (CIA) dle CSN EN ISO 15189:2013. Audit prob&hl v listopadu 2022
s kladnym vysledkem hodnoceni.

V soucasné dobé ma Oddéleni klinické imunologie odakreditovano celkem 72 metod dle
CSN EN ISO 15189:2013.

V ramci rutinni ¢innosti laborator klinické imunologie provedla v roce 2022 celkem 301
488 vysetreni organové nespecifickych protilatek, protilatek proti infekénim agens a dal-
Sich imunologickych parametr( u 18 858 pacientl IGzkového oddéleni a ambulanci Rev-
matologického Ustavu a pacientll revmatologti a dal3ich IékaF(-specialistd z celé Ceské
republiky. V uplynulém roce jsme zaznamenali nardst poctu vySetfeni o 22 458 a narust
poctu pacientli o 780.

Rutinni ¢innost

V Revmatologickém ustavu jsou vySetfovani zejména nemocni s diagnostickymi nejasnostmi, tedy
ti, kde se nepodafilo stanovit diagnézu na nizSim stupni. Terénni I1ékafi spoléhaji na diagnostickeé
moznosti Revmatologického Ustavu a ten by mél mit k dispozici moznost vyuziti novéjSich, skutec-
né uzitecnych testl tak, aby mohl diagnostickym pozadavkim vyhovét.

Z vy3e uvedenych dlivodd jsou po vy€erpani lokalné dostupnych laboratornich technik do RU zasi-
lani externimi Iékafi nemocni k diferencialni laboratorni diagnostice autoimunitnich systémovych
onemocnéni, zvlasté komplikovanych RA, myositid, lupusu a sklerodermii, ale také s komplikacemi
po onemocnéni zplsobenymi infekénimi agens napt. Borrelia sp., Chlamydia sp., CMV, EBV atd.

V ramci diferencialni diagnostiky autoimunitnich onemocnéni bylo internimi a externimi |ékafi nej-
Castéji indikovano vySetfeni - stanoveni antinuklearnich protilatek metodou nepfimé imunofluo-
rescence a typizace ANA metodou LIA.

Kazdym rokem vzrUsté pocet internich i externich Iékard indikujicich laboratorni vySetfeni umoznu-
jici diferencialni laboratorni diagnostiku borreliézy a dalSich infekénich patogent. Pravé onemoc-
néni Borrelia sp. je jednou z Castych komplikaci nemocnych, ktefi jsou v Revmatologickém ustavu
|éCeni. Lymeska borreliéza mze napodobovat mnoho jinych nemoci, proto jeji diagndza nebyva
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snadna. Ukazuje se, Ze asi 80 % nemocnych ma charakteristické koZni projevy, u ostatnich se zjisti
jako prvni postizeni kloubni, nervové nebo srdecni. Proto testovani sérovych protilatek byva vel-
mi uZitecné. Lze je detekovat v séru, v pripadé neurologickych projevd vySetfenim mozkomisniho
moku, pfi postizeni kloub( i vySetfenim kloubniho punktatu. Pri nejasném klinickém nebo labora-
tornim nalezu je dobré doplnit vySetfeni ELISA metodou Western blot, s pomoci které Ize zjiStovat
specifické protilatky proti jednotlivym slozkam (antigentim) bakterii. Podle toho, jaké kombinace
protilatek jsou nalezeny, Ize velmi presné posoudit pfitomnost a povahu infekce v téle. K priikazu
nemoci obvykle nestaci jedno laboratorni vysetreni. DuleZity je prikaz dynamiky produkce protila-
tek, tj. opakované vysetfeni s odstupem minimalné 3 tydnd.

ZvySeny zajem byl zaznamenan rovnéz o stanoveni protilatek proti infekénim agens, zejména proti
Mycoplasma pneumoniae, Chlamydia trachomatis a Chlamydia pneumoniae, Yersinia enterocolitica,
Toxoplasma gondii, ale také proti virovym infekcim zpUlsobenych EBV, CMV, HSV 1, HSV 2, VZV a Par-
vovirem B19.

V souvislosti s centrem biologické lé¢by v RU bylo lékafi ve velkém mnoZstvi indikovano vySetfeni
produkce interferonu gamma pomoci testu QuantiFERON-TB Gold Plus, a to predevsim z dlvodu
predejiti pozdéjsim komplikacim ve smyslu aktivace latentni TBC u pacient( - kandidatt biologické
|éCby. Aktivace latentni tuberkuldzy mize byt komplikaci [é¢by pomoci antagonismu TNF. Pomoci
preventivniho vysetfeni, které zahrnuje tuberkulinovy test a RTG plic pfed zahajenim lécby, se po-
daf¥ilo snizit vyskyt téchto komplikaci. Kazdy, kdo ma pozitivni tuberkulinovy test ¢i znamky latent-
ni TBC na RTG snimku, je preventivné prelécen isoniazidem. Populace v CR je viak proockovana
pomoci BCG vakciny, kterd mdze vyvolat nespecifickou pozitivitu v tuberkulinovém testu. Novy
zpUsob detekce latentni TBC spociva v urceni reaktivity T lymfocytl na specifické mykobakterialni
antigeny z hlediska schopnosti produkce interferonu gamma. Tento test je specificky prakticky
pouze pro patogenni Mycobacterium tuberculosis. Jeho poufiti je podle sekce pro TBC Ceské pneu-
mologické spolecnosti mandatorni pfed kazdym zahajenim biologické 1é¢by anti-TNF, pfipadné pri
podezreni na aktivaci TBC v prlibéhu lécby. Nejvétsi objem pacientl je Iécen v Revmatologickém
Ustavu v Praze. Proto je Zadouci vySetfovat v naSem ustavu pacienty, ktefi jsou kandidaty biologic-
ké |écby.

V rémci zkvalitnéni diferencialni laboratorni diagnostiky myositid bylo v laboratofi provadéno i pro
potfeby externich lékard stanoveni anti HMGCR (3-hydroxymethylglutaryl-CoA-reduktaza) proti-
latek metodou ELISA a stanoveni anti cN-1A (cytosolicka 5-nukleotidaza 1A) metodou ELISA. Anti
HGCR protilatky se vyskytuji priblizné u 5 % pacientl s myositidou a maiji silnou asociaci s imu-
nitné zprostfedkovanou nekrotizujici myopatii navozenou predchozim uzivanim statind. Vysazenf
hypolipidemické |écby obvykle nevede k Upravé klinického stavu a byva nutna imunosupresivni
lécba. Pritomnost protilatek proti cytosolické 5-nukleotidaze 1A umoznuje odlisit IBM (myositida
s inkluznimi télisky) od jinych svalovych postizeni. V relativné vysoké prevalenci se ovSem vyskytuji
také u nemocnych se Sjégrenovym syndromem (SS) a systémovym lupus erythematodes (SLE).
LaboratoF klinické imunologie RU je jednim z nevelkého poctu pracovist v CR, které anti HMGCR
a anti cN-1A rutinné analyzuje a provadi soucasné analyzu pomoci rozsifeného panelu protilatek
metodou M-LIA (Line immuno assay) a M-Western blot.

V ramci laboratorni diferencialni diagnostiky sklerodermie bylo portfolio testovanych antigent roz-
Sifeno o stanoveni pFfitomnosti protilatek proti RNA polymeraze Ill. Kromé toho, Ze tyto protilatky

P

asociace s rozvojem malignit. Pfitomnost téchto protiladtek v casné fazi onemocnéni by tak méla
vést k podezfeni na paraneoplasticky fenomén a provedeni onkologického screeningu.
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Laboratof zareagovala na soucasnou epidemiologickou situaci v souvislosti s nakazou COVID-19.
Do rutinni laboratorni diagnostiky byla zavedena vySetfeni na stanoveni protilatek anti SARS-CoV-2
v izotypu IgM a IgG metodou ELISA a ELFA (Enzyme Linked Fluorescent Assay), stanoveni antigenu
SARS-CoV-2 imunochromatografickym testem a vySetfeni produkce interferonu gamma pomoci
testu COVIFERON.

Vyzkumna cinnost

+ Re3eni vyzkumnych zamérd, grantd, projektd

Laborator se zapojila do Feseni vyzkumnych zaméru vysetfenim skupiny nemocnych se systémo-
vym lupus erythematodes (SLE), sklerodermii (SCL), polymyositidou (PM) nebo dermatomyositidou
(DM), revmatoidni artritidou (RA), psoriatickou artritidou (PsA) a juvenilni idiopatickou artritidou
(IA). U pacientl byla provedena nasledujici vySetfeni: stanoveni pfitomnosti antinuklearnich pro-
tilatek nepfimou imunofluorescenci (IF) vCetn@ titraci, anti dsDNA protilatek (IF) v€etné titraci, anti
dsDNA protilatek (ELISA), anti ENA protilatek + urceni subtypd metodou protismérné imunoelek-
troforézy, ANA typizace metodou ELISA, vySetfeni protilatek pomoci systému ANA LIA, stanoveni
antikardiolipinovych protilatek IgG, IgM (ELISA), stanoveni pfitomnosti antinukleozomalnich pro-
tilatek, stanoveni protilatek proti citrulinovanym peptiddm (anti CCP v izotypu IgG a IgA, CCP hs
a MCV). V pribéhu roku byly testovany v rdmci vyzkumnych projekt diagnostické soupravy na
stanoveni hladin PAD3, PAD4 a anti CarP (protilatky proti karbamylovanym proteintim).

* Vyvoj a testovani novych diagnostickych souprav
Ve spolupraci s vyrobci a distributory diagnostik jsme se podileli na vyvoji a testovani novych dia-

gnostickych souprav, které budou dale rutinné vyuzivany k laboratorni diagnostice autoimunitnich
Ci infekénich onemocnéni. Pozornost byla zamérena zvlasté na mikroarraye.

Skolici ¢innost

Béhem roku se v laboratofi Skolili pracovnici z prazskych i mimoprazskych pracovist v ramci pfeda-
testacni praxe ¢i z dlvodu zavadéni novych metod na svych pracovistich. V prabéhu celého roku se
v laborato¥i provadéla konfirmacni vySetfeni (nepfima imunoflorescence, ELISA metody, blotovaci
techniky), ktera si jednotliva pracovisté vyzadala. Zvlasté velky zajem mezi terénnimi pracovniky
je o konfirmaci vysetfeni revmatoidnich faktori metodou ELISA a o detekci protilatek blotovacimi
technikami (ANA LIA, Myositis LIA, Scleroderma a Myositis Western blot).

V prlibéhu roku 2022 se vsichni pracovnici laboratore ztcastnili Skolicich akci v ramci dalSiho kon-
tinualniho vzdélavani, a to prezencné i formou on-line.
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Pedagogicka cinnost

« Staze pro atestanty z oboru revmatologie a vySetfovacich metod v klinické imunologii a alergo-
logii.

«  PFednaskova &innost pfi IPVZ v rdmci kurzu pro pFipravu jinych VS pracovnikd k atestaci z ,Vy-
Setfovacich metod v alergologii a klinické imunologii”.

Supervizorska cinnost

* Organizace kontrolniho cyklu , Laboratorni diagnostika RA a ASLO"

Laborator fungovala jako celostatni supervizor pro kontrolni cyklus ,Laboratorni diagnostika rev-
matoidni artritidy a ASLO", zahrnujici vySetfeni revmatoidnich faktord metodou turbidimetrie, latex
fixatnim testem a ELISA technikami, stanoveni pfitomnosti protilatek proti cyklickym citrulinova-
nym peptiddm (anti CCP) a stanoveni protilatek proti modifikovanému citrulinovanému vimentinu
(anti MCV) metodou ELISA.

Soucasti supervizorské Cinnosti bylo testovani novych diagnostickych souprav ELISA, které umoz-

Auji stanoveni pfitomnosti revmatoidniho faktoru IgG, IgA, IgM a anti CCP protilatek v izotypu IgG,
IgA a CCP hs, tak i provadéni konfirmacnich vySetreni.

Ucast v EHK (externi hodnoceni kvality)

V ramci EHK se laborator zticastnila:
+ kontrolnich cykld organizovanych spole¢nosti SEKK (Systém externi kontroly kvality),
+ konsensualni studie detekce organové nespecifickych autoprotilatek poradané EULAR,

+ mezinarodnich kontrolnich cykl( organizovanych spolecnosti UK NEQAS (zamérené na diferen-
cialni laboratorni diagnostiku revmatoidni artritidy, lupusu, sklerodermii, antifosfolipidového
syndromu, vaskulitid, myositid, celiakie, produkce interferonu gamma, COVID IgM, IgG a Teta-
nus IgG,

« kontrolnich cyklG organizovanych Statnim zdravotnim Gstavem (SZU), které byly cileny na labo-
ratorni diagnostiku a interpretaci ziskaného nalezu u virovych agens: EBV, CMV, HSV 1 a HSV 2
aVvzy,

« kontrolnich cyklG organizovanych SZU, které byly cileny na laboratorni diagnostiku a interpreta-
ci bakterialnich agens: Borrelia species, Chlamydia species, Helicobacter pylorii, a to jak metodou

ELISA, tak Western blot,

« kontrolniho cyklu organizovaného SzU, ktery byl cilen na laboratorni diagnostiku a interpretaci
toxoplasmové infekce.
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V souvislosti s rozSifenim spektra akreditovanych vySetFeni o dal3i vySetfované analyty se
laboratof zucastnila:

« mezilaboratorniho porovnani's FN Hradec Kralové (imunologicka laborator), které bylo zamére-
no na stanoveni CIK vazbou C1q metodou ELISA a stanoveni anti C1q metodou ELISA,

« mezilaboratorniho porovnani se spolec¢nosti VIDIA s.r.o (Praha) a Diagnostika, s.r.o. (Usti nad
Labem), které bylo cileno na prlikaz protilatek proti Borrelia garinii a Borrelia afzelii v izotypu IgM

a lgG metodami ELISA a Western blot,

« mezilaboratorniho porovnani s laboratofi EUC, které bylo cileno na stanoveni anti CCP IgG pro-
tilatek a stanoveni protilatek proti tkanové transglutaminaze v izotypu IgG.

Laboratofr klinické imunologie ziskala certifikat:

* 0 Uspésném absolvovani otevienych firemnich kontrolnich cykl( ,PREVECAL", organizovanych
firmou Biosystems, pro prikaz ANA, DNA a ANCA protildtek metodou nepfimé imunofluores-
cence a pro prlkaz protilatek cilenych na diferenciaini laboratorni diagnostiku celiakie,

* 0 Usp&3ném absolvovani kontrolnich cykld organizovanych SzU,

« certifikdty a osvédceni o Uspésné Ucasti absolvovani kontrolnich cykld organizovanych SEKK.

V laboratofi klinické imunologie pracovali béhem roku 3 VS pracovnici (2,3 Uvazku) a dale 10 labo-

rantd (6,6 Uvazku). V pribéhu roku 2022 doslo v laboratofi k personéini zméné na pozici laboran-
tek. Pracovisté opustila zdravotni laborantka P. Novotna (06/2022).

Tabulka 1. VySetfeni jednotlivych analytd v roce 2022

VySetrovany analyt \':;SZ:Feni VySetrovany analyt C;g::hni
Revmatoidni faktor AGL/screen ELISA 7 586 Borrelia garinii IgM, IgG ELISA 2x1630
Revmatoidni faktor 1gG, A, M (ELISA) 3x6 995 Borrelia garinii IgM, IgG WBI 2x1102
Antinuklearni protilatky (IF) (véetné titraci) 19572 Borrelia species IgM, 1gG Blot 2x1396
Anti dsDNA protilatky (IF) (véetné titraci) 12 499 Borrelia recombinant IgM, 1gG ELISA 2x2128
Anti dsDNA protilatky (ELISA) 5216 CMV IgM, 1gG ELISA 2x190
Cirkulujici imunokomplexy 3396 CMV IgM, IgG Blot 2x190
ANA screen ELISA 7 589 CMV avidita ELISA 122

ANA typizace ELISA 8892 EBV VCA IgM, IgG ELISA 2x216
Antikardiolipinové protil. IgG, I1gM (ELISA) 2x4608 EBNA-1 IgG ELISA 216
ANCA protilatky (IF) 4400 EBV - EA IgM 216
ANCA protilatky - MPO, PR3 (ELISA) 2x 3366 EBV - EA IgG 216
ANCA combi (ELISA) 2559 EBV IgM, IgG Blot 2x216
ANCA WBI 2067 Helicobacter pylori IgA, IgG ELISA 2x68
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GBM (IF) 468 Helicobacter pylori IgA, 1gG Blot 2x62
GBM (ELISA) 460 Yersinia enterocolitica IgA, IgG ELISA 2x333
Anti B2-GPI IgG, IgM (ELISA) 3x3890 Yersinia enterocolitica IgA, IgG Blot 2x333
Antinukleozomalni protilatky 3204 Mycoplasma pneumoniae IgA, IgM, 1gG ELISA | 3 x 342
INNO-LIA ANA 56 297 Mycoplasma pneumoniae IgA, IgM, IgG Blot | 3 x 246
DFS-70 blot 13673 Campylobacter IgA, IgG Blot 2x96
Anti CCP 1gG, IgA; CCP hs 16 272 HSV 1 IgM, 1gG ELISA 2x198
Myositis Wbl 10 747 HSV Blot IgM, IgG 2x134
Myositis LIA 6 839 HSV 2 IgM, 1gG ELISA 2x198
Anti MCV 4472 Parvovirus B19 IgM, 1gG ELISA 2x138
Anti HMGCR 944 Parvovirus B19 IgM, 1gG Blot 2x103
Liver blot 214 VZV IgM, 1gG ELISA 2x102
Prokalcitonin 428 Kalprotektin 93
Tetanus IgG 326 Protilatky proti cN-1A 196
Anti C1q 2380 Scleroderma blot 12532
:Dgrgtil. proti tkanové transglutaminaze IgA, 2% 604 RNA polymeréza lll 964
Anti endomyzialni Ab IF 560 Annexin IgM, IgG 2x 652
Anti gliadinové Ab IgA, IgG ELISA 2x 394 Prothrombin IgM, IgG 2x434
Chlamydia species IgA, 1gG Blot 2 x 868 Phosphatidylserin IgM, I1gG 2x571
Chlamydia species IgA, 1gG ELISA 2x916 Phosphatidylinositol IgM, IgG 2x553
Chlamydia trachomatis IgA, 1gG ELISA 2x954 Fodrin IgA, I1gG 2x64
Chlamydia pneumonie IgA, 1gG ELISA 2x933 Antimitochondrialni protilatky 159
Toxoplasma avidita 28 QuantiFERON-TB Gold Plus ELISA 2934
Toxoplasma IgM, IgG Blot 2x76 Anti SARS-CoV-2 IgM, 1gG 2 x 568
Toxoplasma IgM, 1gG ELISA 2x 88 Ag SARS-CoV-2 3939
Borrelia afzelii IgM, IgG WBI 2x1134
Borrelia afzelii IgM, IgG ELISA 2x 1660

Pocet vySetFenych pacientt 18 858

Celkem vysSetFeni 301 488

Pocet vySetreni/1 pacienta 15,86
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Tabulka 2. PFehled vySetfovanych analytt v roce 2018-2022

VySetfovany analyt

Pocet vySetreni

2020

Revmatoidni faktor AGL/RF screen ELISA 7752 6 466 6736 7088 7 586
Revmatoidni faktor 1gG, A, M (ELISA) 3x6121 3x6074 3x6292 3x6568 3x6 995
Antinuklearni protilatky (IF) (véetné titraci) 13878 17176 17 844 18 548 19572
Anti dsDNA protilatky (IF) (v¢etné titraci) 7713 11132 10152 12422 12 499
Anti dsDNA protilatky (ELISA) 3892 5344 5156 5182 5216
Cirkulujici imunokomplexy 2712 3102 2986 3268 3396
ANA screen ELISA 3629 6392 6 434 7 438 7 589
ANA typizace ELISA 6 096 5718 5758 8832 8892
Antikardiolipinové protil. IgG, M (ELISA) 2x3672 2x4114 2x4142 2x4482 2x4608
ANCA protilatky (IF) 4548 4650 4552 4328 4400
ANCA protilatky (ELISA) 2x2568 2x2898 2x 2690 2x3202 2x 3366
ANCA combi (ELISA) 1980 1866 1968 1662 2559
ANCA WBI 1497 1782 1844 1872 2067
GBM (IF) 305 420 418 424 468
GBM (ELISA) 384 430 406 418 460
Anti B2-GPI IgG, I1gM (ELISA) 2x2882 2x3622 2x2952 3x3552 3x3890
Antinukleozomalni protilatky 2184 3000 2642 2892 3204
INNO-LIA ANA 36110 39270 40 002 44 848 56 297
DFS-70 blot 10188 11090 12058 12894 13673
Anti CCP IgG, IgA; CCP hs 13722 15118 15 682 16 234 16 272
Myositis Wbl 8 865 10 142 10 186 10570 10747
Myositis LIA 5895 6176 6 218 6770 6 839
Anti MCV 2534 2 958 3518 3758 4472
Anti HMGCR 668 844 862 844 944
Liver blot 73 80 142 175 214
Adalimumab - hladina léku 16 28 37—
Anti Adalimumab 16 28 37 | -
Infliximab 2| e e e
Anti Infliximab | e 23 | e e e
Etanercept 46 64 58 | - | -
Anti Etanercept 46 64 58 | - |
Prokalcitonin 391 376 360 358 428
Tetanus IgG 295 278 296 256 326
Anti C1q 1783 2150 1987 2198 2380
Anti endomyzidlni Ab IF 321 390 456 494 560
Anti gliadinové Ab IgA ELISA 319 388 294 276 394
Anti gliadinové Ab 1gG ELISA 319 388 294 276 394
Protil. proti tkafiové transglutaminaze IgA 382 402 486 602 604
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Protil. proti tkanové transglutaminaze IgG 382 402 486 602 604
QuantiFERON-TB Gold Plus ELISA 2764 2826 2858 2932 2934
Scleroderma blot 10 856 11166 11192 11824 12532
RNA polymeraza Ill 594 764 816 824 964
Annexin IgG 342 638 636 648 652
Annexin IgM 342 638 636 648 652
Prothrombin 1gG 147 316 402 420 434
Prothrombin IgM 147 316 402 420 434
Phosphatidylserin 1gG 323 566 546 556 571
Phosphatidylserin IgM 323 566 546 556 571
Phosphatidylinositol IgG 308 538 536 541 553
Phosphatidylinositol IgM 308 538 536 541 553
Fodrin 1gG 49 64 74 62 64
Fodrin IgA 49 64 74 62 64
Antimitochondrialni protilatky 125 138 160 148 159
Borrelia species IgM Blot 1368 1380 1386 1352 1396
Borrelia species IgG Blot 1304 1368 1380 1352 1396
Borrelia garinii IgM WBI 838 964 984 1122 1102
Borrelia garinii IgG WBI 838 964 984 1122 1102
Borrelia afzelii IgM WBI 838 940 946 1144 1134
Borrelia afzelii IgG WBI 838 940 946 1144 1134
Borrelia garinii [gM ELISA 944 1032 1054 1668 1630
Borrelia garinii IgG ELISA 944 1032 1054 1668 1630
Borrelia afzelii IgM ELISA 916 980 1036 1694 1660
Borrelia afzelii IgG ELISA 916 980 1036 1694 1660
Borrelia recombinant IgM ELISA 1814 1980 2096 2256 2128
Borrelia recombinant IgG ELISA 1814 1980 2096 2 256 2128
CMV IgM, 1gG ELISA 2x152 2x164 2x136 2x212 2x 190
CMV avidita ELISA 124 142 128 176 122
EBV VCA IgM ELISA 164 183 154 222 216
EBV VCA IgG ELISA 164 183 154 222 216
EBNA-1 IgG ELISA 164 183 154 222 216
EBV - EA IgM 164 183 154 222 216
EBV - EA IgG 164 183 154 222 216
CMV IgM, 1gG Blot 2x152 2x164 2x136 2x212 2x190
EBV IgM, IgG Blot 2x164 2x183 2x154 2x222 2x216
Chlamydia species IgA ELISA 985 868 890 959 916
Chlamydia species IgG ELISA 985 868 890 959 916
Chlamydia pneumonie IgA ELISA 824 872 838 848 933
Chlamydia pneumoniae IgG ELISA 824 872 838 848 933
Chlamydia trachomatis IgA ELISA 942 828 844 876 954
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Chlamydia trachomatis IgG ELISA 942 828 844 876 954
Chlamydia species IgA Blot 858 854 806 864 868
Chlamydia species IgG Blot 858 854 806 864 868
Toxoplasma IgA ELISA 73 82 88 90 88
Toxoplasma IgM ELISA 73 82 88 90 88
Toxoplasma IgG ELISA 73 82 88 90 88
Toxoplasma avidita 24 24 36 35 28
Toxoplasma IgM, IgG Blot 2x73 2x73 2x76 2x78 2x76
Parvovirus B19 IgG ELISA 68 124 116 132 138
Parvovirus B19 IgM ELISA 68 124 116 132 138
Parvovirus B19 IgG Blot 45 94 86 82 103
Parvovirus B19 IgM Blot 45 94 86 82 103
Helicobacter pylori IgA ELISA 58 60 67 63 68
Helicobacter pylori IgG ELISA 58 60 67 63 68
Helicobacter pylori IgG Blot 50 50 53 56 62
Helicobacter pylori IgA Blot 50 50 53 56 62
Yersinia enterocolitica I1gG ELISA 196 230 284 308 333
Yersinia enterocolitica IgA ELISA 196 230 284 308 333
Yersinia enterocolitica IgG Blot 196 230 284 308 333
Yersinia enterocolitica IgA Blot 196 230 284 308 333
Mycoplasma pneumoniae IgA ELISA 198 310 318 325 342
Mycoplasma pneumoniae IgG ELISA 198 310 318 325 342
Mycoplasma pneumoniae IgM ELISA 198 310 318 325 342
Mycoplasma pneumoniae IgA, IgG, IgM Blot 3x142 3x218 3x224 3x227 3 x246
Campylobacter IgG Blot 68 88 84 92 96
Campylobacter IgA Blot 68 88 84 92 96
HSV 1 IgM, 1gG 112 2x128 2x124 2x162 2x198
HSV 2 IgM, 1gG 112 2x128 2x124 2x162 2x198
HSV IgM, IgG Blot 2x92 2x102 2x98 2x104 2x134
VZV 1gG ELISA 66 76 82 94 102
VZV IgM ELISA 66 76 82 94 102
Kalprotektin 42 48 44 75 93
IgG 4 138 266 146 | |
Protilatky proti cN-1A 73 148 152 185 196
Anti SARS-CoV-21gM | e | e 310 738 568
Anti SARS-CoV-21g¢ | e | e 310 738 568
Ag SARS-CoV-2 | e e 428 2468 3939
Pocet vySetFenych pacienti 14 637 14 876 16 792 18 078 18 858
Celkem vy3etfFeni 217 323 244 658 255 565 279 030 301 488
Pocet vySetFeni/1 pacienta 14,84 16,44 15,21 15,43 15,86

54




Tabulka 3. Celkovy pfFehled za roky 2018-2022

Rok 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet vySetFenych pacientt 14 637 14 876 16 792 18 078 18 858
Celkem vysetieni 217 323 244 658 255 565 279 030 301 488
Pocet vySetFeni/1 pacienta 14,84 16,44 15,21 15,43 15,86

Celkovy pocet vySetFenych pacienti (2018-2022)

18 900

17 800

16 700

15 600

14 500
2018

2019 2020 2021 2022

Celkovy pocet vySetieni (2018-2022)

302 000

280 500

259 000

237 500

216 000

2018

2019 2020 2021 2022
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Celkovy pocet vySetieni/1 pacienta (2018-2022)

16,6

/ \ -

15,6

15,1 /

14,6 : : : :
2018 2019 2020 2021 2022

Prezentace vysledk vysetfeni:

Patova, I.: Detekce latentni tuberkul6zy metodami QuantiFERON - TB Golg
Plus a T Spot. XXXIX. Sjezd Ceskych a slovenskych alergologl
a klinickych imunolog, XVIII. Kongres ¢eskych a slovenskych
imunologt, 5.10.-7.10.2022, Praha.

Patova, I.: Novinky v diferencialni laboratorni diagnostice vybranych
autoimunitnich onemocnéni. XXXIX. Sjezd ceskych a slovenskych
alergologt a klinickych imunologU, XVIII. Kongres ¢eskych
a slovenskych imunologd, 5.10.-7.10.2022, Praha.

Patova, I.: Diferencialni diagnostika revmatoidni artritidy v roce 2021 -
01/2022, zmény v kontrolnim cyklu pro rok 2023. Zasedani
supervizor( SEKK, 24.5.2022, Pardubice.

Patova, I.: Diferencialni laboratorni diagnostika revmatoidni artritidy -
historie, soucasnost, budoucnost. Setkani uzivatel Theromo
Fisher Scientific, hotel Atlantis, 17.6.-18.6.2022, Brno.

Patova, I.: Co je nového v diferencialni laboratorni diagnostice autoimunitnich
systémovych onemocnéni. Pfedatestacni kurz IPVZ, 7.11.2022,
Praha.
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Klinicka biochemie
a hematologie

Vedouci oddéleni:

MUDr. Laszlo Wenchich, Ph.D.

Oddéleni klinické biochemie a hematologie (OKBH) je integrovanou soucasti komplemen-
tu Revmatologického ustavu (RU) poskytujici zakladni i specializovana vy3etfeni v obo-
rech klinické biochemie a hematologie. Hlavnimi Zadateli sluzeb OKBH i v roce 2022 z{-
stali Iékafri lGZzkového oddéleni a ambulanci Revmatologického Ustavu (RU), ale vySetreni

jsou dle vyzadani poskytovana i externim Zadatelim. Pracovisté je rovnéz aktivné za-
pojeno do vyzkumnych projektd, klinickych studii i do vyuky postgradualnich studenta
Revmatologického ustavu.

Provoz a zpracovani biologickych material( (krev, mo¢, kloubni tekutina, stolice) na konci roku
2022 zajistoval tym 5 kvalifikovanych laborantt (3 s atestaci z klinické biochemie, 1 s atestaci z he-
matologie a 1 s atestaci z klinické imunologie) a hodnoceni vysledkU 1 |ékar se specializaci klinicka
biochemie, 1 chemik - bioanalytik, 1 odborny pracovnik v laboratornich metodach a 1 IékarF se
specializaci hematologie.

OKBH je od roku 2011 akreditovanou laboratofi podle CSN EN ISO 15189. V rdmci dozorového au-
ditu Ceského institutu pro akreditaci o.p.s. (CIA) v lednu 2022 bylo OKBH prodlouzeno Osvédéeni
o akreditaci vydané dle platné normy CSN EN ISO 15189:2013.

Zvysujici se naroky na pocet, rychlost (vyrazny narUst statimovych vySetfeni v porovnani s predcho-
zimi lety) i kvalitu poZadovanych vySetfeni v oborech klinické biochemie a hematologie vyzadaly
nékolik zmén v provozu oddéleni:

1) od bfezna pozici bioanalytika pfevzala Ing. M. Hostlovska po Mgr. M.Vasilevové;

2) od Cervna nastoupila na pozici odborného pracovnika v laboratornich metodach RNDr. et.
Mgr. H.Vondrackova;

3) bylo zavedeno stanoveni non-HDL cholesterolu v séru;

4) byly zavedeny metody pro stanoveni HEV IgM a HEV IgG.

Porovnani poctu Zadanek v poslednich letech

2020 2021 2022
Celkovy pocet Zadanek 33991 38 441 40 074
Z toho: v procentech
Rutina 76,7 70,9 78,8
Statim 23,3 29,1 21,2
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OKBH za rok 2022 zpracovalo v rdmci diagnostiky pres 130 000 vzorkd biologického materialu
a provedlo 656 164 vySetreni, coZ predstavuje narlst o 5,1 % v porovnani s rokem 2021, kdy bylo
provedeno 624 436 analyz. Mezi nejcastéji indikovana vySetfeni v roce 2022 patfily: CRP, Kreatinin,
Urea, Bilirubin, ALT, AST, krevni obraz, FW a moc¢ chemicky plus sediment. Nadale pozorujeme vy-
razny zajem o specializovana vysetfeni, zejména markerU kalcium-fosfatového metabolizmu (PTH,
vitamin D, markery kostniho metabolizmu), kterym bude i v nasledujicim roce vénovana zvysena
pozornost a budou se sledovat moznosti zavedeni novych diagnostickych parametr(.

Porovnani poctu vysetreni v letech 2021 a 2022

2021 2022

Celkovy pocet analyz 624 436 656 164
Z toho:
Biochemickych 521 466 547 698
Hematologickych 102 389 107 880
Kloubnich tekutin 581 586

Pro kontrolu spravnosti laboratornich vysledkl OKBH u vétSiny analytl vyuziva externi kontrolu
kvality v mezindrodnich cyklech RIQAS, EQAS a DEQAS kvUli pfisnéjsim pozadavkiim pro udéleni
certifikatl Uspésného absolvovani kontrol. Navic, nejfrekventovanéjsi metody jsou kontrolovany
alespon jednou za mésic, oproti narodnim cykldm, kterd umozrovala testovani jen jednou za 3-6
mésicl. Paletu mezinarodnich cykl externi kontroly kvality doplfiuji narodni cykly od SEKK a EH-
K-SZU.

Dlouhodoby trend vyvoje poctu biochemickych vySetfeni

Vyvoj poctu biochemickych vySetreni
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V ramci vyuky v Revmatologickém Ustavu OKBH nékolikrat ro¢né organizuje prakticka cviceni ve
vySettfeni kloubnich tekutin, béhem kterych jsou pro zajemce, zejména lékare pFipravujici se k ates-
taci, demonstrovany rlizné techniky a analyzy. ZvySena pozornost je vénovana i dalSimu vzdélavani
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Molekularni biologie
a imunogenetika

Vedouci oddélent:

doc. Ing. et Mgr. Blanka Stibarkova, Ph.D.

Na Oddéleni molekularni biologie a imunogenetiky bylo k 12/2022 pét kmenovych
zaméstnankyn: vedouci oddéleni doc. Ing. et Mgr. Blanka Stibarkova, Ph.D., MVDr.
KateFina Pavelcova, Ph.D., Mgr. Jana MaSinova, Ph.D., Mgr. Kristyna Adamkova, Vladimira
Bayerova, DiS. a pregradualni studentka Bara Eisenreichova. BEhem roku 2022 Gspésné
ukoncila postgradualni vzdélavani na 1. Iékarské fakulté Univerzity Karlovy obhajobou
disertacni prace Mgr. Jana Bohata (nyni MaSinova), téma prace: Molekuldrni patofyziologie
primdrni hyperurikémie a dny.

Prace oddéleni za rok 2022 se da obdobné jako v uplynulych letech rozdélit do dvou
hlavnich casti: védecko-vyzkumna prace a ukony spojené s Bankou biologického
materialu Revmatologického Ustavu (BBM RU): zpracovani/uloZeni/expedice vzorka
vcetné pridanych expertiz.

Védecko-vyzkumna cinnost

Oddéleni molekularni biologie a imunogenetiky je soucasti Védecko-vyzkumného centra Revmato-
logického ustavu. Oddéleni disponuje technickym a intelektualnim zazemim pro pokrocilé metody
v oblasti molekularni biologie, mezi které patfi pfima sekvenace, analyza exprese gend na Urovni
MRNA, funkcni studie v expresnich systémech in vitro, imunohistochemické analyzy alelickych pro-
teinovych variant uratovych transportérd a mnohé dalsi metody. Laboratore oddéleni se speciali-
zuji na studium molekularni podstaty onemocnéni u pacientl s primarni dysurikémii a dnou vcet-
né funkeni charakterizace suspektnich kauzalnich variant v modelovych systémech Xenopus oocytd
a HEK bunkach. Tato vySetfeni poskytujeme na vyzadani také pro tuzemska i zahranicni pracovisteé.

Pro pacienty Revmatologického Ustavu oddéleni zajiStuje farmakogenetické vySetfeni genu TPMT
u pacientd pred prvnim podanim thiopurinovych Iéciv, verifikaci pritomnosti alely HLA-B27 v pfipa-
dech nejednoznacného vysledku cytometrického vySetfeni a od roku 2022 nové zavedenou meto-
diku pro genetickou verifikaci syndromu VEXAS (gen UBAT).

Oddéleni molekularni biologie a imunogenetiky se podili na FeSeni japonsko-¢eského projektu In-
ternational collaboration on the research of novel urate transporters by leveraging genetic differences
between the Japanese and the Czech, FeSitel prof. Tappei Takada (Department of Pharmacy, the Uni-
versity of Tokyo Hospital; Fund for the Promotion of Joint International Research KAKENHI) a na
mezinarodni spolupraci v ramci pracovni skupiny GlobalGOUT (dFive Eurogout Consortium), dale
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Fesi grantovy projekt AZV MZ CR Charakteristika a konsekvence genetickych variant spojenych s hype-
rurikémii, dnavou progresi, ndstupem onemocnéni a efektem lécby: perspektiva vcasné diagnostiky a in-
dividualizované lécby v klinické praxi (2022-2025, hlavni Fesitelka doc. Blanka Stibdrkova) a podili se
na projektu AZV Komplexni klinickd, imunologickd a genetickd analyza autoinflamatornich onemocnéni
(2021-2024, hlavni FeSitelka prof. Pavla Dolezalova).

Prezentacni cinnost 2022

Pfednaska Genetické aspekty vybranych autoinflamatornich onemocnéni s pozdnim ndstupem,
Zimni revmatologické dny, Ostrava.

Pfednaska Banka Biologického materidlu Revmatologického ustavu, Imunoanalytické dny, Plzen.

Poster Functional characterization of rare variants in the OAT1 and OAT3 urate transporters
identified in hyperuricemia/gout cohort, EWRR, Viden, Rakousko.

Pfednaska Rendlni hypourikémie typu 1: populacni specifita v romské populaci, 35. pracovni dny
Dédicné metabolické poruchy, Tatranska Lomnice, Slovensko.

Poster Suggested approach to UBA1 gene mutation testing in patients with suspected VEXAS
syndrome, EULAR Congress, Kodan, Dansko.

PFednaska Zapojeni BBM RU ve védecko-vyzkumnych projektech, Brnénské onkologické dny.

PFednaska Primdrni dysurikémie: molekuldrni patogeneze a klinickd praxe, FONS 2022,
Pardubice.

Poster Targeted plasma lipidomics distinguishes patients with gout and hyperuricemia from
controls, Annual meeting American College of Rheumatology, Filadelfie, USA.

Pfrednaska Genetics of hyperuricemia and gout, CECR, Bratislava.

Publikacni ¢innost 2022

Pavelcova K, Hanova P, Ciferska H, Hasikova L, Stiburkova B. The Examination of a TPMT Gene Be-
fore Administration of Azathioprine in Rheumatology Practice and Identification of a Novel Variant
p.W29R. J Clin Rheumatol. 2022 Mar 1;28(2):e363-e367.

Vavra J, Mancikova A, Pavelcova K, Hasikova L, Bohata J, Stiblrkova B. Functional Characterization
of Rare Variants in OAT1/SLC22A6 and OAT3/SLC22A8 Urate Transporters Identified in a Gout and
Hyperuricemia Cohort. Cells. 2022 Mar 22;11(7):1063.

Miyamoto D, Sato N, Nagata K, Sakai Y, Sugihara H, Ohashi Y, Stiburkova B, Sebesta |, Ichida K,

Okamoto K. Analysis of Purine Metabolism to Elucidate the Pathogenesis of Acute Kidney Injury in
Renal Hypouricemia. Biomedicines. 2022 Jul 2;10(7):1584.
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Sumpter NA, Takei R, Cadzow M, Topless RKG, Phipps-Green A}, Murphy R, de Zoysa ], Watson H,
Qasim M, Lupi AS, Abhishek A, Andrés M, Crisan TO, Doherty M, Jacobsson L, Janssen M, Jansen TL,
Joosten LAB, Kapetanovic M, Lioté F, Matsuo H, McCarthy GM, Perez-Ruiz F, Riches P, Richette P,
Roddy E, Stiburkova B, So A, Tausche AK, Torres R, Uhlig T, Major TJ, Stamp LK, Dalbeth N, Choi HK,
Vazquez Al, Leask MP, Reynolds RJ, Merriman TR. Association of Gout Polygenic Risk Score With Age
at Disease Onset and Tophaceous Disease in European and Polynesian Men With Gout. Arthritis
Rheumatol. 2022 Oct 25.

Kozich V, Schwahn BC, Sokolova J, Kfizkova M, Ditroi T, Krijt J, Khalil Y, Kfizek T, Vaculikova-Fantlova
T, StibGrkova B, Mills P, Clayton P, Barvikova K, Blessing H, Sykut-Cegielska J, Dionisi-Vici C, Gas-
perini S, Garcia-Cazorla A, Haack TB, Honzik T, Je3ina P, Kuster A, Laugwitz L, Martinelli D, Porta F,
Santer R, Schwarz G, Nagy P. Human ultrarare genetic disorders of sulfur metabolism demonstrate
redundancies in H2S homeostasis. Redox Biol. 2022 Dec;58:102517.

Banka biologického materialu

Podstatnou ¢asti zaméreni oddéleni je jiZz patnactym rokem organizace, zpracovani a sprava Banky
biologického materialu Revmatologického ustavu (BBM RU), ktera je od roku 2019 ¢lenem kon-
sorcia evropské vyzkumné infrastruktury pro infrastrukturu biobank a biomolekularnich zdrojd
BBMRI-ERIC.

V roce 2022 do BBM RU pribylo 381 novych pacientt. Bylo zpracovano 5 335 alikvotl séra, 4 050
alikvotd plasmy, 1 199 alikvotl moce, pfipraveno 233 genomovych DNA, 508 alikvot( pIné krve pro
budouci analyzy genomové DNA, 617 PAX zkumavek se stabiliza¢nim ¢inidlem pro budouci izolaci
RNA, 77 vzorkU pIné krve oSetfenych pro budouci analyzy RNA s roztokem RiboEx a provedeno 577
izolaci perifernich krevnich mononuklearnich bunék (PBMC). Pfehled vzorkd prijatych, zpracova-
nych a uloZzenych v BBM za rok 2022 ilustruje kolacovy graf 1, sloupcovy graf 2 ukazuje podil jed-
notlivych diagnéz novych pacientli BBM RU za rok 2022 a graf 3 znazornuje kontinualné stoupajici
pocet vzork{ biologického materidlu v BBM od jejiho zalozeni.
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Graf 1. Zpracovany biologicky material BBM RU v roce 2022, celkem 12 658 vzorku (alikvot).
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Graf 2. Po€et vstupl novych pacientti BBM RU dle diagnéz za rok 2022, celkem 381 subjektu.
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Graf 3. Stoupajici pocet vzorkd v BBM RU v prubéhu let 2001 - 2022.
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Klinicka imunologie
— laborator prutokova
cytometrie

"m

Vedouci 1ékarka:

MUDr. Olga Krystufkova, Ph.D.

Rutinni ¢innost

Cytometrické vySetFeni je indikovano v Revmatologickém Ustavu (RU) pFedevdim k prikazu anti-
genu HLA-B27 a také k imunofenotypizaci subpopulaci lymfocytl periferni krve (B: CD19, T: CD3,
CD4, CD8 a NK bunék: CD16/56). NasSim cilem je poskytnout spravna a reproducibilni data. Metody
jsou uspésné verifikovany internimi kontrolami kvality (ImmunoTrol), narodnimi i mezinarodnimi
cykly externi kontroly kvality (SEKK a Instand) a mezilaboratornim porovnanim. Dodrzovani pravi-
del spravné laboratorni praxe je ovéFovano akreditaci viech metod podle I1SO CIA dle CSN EN ISO
15189:2013 pod €. 8132. Dozorova navstéva probéhla 16. listopadu 2022 opét s kladnym vysled-
kem hodnoceni. Kazdorocné si stanovujeme a plnime cile zlepSeni kvality. PFistroj je pravidelné
validovan do denniho nastaveni servisnim technikem. Byl pofizen v roce 2006, tedy pred 16ti lety
a nyni je jiz moralné a fyzicky zastaraly a poruchovy. Tedy Uspé3na validace je Casové i energeticky
naroc¢nd. Jiz neni podporovan dodavatelem z hlediska hardwarové a softwarové podpory. Vzhle-
dem ke stafi hrozi, Ze nebude opravitelny v pfipadé dalsi vazné&jsi poruchy. Proto bylo pozadano
o zarazeni do planu investic na rok 2023 a pfiprava vybérového Fizeni nového pristroje byla jiz
zahajena.

Tabulka 1. Celkovy pFehled vySetfeni za roky 2017-2022

Rok 2017 2018 2019 2020 2021 2022
Pocet vySetFenych pacienti 1460 1798 2067 1884 2361 2432
PoZadavky na HLA-B27 (%) 78 % 79 % 78 % 87 % 87 % 86 %
Celkem analyz 3843 4822 5565 5097 6431 6624

V réamci rutinni ¢innosti laborator priatokové cytometrie provedla v roce 2022 celkem 6624 analyz
u 2432 pacientl odeslanych z ambulanci a lGzkového oddéleni Revmatologického Ustavu a z dal-
Sich prazskych i mimoprazskych zdravotnickych zafizeni. Celkem 203 pacientskych vzorkl (8 %)
bylo zaslano z externich pracovist. | v roce 2022 doslo k dalsSimu navyseni pozadavkU a laborator
tak po omezeni v dobé pandemie navézala na predchozi trend v rlstu vykonu (viz Tab. 1 a obrazky
nize). Vétsinu vySetfeni Cini stanoveni HLA-B27.

65



Celkovy podet vydetfenych pacientd Celkovy pocet analyz
(roky 2017-2022) (roky 2017 - 2022)
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Prikaz HLA-B27

Z nabizenych analyz prevaZzuje zajem o stanove-
ni HLA-B27. Prikaz antigenu HLA-B27 provadime
v ramci diagnostiky spondyloartritid pro pacienty RU
i pro externi klinicka pracovisté. = HLA-B27 Imunofenotyplizace

Zastoupeni poiadavki na
vyseteini v roce 2022

339;
14%

Nadale provadime vysetfovani komplikovanych
vzork(, které jiné laboratore hodnoti jako neinter-
pretovatelné (neprtkazné). Diky spolupraci s doc.
Ing. et Mgr. B. Stiblrkovou, Ph.D., vedouci OMBI,
disponuje RU verifikaci genetickym testem, pomoci
specifické polymerazové fetézové reakce, ktera vy-
uziva specifickych primerd SSP-B27W a SSP-B27R
s interni kontrolou B-aktinem.

V roce 2022 jsme doporucili ke genetické konfirmaci cytometrického prikazu HLA-B27 30 vzork(;
to je 1,4 % v3ech vySetfeni. Slo o neprlkazné nalezy, kdy nelze cytometricky nalez jednozna¢né
interpretovat vzhledem k mozné nespecifické reaktivité diagnostické protilatky s antigenem ze
skupiny zkrizené reagujicich epitopl ze skupiny CREG B7. Od poloviny pacientl jsme dostali infor-
movany souhlas s genetickou konfirmaci. U téchto vzorkd jsme ocekdavali s urcitou mirou nejistoty
HLA-B27 negativitu v 11 a pozitivitu ve 4 pripadech. U vétSiny vzork{ byl tento pfedpoklad potvrzen
(n=11). Opét jsme zaznamenali neprikazné vzorky (celkem 4), které by bez genetického testu byly
vyhodnoceny nespravné. Tfi nosice alely HLA-B27 bychom hodnotili jako negativni, a az geneticky
test umoznil jednoznacny zavér. Z toho vyplyva, Ze dalsi spoluprace na Urovni konfirmace prikazu
HLA-B27 PCR testem je u vybranych vzorkd nezbytna.

V nékterém z dalSich obdobi se v rdmci cill kvality soustfedime na upresnéni Sedé zény pfi stano-
veni HLA-B27 pomoci soupravy Becton Dickinson, kterou pouzivame jako konfirmacni pro urceni
neprakaznych vysledkd vhodnych pro geneticky test. Obtizné interpretovatelné vysledky v oblasti
Sedé zény jsou pravdépodobné castecné dané preanalytickou fazi a fixaci biologickych vzorkd.
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Imunofenotypizace lymfocytl a monocyti (IFT)

V roce 2022 jsme zaznamenali pétiprocentni narlst pozadavk( na IFT vySetfeni oproti predcho-
zimu roku. Stanoveni je pozadovano pfi vySetfeni nemocnych s Castymi infekcemi, pfedevSim
k posouzeni miry deplece B lymfocytd u nemocnych s klinicky vyznamnou hypogamaglobulinemii.
Alterace B bunécného profilu zaznamenavéame u pacientl |écenych B depleci, blokddou IL-6 a pfi
terapii belimumabem.

Dale nachazime zvysenou expresi nekonvencnich populaci T lymfocytl, jako jsou gama/delta
T-lymfocyty, NK-T a dvojité pozitivni CD4+/CD8+ T-lymfocyty u pacientll na biologické 1é¢bé a u ne-
mocnych s ¢asnymi stadii revmatickych onemocnéni. Tuto problematiku jsme nadale analyzovali
v ramci grantové studie NU22-05-00226: Prediktivni faktory vyvoje revmatoidni artritidy. Soucasné
byla analyza nekonven¢nich populaci T lymfocytl u zdravych osob provedena v ramci cile kvality
pro rok 2022 na 117 vzorcich zdravych darcu.

Pfi porovnani s jedinci suspektnimi z progrese do revmatoidni artritidy a pacientl s neerozivni
formou psoriatické artritidy jsme zaznamenali vy$3i % gama delta T lymfocyt( u zdravych jedinct
(mediany 1,4 % a 0,8 % oproti 1,8 %).

Pokracuje studie profilu subpopulaci monocytd u pacientd s ¢asnymi stadii revmatoidni artritidy
v rdmci zminéného grantu a u pacientd s psoriatickou artritidou v ramci vyzkumnych zamérd RVO
(viz nize).

Ucast v systémech externiho hodnoceni kvality (EHK)
a certifikaty

Laborator absolvovala v roce 2022 celkem 4 cykly EHK pro stanoveni HLA-B27; z toho 2 narodni
(SEKK) a 2 mezinarodni (Instand 440-HLA-B27), vSechny se 100% uUspésSnosti a ziskala certifikaty
s platnosti na 12 mésicl. Metoda je kontrolovana také mezilaboratornim porovnanim s laboratori
Immunia spol. s r.o., (akreditovanou pod ¢. 8071) se 100% UspésSnosti.

Imunofenotypizace byla v roce 2022 kontrolovana celkem tfemi cykly EHK (2x SEKK IFT/1 a 2 a 1x
Instand 213-Immunophenotyping). SEKK s 30% (v IFT/1#*) a 100% (v IFT/2) UspéSnosti a INSTAND se
100% Uspésnosti a ziskala certifikaty platné na 12 mésica.

*30% Uspésnost v EHK cyklu IFT1/2022 SEKK byla feSena a pFicina chyby byla odstranéna. Pacient-
skych vzorkU se tato zavada netykala. Viz. Protokol o fizeni neshodné prace a pfijatych ndpravnych
opatreni €. 4/2022.

Kontinualni vzdélavani a postgradualni studium pracovniki
laboratore

V laboratofi pratokové cytometrie pracovaly b&hem roku 2022 tfi VS pracovnice (o celkovém Uvaz-
ku 0,6) a jedna laborantka (1,0 Uvazku). V pribéhu roku 2022 se vSechny pracovnice jednotlivé
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Ucastnily Skolicich akci v ramci celozivotniho kontinualniho vzdélavani a védeckych konferenci v cy-
tometrii (Seminar Exbio, Seminar I.T.A Intertact a dalSich online kurzd), v imunologii (seminare
a pracovni dny a kongres CSAKI) a v revmatologii (Klinické konference RU, seminaF mladych revma-
tologl a mezindrodni revmatologické kongresy EULAR, CECR a ACR).

Ing. Klara Prajzlerova, Ph.D. zahdjila pFipravu k atestaci z Alergologie a klinické imunologie pro ne-
|ékarské pracovniky.

Pedagogicka €innost

MUDr. Olga Krysttfkova, Ph.D. se podili na vyuce student( 1. LF UK, postgraduadini vyuce lékard
v pfipravé k atestaci z revmatologie a na postgradualnim kurzu v imunologii doktorského studia

Biomediciny UK.

Védeckovyzkumna c€innost

Béhem roku 2022 pokracovalo vyhodnoceni cytometrickych analyz u jedinct s klinicky suspektnimi
artralgiemi v ramci feSeni grantového projektu NU22-05-00226: Prediktivni faktory vyvoje revma-
toidnf artritidy vedené doc. MUDr. Marii Filkovou, Ph.D. V analyzach T lymfocytl jsme zaznamenali
rozdilné zastoupeni nekonvencnich populaci u jedinc(, kteri progredovali do revmatoidni artritidy
ve vazbé na ACPA pozitivitu (viz pribézna zprava grantu).
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Porovnanim ACPA+ a ACPA- jedincU s artralgiemi jsme zjistili vyS$3i zastoupeni IL-4+ a IL-17+ Th
lymfocytd u ACPA+ jedincU, ale Zadny rozdil v zastoupeni IFNy produkujicich Th lymfocytl (obrazek
vyse). To svédci pro asociaci Th2 a Th17 fenotypu v periferni krvi s pozitivitou ACPA u jedincl v ri-
ziku vyvoje RA.
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Zavieupeni v moracytest ()

V rdmci podprojektu RVO - Spondyloartritidy, vedeného prof. MUDr. Ladislavem Senoltem, Ph.D.,
vySetfujeme pritomnost HLA-B27 a hodnotime variabilitu intenzity exprese HLA-B27 mezi HLA-B27
pozitivnimi nemocnymi s AS a jejich pFibuznymi, nebo mezi pacienty s AS a s AU. Dalsi hodnoceni,
zahrnuje i genetickou analyzu alel HLA-B27

V rdmci podprojektu RVO - Psoriatickd artritida, vedené MUDr. Jifim Stolfou, probih& analyza subpo-
pulaci lymfocytd a monocytl v rdmci studie Markery vyvoje kloubniho poskozeni (erozi) u pacientd
s psoriatickou artritidou (PsA). Cilem projektu je zhodnotit Uroven exprese CD16 na monocytech,
znaku diferenciace do osteoklastll zodpovédnych za kostni resorpci, jako prediktoru vyvoje ero-
zivniho prlibéhu u pacientl s PsA. Soucasné budeme analyzovat souvislost zastoupeni populaci
nekonvencnich T lymfocytd se zanétlivou aktivitou.

Vyhodnocenim rozsifenych dat jsme nalezli zvySené zastoupeni neklasickych monocytl (charakte-
rizovanych znaky CD14+/- CD16+) ve skupiné 61 pacientl s PsA oproti 28 ¢lenné kontrolni skupiné
zdravych jedincl. Ovéreni literarné podloZené hypotézy, Ze exprese znaku CD16+ na monocytech
a zastoupeni intermedialnich monocytt je vy3si u pacientd s erozivnim prdbéhem PsA nebylo
Uspésné.
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Nemocni s erozivni formou PsA (n=31) se statisticky vyznamné nelisili v zastoupeni klasickych i ne-
klasickych monocyt definovanych expresi CD16 od nemocnych s neerozivnim pribéhem PsA
(n=17), viz. obrazek vyse.

u 1§

Nyni probiha analyza mozné interference terapie a aktivity onemocnéni s expresi znaku neklasic-
kych monocytd CD16 a rozsifeni skupiny zdravych kontrol.

Doplnéné analyza zastoupeni B a T lymfocytl a NK bunék a nekonvencnich T lymfocytd u stejnych
skupin nemocnych neukazala rozdil mezi nemocnymi s erozivni a neerozivni formou PsA.

Pracovnice laboratore jsou soucasné zapojeny do dalSich grantovych a Ustavnich i mezinarodnich
vyzkumnych projekt( Myozitické skupiny a Oddé&leni experimentalni revmatologie RU.
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MUDr. Olga Krystafkova, Ph.D. se jako ¢len mistniho organiza¢niho vyboru béhem roku 2022 in-
tenzivné vénovala pripravé svétové konference 4th Global Conference on Myositis (GCOM 2022),
ktera Uspésné probéhla v Praze, ve dnech 6. - 9. Cervna 2022. Na pfipravé sborniku abstrakt se také
podilely pracovnice cytometrické laboratore. Abstrakta vysla v ¢asopise Clinical and Experimental
Rheumatology; viz DOI: https://doi.org/10.55563/clinexprheumatol/zka1xq.

Prezentace vysledku a publikacni aktivita pracovniktl laboratore

V roce 2022 vysla tiskem jedna publikace v zahranicnich ¢asopisech, na které jsme se podileli, a jed-
na byla pfijata do tisku. Dale jsme, jako spoluautorky, prezentovaly na zahrani¢nich konferencich 6
prispévkd dedikované grantovym projektim AZV nebo RVO-023728.

Publikace vyslé tiskem v impaktovanych €asopisech:

Hsp90 Levels in Idiopathic Inflammatory Myopathies and Their Association With Muscle In-
volvement and Disease Activity: A Cross-Sectional and Longitudinal Study.

Stork&nové H, Oreska S, Spiritovi¢ M, HeFmankova B, Bubové K, Krystiifkova O, Mann H, Komarc
M, Slaby K, Pavelka K, Senolt L, Zdme¢nik J, Vencovsky J, Toméik M. Frontiers in immunology. 2022
Jan28;13:811045. DOI: 10.3389/fimmu.2022.811045. IF - 8,787.

Dedikovano MZCR 00023728. BBMRI CZ LM2018125, NV16-33542A, NV16-33574A, NV18-01-00161,
SVV 260523, GAUK 312218.

Prijato do tisku:

Low copy numbers of complement C4 and C4A deficiency are risk factors for myositis, its
subgroups and autoantibodies.

Zhou D, King EH, Rothwell S, Krystufkova O, Notarnicola A, Coss S, Abdul-Aziz R, Miller KE, Dang
A, Yu GR, Drew J, Lundstrém E, Pachman LM, Mamyrova G, Curiel RV, De Paepe B, De Bleecker
JL, Payton A, Ollier W, O'Hanlon TP, Targoff IN, Flegel WA, Sivaraman V, Oberle E, Akoghlanian S,
Driest K, Spencer CH, Wu YL, Nagaraja HN, Ardoin SP, Chinoy H, Rider LG, Miller FW, Lundberg IE,
Padyukov L, Vencovsky J, Lamb JA, Yu CY; for MYOGEN Investigators.

Ann Rheum Dis. 2023 Feb;82(2):235-245. doi: 10.1136/ard-2022-222935. Epub 2022 Sep 28.

Prezentace na mezinarodnich konferencich:

EULAR 2022

HLA-DRB1 Associations with Autoantibody-Defined Subgroups in Idiopathic Inflammatory
Myopathies (1IM)

V. Leclair1,2, A. S. Galindo-Feria3,4, S. Rothwell5, O. Krystlfkova6, H. Mann6, L. Pyndt Diederich-
sen7,8, H. Andersson9, M. Klein6, S. Tansley10, N. Mchugh10, J. Lamb11, J. Vencovsky6, H. Chi-
noy12,13, M. Holmqyvist1, L. Padyukov3,4, I. E. Lundberg3,4, L. M. Diaz-Gallo3,4. ARD volume 81,
supplement 1, year 2022, page 104
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Interleukin 40 Serum Levels are Elevated in Patients with Early Rheumatoid Arthritis and
Associate with Neutrophil Activation

A. Navratilova1,2, V. Becvar1, H. Hulejova1, K. Pavelka1,2, J. Vencovsky1,2, L. Senolt1,2, L. Andres
Cerezo1,2. ARD volume 81, supplement 1, year 2022, page 1166

ACR 2022

Dysregulation of y&-T Cells in Individuals at Risk of Developing Rheumatoid Arthritis Prajzle-
rova K, Krystlifkova O, Petrovska N, Hanova P, Hulejova H, Vencovsky J, Senolt L, Filkova M. Arthritis
Rheumatol. 2022; 74 (suppl 9).

New Cytokine Interleukin 40 Is Elevated in the Serum of Patients with Early Rheumatoid
Arthritis and Associates with Autoantibodies and Neutrophil Activation

Navratilova A, Be¢var V, Hulejova H, Tomcik M, Mann H, RiZi¢kova O, Sléglové O, Zavada ), Pavelka
K, Vencovsky J, Senolt L, Andrés Cerezo L. A Arthritis Rheumatol. 2022; 74 (suppl! 9)

Intricate Roles of Low Gene Copy Numbers for Complement C4, C4A Deficiency and HLA-
-DRB1*03 as Genetic Risk Factors for Myositis, Its Subgroups and Autoantibodies

Zhou D, King E, Rothwell S, Krysttfkova O, Notarnicola A, Coss S, Aziz R, Miller K, Dang A, Yu G, Drew
J, Lundstrom E, Pachman L, Mamyrova G, Curiel R, Paepe B, Bleecker J, Payton A, Ollier W, O'Hanlon
T, Targoff |, Flegel W, Sivaraman V, Oberle E, Akoghlanian S, Driest K, Spencer C, Wu Y, Nagaraja
H, Ardoin S, Chinoy H, Rider L, Miller F, Lundberg |, Padyukov L, Vencovsky J, Lamb J, Yu C. Arthritis
Rheumatol. 2022; 74 (suppl 9).

CECR 2022

Dysregulation of y&8-T Cells in Individuals at Risk of Developing Rheumatoid Arthritis. Prajz-
lerova K, Krystlifkova O'2, Petrovska N'2, Hanovéa P, Hulejova H', Vencovsky J'2, Senolt L', Filkové
M1,2
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Vyzkumna cinnost

Vedouci oddéleni:

prof. MUDr. Jifi Vencovsky, DrSc.

Revmatologicky ustav byl zaloZen predevsim jako vyzkumné pracovisté, Vyzkumny ustav
chorob revmatickych (VUCHR), ktery se zabyval bazalnim i aplikovanym vyzkumem v ob-
lasti pojivovych tkani. | kdyZ z pivodné predevsim vyzkumného Ustavu se dnes stalo hlav-
né klinické pracovistg, pfedstavuje tato problematika vyznamnou souéast €innosti RU.
Obecnym cilem je zajiSténi mezinarodné srovnatelné Grovné zdravotnického vyzkumu
v RU a vyuZiti jeho vysledkl pro zlep3eni zdravi revmatickych pacientd. Tento vyzkum
slouZi jednak k rozvoji novych diagnostickych a terapeutickych metod v oblasti labora-
torni i klinické, dale slouZi k odhalovani patogenetickych mechanizm( vyvoje chorob
a prispiva tak k vétSimu poznani vzniku revmatickych onemocnéni. Rozviji se epidemio-
logicky pFistup tvorby zasadnich registrl jednotlivych chorob nebo registri slouZicich ke
sledovani biologické Ié&by. Cast vyzkumu je zamé&Fena na ovéFeni efektivity a bezpeénosti
novych lé¢ebnych strategii a pfipravkl. Vyznamnym prvkem je také hledani biomarkerd,
které by mohly mit ¢asny diagnosticky, prognosticky €i terapii hodnotici Gcel.

Velkou vyhodou vyzkumu v Revmatologickém Ustavu je provazani studia klinickych Gdajt
u dobie poznanych a definovanych stavi s laboratornim zkoumanim odchylek v serolo-
gickém, tkanovém ¢i genetickém materialu.

Vyznamna ¢ast vyzkumu je provadéna v ramci mezinarodni spoluprace. Narista také ob-
sah a vyznam banky biologického materialu, ktera je soucasti mezinarodniho konsorcia
biobank BBMRI-ERIC.

Okruhy vyzkumu:

1) Koordinace analyz z registru ATTRA, ve kterém jsou sledovani nemocni s revmatoidni
artritidou, psoriatickou artritidou, ankylozujici spondylitidou a systémovym lupus erythe-
matodes |éCeni biologickymi nebo cilenymi léky.

2) Mezinarodni spoluprace vyuzivajici Udajd z registru ATTRA.

3) Charakteristika novych biomarkert onemocnéni a jejich potenciélni vyuziti v praxi.

4)  Studium molekuldrnich a bunécnych aspektl patogeneze degenerativnich, zanétlivych
a autoimunitnich onemocnéni, zejména se zamérenim na nové cytokiny a mikroRNA.
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8)

9)

10)

11)

12)

Studium nemocnych v ¢asnych fazich choroby ¢i zdravych jednotlivcd s vysokym rizikem
vyvoje revmatického onemocnéni.

Genetické pficiny revmatickych onemocnéni, pfedevsim v oblasti vlivu na hladiny kyse-
liny mocové, vcéetné funkcnich studif alelickych variant uratovych transportérd a vliv na
tkanové poskozeni.

Komplexni analyza metabolismu thiopurinovych IéCiv.

Studie vztahu mezi stfevnim mikrobiomem a zvySenym rizikem chronickych zanétlivych
onemocnéni pohybového aparatu.

Komplexni vyzkum idiopatickych zanétlivych myopatii - epidemiologické, diagnostické
a terapeutické souvislosti.

Studium klinickych aspektU, zobrazovacich metod a biomarkert u radiografické a nera-
diografické formy axialni spondyloartritidy.

Vliv pohybové intervence u autoimunitnich revmatickych onemocnéni, se zamérenim
predevsim na systémovou sklerodermii a zanétlivé myopatie.

Komplexni vyzkum systémové sklerodermie se zamérenim na imunologické a metabolic-
ké poruchy v patogenezi onemocnéni.

Koncepce dlouhodobého rozvoje Revmatologického ustavu v oblasti védeckovyzkumné je
postavena na nékolika zakladnich pilifich a pfedpokladech.

Vychéazi z feSeni programu ,Rozvoj vyzkumné organizace”.

Akceptuje nové ziskanou podporu z grantovych agentur v Ceské republice - nyni hlavné
Agentura pro zdravotnicky vyzkum (AZV).

Aktivné vyhledava zahranicni spolupraci pfi aplikacich k EU, IMI (Innovative Medicine
Initiative), H2020 (Horizon 2020), FOREUM (Foundation for Research in Rheumatology)
a dalSim strukturam podporujicim vyzkum na evropské Urovni.

Sonduje moznosti spoluprace s malymi a stfednimi podniky na vyvoji diagnostickych
a terapeutickych pristupd.

Orientuje se na vyznamné priority v oboru revmatologie, které definovala Evropska liga
proti revmatizmu (EULAR). Tyto priority jsou také soucasti vyhlaSeného programu H2020
Evropskou unii.

Vychova mladych védeckych pracovnikl a provadéni jejich doktorandskych (Ph.D.) pro-
gramd.

Prioritou je udrzeni a dalsi rozSifeni spoluprace s fadou vyznamnych védeckovyzkum-
nych center a laboratofi v Evropé.
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8. Zasadnim ukolem je také prevadét vysledky klinického vyzkumu do navrhu standardnich
pristupd formou Doporuceni k diagnostice a 1é¢bé jednotlivych revmatickych onemocné-
ni a tim pfispivat ke zlepSeni péce o revmatické pacienty v Ceské republice.

VEDECKO VYZKUMNE CENTRUM - PREHLED PROJEKTU

Projekty podporované Agenturou pro zdravotnicky vyzkum

Stanoveni rizika progrese €asné axialni spondyloartritidy na podkladé modernich biomar-
kerd.

Hlavni Fesitel: prof. MUDr. L. Senolt, Ph.D.

1.4.2017 - 31.12. 2020 (FeSeni prodlouZeno do 31. 12. 2021)

Hodnoceni projektu: vynikajici

Ateroskleréza a kardiovaskularni riziko u vybranych revmatickych onemocnéni.
Hlavni Feditel: prof. MUDr. M. Vrablik, Ph.D. - VFN, RU spolupfijemce - doc. M. Tom¢&ik, Ph.D.
1.5.2018 - 31. 12. 2021 (FeSeni prodlouzeno do 31.12.2022)

Studie vztahu mezi stfevnim mikrobiomem a chronickymi zanétlivymi onemocnénimi po-
hybového aparatu, osteoporézou a RA.

Hlavni Fesitel: prof. MUDT. J. Stépan, DrSc.

1.5.2018 - 31. 12. 2021 (FeSeni prodlouzeno do 31.12.2022)

Prognostické faktory progrese erozivni osteoartrézy rukou.
Hlavni Feditel: prof. MUDTr. L. Senolt, Ph.D.
1.5.2018 - 31. 12. 2021 (FeSeni prodlouzeno do 31.12.2022)

Cilena polymerni terapeutika pro pokrocilou IéEbu mistné specifickych revmatickych one-
mocnéni pohybového aparatu.

Hlavni Fesitel UMCH AV CR - RNDr. T. Etrych, Ph.D.

Spolufesitel v RU: prof. MUDr. L. Senolt, Ph.D.

1.5.2020 - 31. 12. 2023

Analyza volnych DNA a miRNA jako markeri svalového poSkozeni u pacientt Ié€enych
statiny.

Hlavni Fesitel: prof. MUDr. M. Vrablik, Ph.D., VFN, spolufesitel v RU: doc. MUDr. M. Tom&ik, Ph.D.
1.5.2020 -31.12. 2023

Vyznam interleukinu 40 (IL-40) v patogenezi revmatoidni artritidy.
Hlavni reSitel: Mgr. L. A. Cerezo, Ph.D.
1.5.2021 -31.12. 2024

Myokiny a metabolicky aktivni molekuly v patogenezi idiopatickych zanétlivych myopatii.
Hlavni FeSitel: prof. MUDr. J. Vencovsky, DrSc., spolufeSitel doc. RNDr. B.Ukropcova, Ph.D., spolu-
pFijemce BC SAV, Bratislava

1.5.2021-31.12. 2024
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Soubéh vyskytu zanétlivych revmatickych a psychiatrickych onemocnéni: epidemiologie,
identifikace rizikovych skupin a ekonomickych nakladu.

Hlavni FeSitel: MUDr. M. HuSakova, Ph.D.

1.5.2021 -31.12. 2024

Analyza volnych DNA a miRNA jako markerua svalového poSkozeni u pacientti Ié€enych
statiny.

Hlavni Feditel: prof. MUDr. M. Vrablik, Ph.D. - VFN, RU spolupfijemce - doc. M. Tom¢&ik, Ph.D.
1.5.2021 -31.12. 2024

Charakteristika a konsekvence genetickych variant spojenych s hyperurikémii, dnavou
progresi, ndstupem onemocnéni a efektem lécby: perspektiva vEasné diagnostiky a indivi-
dualizované lécby v klinické praxi.

Hlavni reSitel: doc. Ing. et Mgr. B. Stiblrkova, Ph.D.

1.5.2022 -31.12. 2025

Prediktivni faktory revmatoidni artritidy.
Hlavni FeSitel: doc. MUDr. M. Filkova, Ph.D.
1.5.2022 -31.12. 2025

Syndrom VEXAS; charakterizace a klinické disledky jednotlivych genetickych variant UBA1
u pacientt s revmatickymi a hematologickymi nemocemi.

Hlavni FeSitel: MUDr. H. Mann, Ph.D.

1.5.2023 -31.12. 2026

Hledani biomarkert charakterizujicich pacienty s obtiZzné IéCitelnou revmatoidni artriti-
dou u €eské populace.

Hlavni FeSitel: prof. MUDr. K. Pavelka, DrSc.

1.5.2023 -31.12. 2026

INSTITUCIONALNi PODPORA MZ CR

KONCEPCNI ROZVOJ VYZKUMNE ORGANIZACE €. MZO 023728

Casna diagnostika, cilena a intenzivni terapie zaloZena na podkladé prognostickych biomarker(i
a molekularné biologickych aspektll patogeneze autoimunitnich, zanétlivych a degenerativnich
revmatickych onemocnéni.

Hlavni reSitel: prof. MUDr. K. Pavelka, DrSc.

Projekt ma nasledujici podukoly:

1. Systémovy lupus erythematodes, feSitel MUDr. D. Tegzova,

doc. MUDr. J. Zavada, Ph.D.
2. Systémova sklerodermie, FeSitel doc. MUDr. R. Becvar, CSc.
doc. MUDr. M. Tomcik, Ph.D.
Psoriatricka artritida, resitel MUDr. J. Stolfa, MUDr. L. Sedova
Polymyozitida a dermatomyozitida, FeSitel prof. MUDr. J. Vencovsky, DrSc.
5. Revmatoidni atritida, FeSitel prof. MUDr. K. Pavelka, DrSc.

Hw
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Spondyloartritidy, feSitel prof. MUDr. K. Pavelka, DrSc.

Osteopordéza a chronicka zanétlivd onemocnéni, Fesitel prof. MUDTr. J. St&pan, DrSc.
Biomarkery, FeSitel prof. MUDr. L. Senolt, Ph.D.

Osteoartréza rukou, fesitel prof. MUDT. L. Senolt, Ph.D.

0. Studie molekularni podstaty a patogeneze uratovych transportér(i u pacientl s primarni
hyperurikémii, hypourikémii a dnou, fesitel doc. Mgr. et Ing. B. Stiblrkova, Ph.D.

S WYY NOo

COOPERATIO (program zakladni institucionalni podpory védy a vyzkumu na Univerzité Karlové)
Interni discipliny

Koordinator: prof. MUDr. V. Tesar, DrSc., spolupfijemce - Revmatologicky Ustav, feSitel - prof.
MUDr. K. Pavelka, DrSc., prof. MUDr. L. Senolt, Ph.D.

0d 1.1.2022

Operacni program zaméstnanost (OPZ)

Sekundarni prevence osteoporotickych zlomenin u osob nad 50 let véku po prvni osteoporotické
zlomeniné.

Evropsky socialni fond - Operacni program Zaméstnanost 1. 5. 2018 — 31. 12. 2022

Resitel v RU: MUDr. O. RUZickova

Vyzkumné infrastruktury - IS VaVal

LM2018125 - Banka klinickych vzork( (2020-2022, MSM/LM)
Resitel: doc. Mgr. et Ing. B. Stibdrkové, Ph.D.

EVROPSKE PROJEKTY

FOREUM (Foundation for Research in Rheumatology)

Characterising comorbidity in patients with RA in Europe: a multi-national federated analysis of
big healthcare data.

SpolurFesitel: doc. MUDr. J. Zavada, Ph.D.

EuroSpA Research Collaboration Network (RCN)

Uinnost a bezpe&nost biologické terapie z idajd v evropskych registrech.
SpolufFesitel: doc. MUDr. J. Zavada, Ph.D.
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Experimentalni
revmatologie

Vedouci oddéleni:

prof. MUDr. Ladislav Senolt, Ph.D.

Vyzkumné laboratore oddéleni experimentalni revmatologie (ODER) se zabyvaji studiem
problematiky biomarkertd, molekularnich a bunéénych aspektl patogeneze degenera-

tivnich, zanétlivych a autoimunitnich revmatickych onemocnéni. Vyzkum je zaméren na
studium poskozeni kloubniho aparatu u revmatoidni artritidy, spondyloartritidy a osteo-
artrézy, na charakteristiku novych biomarkeru a jejich potencialni vyuZiti v klinické praxi.

Prace v laboratofi je zajiSténa nékolika vyzkumnymi a univerzitnimi granty, zahrani¢nimi projek-
ty a Institucionalni podporou Ministerstva zdravotnictvi CR. Vyzkumné ¢innost je prezentovéna
formou prednasek a posterll na domacich a zahrani¢nich kongresech a publikovana prevazné
v zahranicnich impaktovanych €asopisech (viz. nize). Védecka prace laboratore kombinuje bazalni
i klinicky vyzkum a podporuje multidisciplinarni pfistup v ramci spoluprace s nékolika domacimi
a zahrani¢nimi védeckymi pracovisti.

V prabéhu roku 2022 bylo feSeno nékolik vyzkumnych projektd (viz nize). Vyzkum se zaméroval
preferencné na studium novych cytokin(, epigenetickych zmén, konkrétné miRNA v kontextu jejich
uplatnéni v prabéhu vybranych revmatickych onemocnéni. Dale byl hodnocen vliv pohybové in-
tervence na prubéh a kardiovaskularni problematiky u nemocnych se systémovymi revmatickymi
nemocemi, konkrétné systémova sklerodermie a myositida. Dale probihal vyzkum uplatnéni IL-
40 a netdzy u casné formy revmatoidni artritidy. Pokracovalo studium charkateristiky biomarkert
preklinické faze onemocnéni, ale také obtizné |éCitelné formy revmatoidni artritidy. Studovana byla
proteomika osteoartrézy ru¢nich kloubU. Ke studiu problematiky jsou vyuZivany pristroje TagMan
Real Time PCR pro analyzu genovych expresi, v€etné hodnoceni velké sestavy genl (TLDA tech-
nologie), provadény jsou zakladni imunochemické a imunohistochemické analyzy, v€etné metod
ELISA, Luminex a western-blot. Soucasti oddéleni je laborator tkanovych kultur pro zpracovani
synovidlnich fibroblastd, chondrocytd a mononuklearnich bunék. Na rfeSeni vyzkumnych projektd
se podileji Ph.D. studenti.

Personalni obsazeni

Ke konci roku 2022 bylo v laboratofi vedeno deset VS pracovnikl. Z toho ¢tyfi VS pracovnice (Ph.D.
studentky) jsou na rodicovské dovolené. Dvé laborantky pracuji na ¢astecny pracovni Gvazek.

VS pracovnici: Ing. Hana Hulejova, doc. MUDr. Michal Tom¢ik, Ph.D., doc. MUDr. Maéria Filkova,

Ph.D., Mgr. Lucie Andrés Cerezo, Ph.D., Ing. Jifi Baloun, Ph.D. a Ing. Klara Prajzlerova, Ph.D.
Ph.D. studenti: Mgr. Adéla Navratilova, Mgr. Aneta Pekacova
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Laborantky: RGZena Paroubkova, Mgr. Markéta Liskova (Castecny Gvazek)

Na rodicovské dovolené: Mgr. Veronika Horvathova (dfive HruSkova), Mgr. Tereza Kropackova,
Mgr. Hana Storkanové a Lenka Storkénova.

Zahranicni spoluprace

« Institute for Inflammation Research, Dept. of Infectious Diseases and Rheumatology, Co-
penhagen University Hospital Rigshospitalet, Denmark (Projekt analyzy PAD aktivity u rev-
matoidni artritidy) (assoc. prof. Claus Nieslen, Ph.D.).

+  Department for Internal Medicine 3 and Institute for Clinical Imunology, Friedrich-Alexan-
der-University, Erlangen-Nuremberg, Deutschland (Vyzkum molekularnich mechanism(
patogeneze systémové sklerodermie) (Dr. Jorg Distler, Ph.D.).

. Department of Tumor Microenvironment and Metastasis (TMM), Danish Cancer Society

Research Center, Copenhagen, Denmark (Projekt role S100A4 v patogenezi zanétlivych
revmatickych onemocnéni) (assoc. prof. Dr. Mariam Grigorian, Ph.D.).

Domaci spoluprace

«  Ortopedicka klinika 1. LF UK a FN Motol (as. MUDr. David Veigl, Ph.D.)

+  Ustav patologie a molekularni mediciny FN Motol (prof. MUDT. Josef Z&me¢nik, Ph.D.)
«  Dermatovenerologicka klinika VFN, 1. LF UK Praha (prof. MUDr. Jifi Stork, CSc.)

+  Dr. Tomas Etrych, UMCH AV CR

V ramci podpory vzdélavani a védecké spoluprace maji Ph.D. studenti moznost absolvovat kratko-
dobé i dlouhodobé studijni pobyty na vyhlasenych védeckych pracovistich.

Podle harmonogramu pokracovaly prace na projektu Institucionalni podpory Ministerstva zdravot-

nictvi CR, grantovych projektech Agentury pro zdravotnicky vyzkum Ministerstva zdravotnictvi (AZV
Mz CR), Univerzitnich projektech SVV a PROGRES.

Grantové projekty laboratore v roce 2022

1) Vyznam nové popsaného cytokinu IL-40 v patogenezi revmatoidni artritidy (AZV MZ CR,
Mgr. Cerezo)

2) Cilena polymerni terapeutika pro pokrocilou |é¢bu mistné specifickych revmatickych one-
mocnéni pohybového aparatu (AZV MZ CR, Dr. Etrych, prof. Senolt)

3) Vliv pohybové intervence na pribéh a aktivitu vybranych revmatickych onemocnéni (AZV
MZ CR, doc. Tom¢ik)
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4) Stanovenirizika progrese Casné axialni spondyloartritidy na podkladé modernich biomar-
kerd (AZV MZ CR, prof. Senolt)

5) Prognostické faktory progrese erozivni osteoartrézy rukou (AZV MZ CR, prof. Senolt)
6) Institucionalni podpora RU (Mz CR) - Biomarkery, Osteoartréza rukou

7) PROGRES

Zahranicni publikace

Vysledky nasi védecké Cinnosti byly prezentovany na pravidelnych tuzemskych a zahranicnich kon-
gresech, v dobé covidové pandemie vétSinou formou distancni Ucasti. Jejich pocet je béhem po-
slednich let konzistentni. V roce 2022 byly publikovany nasledujici prace, na kterych se pracovnici
laboratofe podileli:

1. Hefmankova B, Spiritovi¢ M, Smucrova H, Oreska S, Storkanova H, Komarc M, Pavelka K,
Senolt L, Vencovsky J, Be¢vaF R, Tomcik M. Female Sexual Dysfunction and Pelvic Floor
Muscle Function Associated with Systemic Sclerosis: A Cross-Sectional Study. Int] Environ
Res Public Health. 2022 Jan 5;19(1):612

2. Bubova K, Hasikova L, Mintalova K, Gregova M, Kasalicky P, Klimova A, Brichova M, Svo-
zilkova P, Heissigerova J, Vencovsky J, Pavelka K, Senolt L. The Prevalence of MRI-Defined
Sacroiliitis and Classification of Spondyloarthritis in Patients with Acute Anterior Uveitis:
A Longitudinal Single-Centre Cohort Study. Diagnostics (Basel). 2022 Jan 11;12(1):161.

3. Storkdnova H, Oreska S, Spiritovi¢ M, Hefmankovéa B, Bubové K, Krysttfkova O, Mann H,
Komarc M, Slaby K, Pavelka K, Senolt L, Zdmecnik J, Vencovsky J, Tomé&ik M. Hsp90 Levels
in ldiopathic Inflammatory Myopathies and Their Association With Muscle Involvement
and Disease Activity: A Cross-Sectional and Longitudinal Study. Front Immunol. 2022 Jan
28;13:811045.

4. Spiritovi¢ M, Smucrova H, Hefmankova B, Oreskd S, Storkanova H, Rathouska A, Cesak
P, Komarc M, RdZickova O, Bunc V, Pavelka K, Vencovsky J, Senolt L, Be€vaFr R, Tom¢ik
M. The effect of a 24-week physiotherapy and occupational therapy program in syste-
mic sclerosis: a monocentric controlled study with follow-up. Clin Exp Rheumatol. 2022
Oct;40(10):1941-1950.

5. Oreska S, Storkanova H, Kudlicka J, Tuka V, Mikes O, Krupickova Z, Satny M, Chytilova E,
Kvasnicka J, Spiritovic M, Hermankova B, Cesak P, Rybar M, Pavelka K, Senolt L, Mann
H, Vencovsky J, Vrablik M, Tomcik M. Cardiovascular Risk in Myositis Patients Compared
to the General Population: Preliminary Data From a Single-Center Cross-Sectional Study.
Front Med (Lausanne). 2022 May 3;9:861419.

6. BalounJ, Pekacova A, Wenchich L, Hruskova H, Senolt L, Svec X, Pavelka K, Stepan JJ. Me-

nopausal Transition: Prospective Study of Estrogen Status, Circulating MicroRNAs, and
Biomarkers of Bone Metabolism. Front Endocrinol (Lausanne). 2022 May 13;13:864299.
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Pekacova A, Baloun J, Svec X, Senolt L. Non-coding RNAs in diseases with a focus on os-
teoarthritis. Wiley Interdiscip Rev RNA. 2022 Sep 5:e1756. doi: 10.1002/wrna.1756. Epub
ahead of print. PMID: 36063025.

Svec X, Storkanova H, Spiritovi¢ M, Slaby K, Oreska S, Pekacova A, Hefmankova B, Bubova
K, Cesak P, Khouri H, Amjad G, Mann H, Komarc M, Pavelka K, Senolt L, Zdme¢nik J, Ven-
covsky J, Tom¢cik M. Hsp90 as a Myokine: Its Association with Systemic Inflammation after
Exercise Interventions in Patients with Myositis and Healthy Subjects. Int ] Mol Sci. 2022
Sep 28;23(19):11451.
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Stredisko administrativy
vyzkumu, informaci
a vzdélavani (SAVIV)

Vedouci oddéleni:
Ing. Alexandra Musilova

Oblast projektt a grantt

SAVIV zpracovava po ekonomické a administrativni strance grantové projekty (prihlasky, pribézné
zpravy, zavérecné zpravy). Revmatologicky Ustav FeSi grantové projekty pod zastitou Ministerstva
zdravotnictvi CR, které jsou financovany ze statniho rozpoctu.

V roce 2022 obdrzel Revmatologicky Gstav od Ministerstva zdravotnictvi CR na rozvoj vyzkumné
organizace a probihajici grantové projekty celkem 37 266 tis. KE. V Cervnu 2021 podal Revmatolo-
gicky Ustav 7 grantovych navrhl ve Verejné soutézi 2020-2026. Podavané projekty byly ve slozeni
1 juniorsky projekt a 5 standartnich projekt.

- MUDr. Kristyna Bubova, Ph.D. - Role interleukinu (IL)-37 u spondyloartritid.

- doc. Ing. et Mgr. Blanka Stiblrkova, Ph.D. - Charakteristika a konsekvence genetickych
variant spojenych s hyperurikémii, dnavou progresi, nastupem onemocnéni a efektem
[éCby: perspektiva v€asné diagnostiky a individualizované |éCby v klinické praxi.

- doc. MUDr. Méria Filkov4, Ph.D. - Charakterizace pacientl s obtizné Iécitelnou revmatoidni
artritidou: hledani novych cirkulujicich biomarkerd.

- doc. MUDr. Jakub Zavada, Ph.D. - Screening a prevence retinopatie vyvolané uzivanim hyd-
roxychlorochinu v Ceské republice.

- prof. MUDr. Jifi Vencovsky, DrSc. - Hledani biomarkertd charakterizujicich pacienty s obtiz-
né |écitelnou revmatoidni artritidou u Ceské populace.

- MUDr. Markéta HuSakova, Ph.D. - Analyza volnych DNA a identifikace rizikovych klinickych
a laboratornich marker@ Ubytku kostni hmoty u axialni spondyloartritidy: vztah k aktivité,
progresi onemocnéni a kvalité Zivota nemocnych.

Z vyse uvedenych grantli Revmatologicky Ustav ziskal dva standartni projekty, ostatni navrhy neby-
ly podporeny. Podporené projekty za Revmatologicky Ustav ziskali: doc. Ing. et Mgr. Blanka Stibdr-
kova, Ph.D. a doc. MUDr. Méria Filkova, Ph.D.

V mésici Cervnu 2022 podal Revmatologicky Ustav 7 grantovych navrhi ve Verejné soutézi 2022-
2024. Vysledek verejné soutéze bude zndm na zacatku roku 2023.
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Seznam podanych grantovych projektl na rok 2023:

RU - Juniorsky grantovy projekt

1 | NU23J-10-00019

P10

Vliv (IL)-37 na dynamiku nemoci a strukturdlni progresi spondy-
loartritid

MUDr. Kristyna
Bubova, Ph.D.

2 | NU23J-05-00011

P05

Asociace mezi fenotypem systémového lupusu erythematodes
a variantami v predispozi¢nich genech

RU - Standartni grantovy projekt

Syndrom VEXAS; charakterizace a klinické ddsledky jednotlivych

MVDr. Katefina
Pavelcova, Ph.D.

MUDr. Hefman

biologické 1écby

1 | NU23-10-00160 P10 | genetickych variant UBA1 u pacientl s revmatickymi a hematolo-
o ) Mann, Ph.D.
gickymi chorobami
e . s o s I Ing. Jifi Baloun
> | NU23-04-00375 P04 Neuropsychlatflcky Iup’us v Ceské p_olpullaq. klinicka charakteristi- /MUDr. Marta
ka, dlouhodoba progndéza a potencialni biomarkery L
Olejarova, CSc.
3 | NU23-09-00391 P09 Scregnlngg prevence rgtlnopatle vyvolané uzivanim hydroxychlo- dcl)c. MUDr. Jakub
rochinu v Ceské republice Zavada, Ph.D.
4 | NU23-10-00434 P10 Hledani blom_arkleru c_haraktepzuylach pacienty s obtizné |écitel- prof. MUDr. Karel
nou revmatoidni artritidou u ceské populace Pavelka, DrSc.
Cirkulujici volna DNA jako biomarker aktivity axialni spondyloar- MUDF. Markéta
5 | NU23-10-00406 P10 | tritidy, poklesu kostni a svalové hmoty a odpovédi na prvni linii )

Husakova, Ph.D.

V roce 2022 byly UspéSné ukoncené grantové projekty ¢ NV18-01-00161; NV18-05-00394 a NV18-
01-0542, které nemohly byt z technickych dlvodd doreSeny. Prodlouzeni téchto projektl bylo

agenturou schvaleno.

Na vyzkumné projekty za rok 2022 bylo vyCerpano 33 608 tis. K¢ Nevyuzité finan¢ni prostfedky ve

vysi 1 761 tis. K&, byly pfevedeny do roku 2023 k docerpani.
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Revmatologicky Ustav v roce 2022 feSil tyto grantové projekty:

Granty AZV 2018-2022

Cislo
projektu
J.VAY,

Nazev projektu

Hlavni FeSitel

Doba
resSeni

NV18-01- Prognostické faktory progrese erozivni osteoartrdzy rukou prof. MUDr. Ladislav Senolt, 1.5.2018 -

0542 J Y Prog y Ph.D. 31.12.2022
Cilena polymerni terapeutika pro pokro¢ilou lé¢bu mistn& | UMCH AV CR - RNDr. Tomas

NU20-08- e g o 2 1.5.2020 -
specifickych revmatickych onemocnéni pohybového Etrych, Ph.D. - prof. MUDr.

00255 2 . & 31.12.2023
aparatu Ladislav Senolt Ph.D.

NU21-05- | Vyznam interleukinu 40 (IL-40) v patogenezi revmatoidni Mgr. Lucie Andrés Cerezo, 1.5.2022 -

00276 artritidy Ph.D. 31.12. 2024

NU21-05- | Myokiny a metabolicky aktivni molekuly v patogenezi prof. MUDr. Jifi Vencovsky, 1.5.2022 -

00322 idiopatickych zanétlivych myopatii DrSc. 31.12.2024

U105 | SOUDED T S et 8 PRI | ket Hussows, | 1.5.2002-

00297 -Nl- EpIGemiOOgIe, v PN phoD. 31.12.2024
a ekonomickych nakladd

NU21-01- | Analyza volnych DNA a miRNA jako markert svalového doc. MUDr. Michal Tomcik, 1.5.2022 -

00146 poskozeni u pacientl Iécenych statiny Ph.D. 31.12.2024

NU22-05- G ;o - o doc. MUDr. Méria Filkova, 1.5.2022 -

00226 Prediktivni faktory vyvoje revmatoidni artritidy Ph.D. 3112, 2025
Charakteristika a konsekvence genetickych variant

NU22-01- | spojenych s hyperurikémii, dnavou progresi, nastupem doc. Mgr. et Ing. Blanka 1.5.2022 -

00465 onemocnéni a efektem Iécby: perspektiva véasné Stiblrkova, Ph.D. 31.12.2025
diagnostiky a individualizované 1écby v klinické praxi

Dil¢i zpravy grantovych projektl byly Uspésné odeslany v pozadovaném terminu k 20. 1. 2023 pro-
strednictvim aplikace ISVP. Zavérecné zpravy grantovych projektd byly také v poradku odeslany
prostrednictvim aplikace ISVP v terminu 31.1.2023.

V roce 2020 ziskal Revmatologicky Ustav poprvé neinvesti¢ni dotacni program na Specializacni
a celozivotni vzdélavani Iékarl. Nasim cilem je podpofit nové vznikajici mista pro odborné Iékare
z oboru Revmatologie. Ziskali jsme Ctyfi mista pro mladé 1ékare, ktefi momentalné pini sv{j interni
kmen. Dotacni podpora je ve vysi 6 230 tis. K€ a bude se Cerpat od roku 2020 - 2025. V bfeznu 2022
byla vyhla3ena rezidenéni mista. RU 7adal o 4 mista, pro nedostatek rezident( byl vak pocet mist
snizen na 2. BohuZel jedna rezidentka na konci roku svoji rezidenturu ukoncila. Naopak RU jesté
ziskal jednoho rezidenta, ktery svoji rezidenturu ukondi v nasi organizaci. Na konci roku 2022 ma
Revmatologicky Ustav 6 rezidentd. PriibéZna zprava byla odeslana k 31.1.2023.

Na3e stFedisko také administruje a zabezpecuje odborné pregraduélni a postgraduélini staze v RU.
V roce 2022 jsme zaznamenali z dGvodu epidemiologickych opatfeni proti COVID-19 nizZ3i Ucast.
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StaZisté z jednotlivych nemocnic 2020 2021 2022

AKI, spol., s.r.o. 1

ALMEDA, a.s. Neratovice 1
Distribuovana klinika revmatologie, s.r.o. 1

Fakultni nemocnice Brno 1 1
Fakultni nemocnice Bulovka 2 2
Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady 1 1 5
Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné 1 1
Fakultni nemocnice Plzen 1

Fakultni nemocnice v Motole 3 1 3
Fakultni Thomayerova nemocnice 1 1 1
Krajskéa zdravotni, a.s. 1
L.K.N. Arthrocentrum, s.r.o., Ostrava 1

Masarykova nemocnice Rakovnik, s.r.o. 1

MEDICAL PLUS, s.r.o. 1

Mélnicka zdravotni, a.s. 1
MUDr. Radka Tau3ova 1

Nemocnice Nymburk, s.r.o. 1

Nemocnice Ceské Budé&jovice, a.s. 3

Nemocnice Rudolfa a Stefanie, a.s., BeneSov 3
Nemocnice Rudolfa a Stefanie, a.s., BeneSov, nem. Stfedoces. kraje 1 2
Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze 1

Nemocnice Na Homolce 1

Nemocnice Pardubického kraje, a.s. 1 1

NH Hospital, a.s. 2
Oblastni nemocnice Pfibram, a.s. 1 2
Nemocnice Trebi¢, p.o. 1 1
Oblastni nemocnice Kladno, a.s., nemocnice Stfedoceského kraje 1 1

Oblastni nemocnice Kolin 1
Oblastni nemocnice Mlada Boleslav, a.s., nemocnice Stfedoces. kraje 1 3
Revmacentrum MUDr. Mostera, s.r.o., Brno 1

Ustav leteckého zdravotnictvi Praha 1
Ustredni vojensk& nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice Praha 3 2

VSeobecna fakultni nemocnice v Praze 6 3 4
Celkovy soucet 26 23 34
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Nasi lékaFi na staZi mimo RU 2020 2021

Fakultni nemocnice Plzen 1

Fakultni nemocnice v Motole 1 2 2
Fakultni nemocnice Ostrava 1

Fakultni Thomayerova nemocnice 1

Pediatrie Italska, s.r.o. 1

VSeobecna fakultni nemocnice v Praze (N 11 5
Celkovy soucet 14 15 7

Prehled staZi studentl za rok 2022 Pocet studentu
Souvisla terapeuticka praxe na rehabilitaci - FTVS 2
Staz na lGzkovém oddéleni - CZU 0
CVUT, Fakulta biomedicinského inZenyrstvi, obor fyzioterapie 1x 0
Soukroma vy3si odborna Skola zdravotnicka MEDEA 0
Sta7 pro studenty - SPS chemické 0
Celkovy soucet 2

Staze RU

40

2020 2021

B stazisté vRU W nasilék. mimo RU
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Cestovni prikazy

| v roce 2022 bylo omezené cestovani na mezinarodni i tuzemské kongresy z dlvodu pokracujici
celosvétové pandemie. V dUsledku rdznych opatieni se konference zrusily nebo prelozily do dalsi-
ho roku. Presto i v této slozité dobé mohl Revmatologicky Ustav nékteré své vysledky prezentovat,
protoZe nékteré dulezité zahranic¢ni kongresy byly prevedené do hybridni nebo on-line platformy.

Za rok 2022 bylo podano celkem 426 cestovnich prikazd, z toho:

a) tuzemskych 323 ks

Celkové naklady na tuzemské cesty ve vysi 249 796,00 K¢
Z toho grantove projekty 7 028,00 K¢

prostfedky RU 242 768,00 K¢

fond vzdélavani 0,00 K¢

b) zahranicnich 103 ks

Celkové naklady na zahranicni cesty ve vysSi 147 076,00 K¢
Z toho grantoveé projekty 87 338,00 K¢

prostfedky RU 59 738,00 K¢

fond vzdélavani 0,00 K¢

Finan¢ni podpora z vyzkumnych projektd ur¢ena na cestovné, je v Revmatologickém Ustavu vyuzita
k aktivni prezentaci svych ziskanych vysledk(l. U¢ast na svétovych kongresech s podporou naseho
Ministerstva zdravotnictvi CR je pro nas3 Gstav velmi ddleZita. Vznika zde mezinarodni spoluprace
v oblasti bazalniho vyzkumu a klinické praxe. Kazdoro¢né se Revmatologicky Ustav aktivné ucastni
mezinarodnich kongresl (EULAR, EWRR, ACR, CECR apod.).

SAVIV - knihovna

Na3e knihovna, kter4 je evidovana na Ministerstvu kultury CR jako veFejna knihovna. V roce 2022
zabezpecovala knihovni sluzby pro zaméstnance RU i dal3i odbornou vefejnost.

V roce 2022 bylo zakoupeno 13 knih, z toho 3 cizojazy¢né. Knihovna obsahuje celkem 6512 knihov-
nich jednotek. Zprostfedkovali jsme Ctyfi pfeklady oborného textu. Vzhledem k loriské minimalni
Ucasti na mezinarodnich kongresech jsme graficky zpracovali a zadali do tisku pouze 7 posterd.

Dle konkrétnich pozadavkl Iékar, vyzkumnych pracovnikd, sester i fyzioterapeutd trvale zpraco-
vavame reserse z Ceskych i zahranicnich zdrojd. Z dostupnych databazi pribézné vyhledavame
a stahujeme odborné publikace, které nasi zaméstnanci potrebuji ke své praci. V pfipadé jejich ne-
dostupnosti jsou ¢lanky objednavany prostiednictvim Mezindrodni meziknihovni vypUjcni sluzby
v referenénim oddéleni Narodni knihovny CR. Zabezpecujeme Meziknihovni vypUjéni sluzbu, nej-
vice v Narodni Iékafské knihovné, dale v Knihovné Akademie véd a v Narodni technické knihovné.
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Oddéleni SAVIV zabezpecuje dle pozadavkd jednotlivych |ékara a fyzioterapeutt fotografickou do-
kumentaci nasich pacientd. Fotografie jsou pouZivany v knizni a ¢asopisecké publikacni ¢innosti,
dale pak pro prednasky a vyuku medik(.

Pribézné se fotograficky dokumentuji stavebni Upravy, rekonstrukce a vétsi opravy v Revmatolo-
gického ustavu.

PoFizujeme také fotografie zaméstnanc(, stazistli a navitév RU na jmenovky a dalsi vyuZiti.
Graficky a statisticky zpracovavame odborné materialy podle zadani zaméstnanca.
V knihovné také zafizujeme tisk, kopirovani, laminaci a vazbu vSech potfebnych pracovnich mate-

riald.

Publikaéni €&innost pracovnikd RU

KNIHY

1. Progreduijici fibrotizujici intersticialni plicni procesy. Sterclova M, Doubkovéa M, Kogova
E, Tomcik M. Praha: Maxdorf, [2022]. 146 stran. ISBN 978-80-7345-741-9. Dedikovano
MZCR 00023728, NV178-01-00161A, NU21-01-00146,NU21-05-00276, NU21-05-0322,
GAUK 114122.

2. Revmatologie v klinickych scénafich. Zavada J, Mann H. 2. pfepracované a doplné-
né vydani. Praha: Maxdorf, [2022]. 327 s. ISBN 978-80-7345-738-9. Dedikovano MZCR
00023728, NV18-01-00161, NU21-01-00146, NU21-05-00276, NU21-05-00322, GAUK
114122.

KAPITOLY V KNIZE

1. Bolesti perifernich kloub(. Olejarova M. In: Lécba bolesti: soucasné pristupy k 1écbé
bolesti a bolestivych syndromu. 1. vyd. Praha: Mlada fronta, 2011.s. 167-171. ISBN: 978-
80-204-2473-0.

2. Revmatolog. Senolt L, Ciferska H, Filkova M. In: Bolest na hrudi. 2022, s. 445-470. ISBN
978-80-271-3099-3. Dedikovano MZCR, NV 17-33127.

CLANKY V IMPAKTOVANYCH CASOPISECH

1. 2022 EULAR points to consider for remote care in rheumatic and musculoskeletal disea-
ses de Thurah A, Bosch P, Marques A, Meissner Y, Mukhtyar CB, Knitza J, Najm A, @steras
N, Pelle T, Knudsen LR, Smucrova H, Berenbaum F, Jani M, Geenen R, Krusche M, Pchel-
nikova P, de Souza S, Badreh S, Wiek D, Piantoni S, Gwinnutt JM, Duftner C, Canhdo HM,
Quartuccio L, Stoilov N, Prior Y, Bijlsma JW, Zabotti A, Stamm TA, Dejaco C. Annals of the
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Rheumatic Diseases 2022 Aug;81(8):1065-1071. DOI: 10.1136/annrheumdis-2022-222341.
IF - 28,003.

A decrease in serum 1,25(0OH)2D after elective hip replacement and during bone hea-
ling is associated with changes in serum iron and plasma FGF23. Vaculik J, Wenchich
L, Bobelyak M, Pavelka K, St&pan JJ. Journal of Endocrinological Investigation. 2022
May; 45(5):1039-1044. DOI: 10.1007/s40618-022-01746-1. IF - 5,467. Dedikovano MZCR
00023728.

An international audit of the management of dyslipidaemia and hypertension in patients
with rheumatoid arthritis: results from 19 countries. Rollefstad S, Ikdahl E, Wibetoe G,
Sexton J, Crowson CS, van Riel P, Kitas GD, Graham |, Dahlqgvist SR, Karpouzas G, Myasoe-
dova E, Gonzalez-Gay MA, Sfikakis PP, Tektonidou MG, Lazarini A, Vassilopoulos D, Kuriya
B, Hitchon CA, Stoenoiu MS, Durez P, Pascual-Ramos V, Galarza-Delgado DA, Faggiano P,
Misra DP, Borg A, Mu R, Mirrakhimov EM, Gheta D, Myasoedova S, Krougly L, Popkova T,
Tuchynova A, Tomcik M, Vrablik M, Lastuvka J, Horak P, Medkova H, Semb AG. European
Heart Journal. Cardiovasular Pharmacotherapy. 2022 Sep 3;8(6):539-548. DOI: 10.1093/ehj-
cvp/pvab052. IF - 11,177. Dedikovano MZCR 00023728, NV18-01-00161.

Analysis of Purine Metabolism to Elucidate the Pathogenesis of Acute Kidney Injury in Re-
nal Hypouricemia Miyamoto D, Sato N, Nagata K, Sakai Y, Sugihara H, Ohashi Y, Stibur-
kova B, Sebesta |, Ichida K, Okamoto K. Biomedicines. 2022 Jul 2;10(7):1584. DOI: 10.3390/
biomedicines10071584. IF - 4,757. Dedikovano MZCR 00023728.

Cardiovascular Risk in Myositis Patients Compared to the General Population: Prelimina-
ry Data From a Single-Center Cross-Sectional Study. Oreska S, Storkanova H, Kudli¢ka
J, Tuka V, Mikes O, Krupi¢kové Z, Satny M, Chytilova E, Kvasnicka J, Spiritovi¢ M, HeF-
mankova B, Cesak P, Rybar M, Pavelka K, Senolt L, Mann H, Vencovsky J, Vrablik M,
Tomcik M.. Frontiers in Medicine (Lausanne). 2022 May 3;9:861419. DOI: 10.3389/fmed.
2022.861419. IF - 5,058. Dedikovano MZCR 00023728, BBMRI-CZ LM2018125, NV18-01-
00161, SVV 260523, GAUK 312218.

Delayed treatment with a tumor necrosis factor alpha blocker associated with worse
outcomes in patients with spondyloarthritis: data from the Czech National Registry
ATTRA.Milota T, Hurnakova J, Pavelka K, Kfistkova Z, Nekvindova L, Horvath R. Thera-
peutic Advances in.Musculoskeletal.Dissease. 2022 Mar 17;14: 1759720X221081649. DOI:
10.1177/1759720X221081649. IF - 3,625.

Depression and anxiety in individuals with axial spondyloarthritis and nonspecific low
back pain who are interested in non-pharmacological therapy options: Cross-sectional
study. HuSakova M, Levitova A, Domluvilova D, Dad'ova K, Pavelka K. Medicine (Balti-
more). 2022 Sep 30;101(39):e30866. DOI: 10.1097/MD.0000000000030866. IF - 1,817.

Dedikovano MZCR 00023728, NU21-09-00297.

Development of a new ultrasound scoring system to evaluate glandular inflammation
in Sjogren’s syndrome: an OMERACT reliability exercise.HoCevar A, Bruyn GA, Terslev L,
De Agustin J), MacCarter D, Chrysidis S, Collado P, Dejaco C, FanaV, Filippou G, Finzel S,
Gandjbakhch F, Hanova P, Hammenfors D, Hernandez-Diaz C, lagnocco A, Mortada MA,
Inanc N, Naredo E, Ohrndorf S, Perko N, Schmidt WA, Tamborrini G, Tomsi¢ M, Chary-
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

-Valckenaere |, Zabotti A, Keen HI, Pineda C, D'Agostino MA, Jousse-Joulin S. Rheumatology
(Oxford). 2022 Aug 3;61(8):3341-3350. DOI: 10.1093/rheumatology/keab876. IF - 7,046.

Editorial: Osteoarticular-immunological interplay in response to disease and therapy
Deloch L, Filkova M, Tomcik M. Frontiers in Immunology. 2022 Oct 11;13:1052196. DOI:
10.3389/fimmu.2022.1052196. IF - 8,787. Dedikovano MZCR 00023728, NU22-05-00226.

Effectiveness of TNF-inhibitors, abatacept, IL6-inhibitors and JAK-inhibitors in 31 846
patients with rheumatoid arthritis in 19 registers from the ,JAK-pot’ collaboration.Lau-
per K, ludici M, Mongin D, Bergstra SA, Choquette D, Codreanu C, Cordtz R, De Cock D,
Dreyer L, Elkayam O, Hauge EM, Huschek D, Hyrich KL, lannone F, Inanc N, Kearsley-Fleet
L, Kristianslund EK, Kvien TK, Leeb BF, Lukina G, Nordstrém DC, Pavelka K, Pombo-
-Suarez M, Rotar Z, Santos MJ, Strangfeld A, Verschueren P, Courvaisier DS, Finckh A.
Annals of the Rheumatic Diseases. 2022 Oct;81(10):1358-1366. DOI: 10.1136/annrheum-
dis-2022-222586. IF - 28,003. Dedikovano MZCR 00023728.

EULAR points to consider for the management of difficult-to-treat rheumatoid arthritis.
Nagy G, Roodenrijs NMT, Welsing PMJ, Kedves M, Hamar A, van der Goes MC, Kent A,
Bakkers M, Pchelnikova P, Blaas E, Senolt L, Szekanecz Z, Choy EH, Dougados M, Jacobs
JW, Geenen R, Bijlsma JW, Zink A, Aletaha D, Schoneveld L, van Riel P, Dumas S, PriorY,
Nikiphorou E, Ferraccioli G, Schett G, Hyrich KL, Mueller-Ladner U, Buch MH, Mcinnes IB,
van der Heijde D, van Laar JM. Annals of the Rheumatic Diseases 2022 Jan;81(1):20-33. DOI:
10.1136/annrheumdis-2021-220973. IF - 28,003.

European bio-naive spondyloarthritis patients initiating TNF inhibitor: time trends in
baseline characteristics, treatment retention and response. Christiansen SN, @rnbjerg
LM, Rasmussen SH, Loft AG, Askling J, lannone F, Zavada J, Michelsen B, Nissen M, Onen
F, Santos MJ, Pombo-Suarez M, Relas H, Macfarlane GJ, Tomsic M, Codreanu C, Gudb-
jornsson B, Van der Horst-Bruinsma |, Di Giuseppe D, Glintborg B, Gremese E, Pavelka
K, Kristianslund EK, Ciurea A, Akkoc N, Barcelos A, Sdnchez-Piedra C, Peltomaa R, Jones
GT, Rotar Z, lonescu R, Grondal G, Van de Sande MGH, Laas K, @stergaard M, Hetland
ML. Rheumatology (Oxford). 2022 Aug 30;61(9):3799-3807. DOI: 10.1093/rheumatology/
keab945. IF - 7,046.

Female Sexual Dysfunction and Pelvic Floor Muscle Function Associated with Systemic
Sclerosis: A Cross-Sectional Study. HeFmankova B, Spiritovié M, Smucrova H, Oreska
S, Storkanova H, Komarc M, Pavelka K, Senolt L, Vencovsky ), BeévaF R, Toméik M.
International journal of environmental research and public health. 2022 Jan 5;19(1):612.
DOI: 10.3390/ijerph19010612. IF - 4,614. Dedikovano MZCR 00023728, NV 18-01-00161,
GAUK 1578119, SVV 260523.

Frontiers of Targeted Therapy and Predictors of Treatment Response in Systemic Sc-
lerosis. Tomcik M. Biomedicines. 2022 Nov 28;10(12):3053. DOI: 10.3390/ biomedici-
nes10123053. IF - 4,757. Dedikovano MZCR 00023728, NV18-01-00161, GAUK-114122.

Functional Characterization of Rare Variants in OAT1/SLC22A6 and OAT3/SLC22A8 Urate
Transporters ldentified in a Gout and Hyperuricemia. Vavra J, Mancikova A, Pavelcova
K, Hasikova L, Bohata J, Stibtirkova B. Cells. 2022 Mar 22;11(7):1063. DOI: 10.3390/
cells11071063. IF - 7.666. Dedikovano MZCR 00023728, BBMRICZ LM2018125.
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16. Hsp90 as a Myokine: Its Association with Systemic Inflammation after Exercise Inter-
ventions in Patients with Myositis and Healthy Subjects. Svec X, Storkanova H, Spirito-
vié M, Slaby K, Oreska S, Pekacova A, Hefmankova B, Bubova K, Cesak P, Khouri H,
Amjad G, Mann H, Komarc M, Pavelka K, Senolt L, Zdme¢nik J, Vencovsky J, Tomé&ik
M. International Journal of Molecular Sciences. 2022 Sep 28;23(19):11451. DOI: 10.3390/
ijms231911451. IF - 6,208. Dedikovano MZCR 00023728, BBMRICZ LM2018125, NV-
16-33542A, NV-16-33574A, NV18-01-00161, SVV260523.

17. Hsp90 Levels in Idiopathic Inflammatory Myopathies and Their Association With Muscle
Involvement and Disease Activity: A Cross-Sectional and Longitudinal Study. Storkdnova
H, Oreska S, Spiritovié M, HeFmankova B, Bubova K, Krystifkova O, Mann H, Ko-
marc M, Slaby K, Pavelka K, Senolt L, Zdme¢nik J, Vencovsky J, Tomé&ik M. Frontiers in
immunology. 2022 Jan 28;13:811045. DOI: 10.3389/fimmu.2022.811045. IF - 8,787. Dedi-
kovano MZCR 00023728. BBMRI CZ LM2018125, NV16-33542A, NV16-33574A, NV18-01-
00161, SVV 260523, GAUK 312218.

18. Human ultrarare genetic disorders of sulfur metabolism demonstrate redundancies in
H2S homeostasis. Kozich V, Schwahn BC, Sokolova J, Kfizkova M, Ditroi T, KrijtJ, Khalil Y,
Krizek T, Vaculikova-Fantlova T, Stiblrkova B, Mills P, Clayton P, Barvikova K, Blessing H,
Sykut-Cegielska J, Dionisi-Vici C, Gasperini S, Garcia-Cazorla A, Haack TB, Honzik T, JeSina
P, Kuster A, Laugwitz L, Martinelli D, Porta F, Santer R, Schwarz G, Nagy P. Redox Biology.
2022 Dec;58:102517. DOI: 10.1016/j.redox.2022.102517. IF - 10,787. Dedikovéano MZCR
00023728.

19. Menopausal Transition: Prospective Study of Estrogen Status, Circulating MicroRNAs,
and Biomarkers of Bone Metabolism. Baloun J, Pekacova A, Wenchich L, HruSkova H,
Senolt L, Svec X, Pavelka K, Stepan }J. Frontiers Endocrinology (Lausanne). 2022 May
13;13:864299. DOI: 10.3389/fend0.2022.864299. IF - 6,055. Dedikovano MZCR 00023728,
NV18-05-00394, SVV 260526.

20. MyomiRs in cultured muscle cells from patients with idiopathic inflammatory myopathy
are modulated by disease but not by 6-month exercise training. Alchus Laiferova N,
Némec M, Vernerova L, BaldZzova M, Vokurkova M, Oreska S, Klein M, §piritovic’ M,
Tomc¢ik M, Vencovsky J, Ukropec J, Ukropcova B. Clinical and experimental rheumatology
2022 Feb;40(2):346-357. DOI:10.55563/clinexprheumatol/69z7za. IF - 4,862. Dedikovano.
NU21-05-00322, NV16-33574.

21. Nonsteroidal anti-inflammatory drug-sparing effect of secukinumab in patients with
radiographic axial spondyloarthritis: 4-year results from the MEASURE 2, 3 and 4 phase
Il trials. Dougados M, Kiltz U, Kivitz A, Pavelka K, Rohrer S, McCreddin S, Quebe-Fehling
E, Porter B, Talloczy Z. Rheumatology International. 2022 Feb;42(2):205-213. DOI: 10.1007/
s00296-021-05044-6. IF - 3,58.

22. Predictors of ASDAS-CRP inactive disease in axial spondyloarthritis during treatment with
TNF-inhibitors: Data from the EuroSpA collaboration. @rnbjerg LM, Linde L, Georgiadis
S, Rasmussen SH, Lindstrom U, Askling J, Michelsen B, Giuseppe DD, Wallman JK, Pa-
velka K, Zavada J, Nissen MJ, Jones GT, Relas H, Pirila L, Tomsi¢ M, Rotar Z, Geirsson A,
Gudbjornsson B, Kristianslund EK, van Sder Horst-Bruinsma |, Loft AG, Laas K, lannone
F, Corrado A, Ciurea A, Santos MJ, Santos H, Codreanu C, Akkoc N, Gunduz OS, Glintborg
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23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

B, @stergaard M, Hetland ML. Seminars in arthritis and rheumatism. 2022 Oct;56:152081.
DOI: 10.1016/j.semarthrit.2022.152081. IF - 5,431.

Real-World Six- and Twelve-Month Drug Retention, Remission, and Response Rates of
Secukinumab in 2,017 Patients With Psoriatic Arthritis in Thirteen European Countries.
Michelsen B, Georgiadis S, Di Giuseppe D, Loft AG, Nissen M, lannone F, Pombo-Sua-

rez M, Mann H, Rotar Z, Eklund KK, Kvien TK, Santos MJ, Gudbjornsson B, Codreanu C,
Yilmaz S, Wallman JK, Brahe CH, Moller B, Favalli EG, Sdnchez-Piedra C, Nekvindova L,
Tomsic M, Trokovic N, Kristianslund EK, Santos H, Love TJ, lonescu R, Pehlivan Y, Jones
GT, van der Horst-Bruinsma |, @rnbjerg LM, @stergaard M, Hetland ML. Arthritis Care &
Research (Hoboken). 2022 Jul;74(7):1205-1218. DOI: 10.1002/acr.24560. IF - 5,178.

Reproductive Healthcare in Women with Rheumatoid Arthritis and Psoriatic Diseases in
Routine Clinical Practice: Survey Results of Rheumatologists and Dermatologists Oleja-
rova M, Macejova Z, Gkalpakiotis S, Prochazkova L, Téth Z, Pragr P. Rheumatology and
Therapy. 2022 Dec;9(6):1575-1586. DOI: 10.1007/s40744-022-00488-z. IF - 4,081.

Response to secukinumab on synovitis using Power Doppler ultrasound in psoria-

tic arthritis: 12-week results from a phase Ill study, ULTIMATE. D‘Agostino MA, Schett
G, Lopez-Rdz A, Senolt L, Fazekas K, Burgos-Vargas R, Maldonado-Cocco J, Naredo E,
Carron P, Duggan AM, Goyanka P, Boers M, Gaillez C. Rheumatology (Oxford). 2022 May
5;61(5):1867-1876. DOI: 10.1093/rheumatology/keab628. IF - 7,046.

The beneficial effect of csDMARDs co-medication on drug persistence of first-line TNF
inhibitor in rheumatoid arthritis patients: data from Czech ATTRA registry. Skacelova M,
Nekvindova L, Mann H, Zavada J, Kfistkova Z, Vencovsky ], Pavelka K, Horak P;. Rheu-
matology International. 2022 May;42(5):803-814. DOI: 10.1007/s00296-021-05072-2. IF -
3,58. Dedikovano MZCR 00023728.

The effect of a 24-week physiotherapy and occupational therapy program in systemic
sclerosis: a monocentric controlled study with follow-up. Spiritovié M, Smucrova H,
Hefmankova B, Oreska S, Storkanova H, Rathouska A, Cesak P, Komarc M, RGZié-
kova O, Bunc V, Pavelka K, Vencovsky J, Senolt L, Beévar R, Toméik M. Clinical and
Experimental Rheumatology. 2022 Oct;40(10):1941-1950. DOI: 10.55563/clinexprheuma-
tol/0njr37. IF - 4,862. Dedikovano MZCR 00023728, BBMRI-CZ LM2018125, NV16-33542,
NV18-01-00161, SVV 260523, GAUK 1578119.

The Examination of a TPMT Gene Before Administration of Azathioprine in Rheuma-
tology Practice and Identification of a Novel Variant p.W29R. Pavelcova K, Hanova P,
Ciferska H, Hasikova L, StibuUrkova B. Journal of Clinical Rheumatology : Practical Re-
ports on Rheumatic & Musculoskeletal Diseases 2022 Mar 1;28(2):e363-e367. DOI: 10.1097/
RHU.0000000000001727. IF - 3,902. Dedikovano MZCR 00023728, SVV 260 367.

The impact of a csDMARD in combination with a TNF inhibitor on drug retention and
clinical remission in axial spondyloarthritis. Nissen M, Delcoigne B, Di Giuseppe D, Jacob-
sson L, Hetland ML, Ciurea A, Nekvindova L, lannone F, Akkoc N, Sokka-Isler T, Fagerli
KM, Santos MJ, Codreanu C, Pombo-Suarez M, Rotar Z, Gudbjornsson B, van der Horst-
-Bruinsma |, Loft AG, Moéller B, Mann H, Conti F, Yildirim Cetin G, Relas H, Michelsen B,
Avila Ribeiro P, lonescu R, Sanchez-Piedra C, Tomsic M, Geirsson A), Askling J, Glintborg B,
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30.

31.

32.

33.

34,

35.

36.

Lindstrom U. Rheumatology (Oxford). 2022 Nov 28;61(12):4741-4751. DOI: 10.1093/rheu-
matology/keac174. IF - 7,046.

The MCP2 and the wrist plus two extensor compartments are the most affected and
responsive joints/tendons out of the US7 score in patients with rheumatoid arthritis-an
observational study. Podewski AF, Glimm AM, Fischer |, Bruyn GAW, Hanova P, Hammer
HB, Aga AB, Haavardsholm EA, Ramiro S, Burmester GR, Backhaus M, Ohrndorf S. Arthri-
tis Research and Therapy. 2022 Aug 5;24(1):183. DOI: 10.1186/s13075-022-02874-y. IF -
5,606.

The Prevalence of MRI-Defined Sacroiliitis and Classification of Spondyloarthritis in
Patients with Acute Anterior Uveitis: A Longitudinal Single-Centre Cohort Study. Bubova
K, Hasikova L, Mintalova K, Gregova M, Kasalicky P, Klimova A, Brichova M, Svozil-
kova P, Heissigerova ], Vencovsky J, Pavelka K, Senolt L. Diagnostics (Basel). 2022 Jan
11;12(1):161. DOI: 10.3390/diagnostics12010161. IF - 3,992. Dedikovano MZCR 00023728,
NV17-33127.

Time in remission as an alternative outcome measure for rheumatoid arthritis: a 10-year
prospective study of 2618 new users of anti-TNF. Tuzil |, MIcoch T, Zavada }, Svoboda

M, Pavelka K, Dolezal T. Rheumatology (Oxford). 2022 May 30;61(6):2295-2306. DOI:
10.1093/rheumatology/keab737. IF - 7,046.

Torque Teno Virus quantification for monitoring of immunomodulation with biologic
compounds in the treatment of rheumatoid arthritis. Studenic P, Bond G, Kerschbaumer
A, Béceéde M, Pavelka K, Karateev D, Stieger J, Puchner R, Mueller RB, Puchhammer-Stoc-
kl E, Durechova M, Loiskandl M, Perkmann T, Olejarova M, Luchikhina E, Steiner CW,
Bonelli M, Smolen JS, Aletaha D. Rheumatology (Oxford). 2022 Jul 6;61(7):2815-2825. DOI:
10.1093/rheumatology/keab839. IF - 7,046. Dedikovano MZCR 00032728.

Treatment of postmenopausal osteoporosis patients with teriparatide for 24 months
reverts forming bone quality indices to premenopausal healthy control values. Paschalis
EP, Gamsjaeger S, Klaushofer K, Shane E, Cohen A, St&pan J, Pavo |, Eriksen EF, Taylor KA,
Dempster DW. Bone. 2022 Sep;162:116478. DOI: 10.1016/j.bone.2022.116478. IF -4,626.

Trial of Intravenous Immune Globulin in Dermatomyositis. Aggarwal R, Charles-Schoe-
man C, Schessl ], Bata-Csorg6 Z, Dimachkie MM, Griger Z, Moiseev S, Oddis C, Schiopu

E, Vencovsky ), Beckmann |, Clodi E, Bugrova O, Danko K, Ernste F, Goyal NA, Heuer M,
Hudson M, Hussain YM, Karam C, Magnolo N, Nelson R, Pozur N, Prystupa L, Sardy M, Va-
lenzuela G, van der Kooi AJ, Vu T, Worm M, Levine T; ProDERM Trial Group. New England
Journal of Medlicine. 2022 Oct 6;387(14):1264-1278. DOI: 10.1056/ NEJM0a2117912. IF
-176,082. Dedikovano MZCR 00023728.

VEXAS syndrome: a report of three cases. Ciferska H, Gregova M, Klein M, Senolt L,
Soukupova Maaloufova J, Pavelka K, Mann H. Clinical and Experimental Rheumatology.
2022 Jul;40(7):1449. DOI: 10.55563/clinexprheumatol/3z07e9. IF - 4,862. Dedikovano
MZCR 00023728.
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Publikace s IF podle ¢asopist

Nazev €asopisu

Annals of the Rheumatic Diseases 3 28,003
Arhritis Care Research 1 5,178
Arthritis Research & Therapy 1 5,606
Biomedicines 2 4,757
Bone 1 4,626
Cells 1 7,666
Clinical and Experimental Rheumatology 3 4,862
Diagnostics 1 3,992
European Heart Journal. Cardiovascular Pharmacotherapy. 1 11,177
Frontiers in Endocrinology 1 6,085
Frontiers in Immunology 1 8,787
Frontiers in Medicine 1 5,058
International Journal of Environmental Research and Public Health 1 4,614
International Journal of Molecular Science 1 6,208
Journal of Clinical Rheumatology 1 3,902
Journal of Endocrinological Investigation 1 5,467
Medicine 1 1,817
Redox Biology 1 10,787
Rheumatology (Oxford) 6 7,046
Rheumatology and Therapy 2 4,081
Rheumatology International 2 3,58
Seminars in Arthritis and Rheumatism 1 5,431
The New England Journal of Medicine 1 176,079
Therapeutic Advances Musculoskeletal Disease 1 3,625

CLANKY V RECENZOVANYCH CASOPISECH

1. Aktudlni moznosti Ié¢by psoriatické artritidy. Stolfa J. Farmakoterapie 2022, 18(6):738-746.
ISSN 1801-12009.

2. Bezpecnost |écby filgotinibem a data z klinickych studii. Zavada J. Farmakoterapie 2022,
18(6):710-714.1SSN 1801-1209.

3. Bolest u zanétlivych revmatickych onemocnéni. Pavelka K. Farmakoterapie 2022,
18(6):700-709. ISSN 1801-12009.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

Covid-19, ockovani proti SARS-CoV-2 a antivirova |éCba u revmatickych onemocnéni -
pFepracované stanovisko Ceské revmatologické spole¢nosti. Senolt L. Ceskd revmatologie.
2022, 30(1):9-18. ISSN 1210-7905. Dedikovano MZCR 00023728.

Casna diagnostika revmatoidni artritidy, strategie |é¢by. Sedova L, Tomasova Studynko-
va ). Medicina pro praxi. 2022, 19(1):10-17. ISSN 1214-8687.

Diferencialni diagnostika bolesti zad. Ciferska H, Vachek J. Vnitfni Iékafstvi. 2022,
68(5):332-341. ISSN 0042-773X. Dedikovano MZCR 00023728.

Doporuceni Ceské revmatologické spole€nosti pro diagnostiku a Ié¢bu obrovskobunéené
arteriitidy. Be€var R. Ceskd revmatologie. 2022, 30(2):54-59. ISSN 1210-7905.

Doporugeni EULAR 2021 pro intraartikularni 1é¢bu v revmatologii. Pavelka K. Ceskd rev-
matologie. 2022, 30(2):60-66. ISSN 1210-7905.

Dosazeni cile 1é¢by revmatoidni artritidy je ¢astéjsi u pacientl se stfedni aktivitou nez
vysokou aktivitou nemoci v realné klinické praxi narodniho registru biologické [écby
ATTRA. Pavelka K, Nekvindova L, Zavada J. Ceskd revmatologie. 2022, 30(1):19-27. ISSN
1210-7905. Dedikovano MZCR 00023728,

Edukace pacientt s revmatologickym onemocnénim uZivajicim methotrexat - manual pro
zdravotni sestry. Melicharova J. Ceskd revmatologie. 2022, 30(1):28-33. ISSN 1210-7905.

Filgotinib - nova moznost v 1éZbé revmatoidni artritidy. Senolt L. Farmakoterapie.
2022, 18(3):326-332. ISSN 1801-1209.

Folikulostimulacni hormon a jeho ucinky na kost a chrupavku. Brabnikova-MareSova K.
Ceskd revmatologie 2022, 30 (4):166-170. ISSN 1210-7905, Dedikovano MZCR 00023728,
NV18-05-00394.

Chronické rany jako komplikace revmatologickych onemocnéni. Melicharova J, Prokopo-
va 0. Ceskd revmatologie 2022, 30 (4):171-180. ISSN 1210-7905.

Komorbidity u spondyloartritid. Mintalova K. Ceskd revmatologie. 2022, 30(3):106-113.
ISSN 1210-7905.

Lé&ba bolesti u revmatickych chorob. Sléglova O. Farmakoterapie. 2022, 18(3):345-352.
ISSN 1801-1209.

Novy cytokin IL-40 v patogenezi revmatickych onemocnéni. Andrés Cerezo L, Navratilo-
va A, Senolt L. Ceskd revmatologie. 2022, 30(2):74-79. ISSN 1210-7905. Dedikovano MZCR
00023728, NU-21-05-00276, SVV 260 523.

Porucha fertility spojena s nediferencovanym onemocnénim pojiva. Tichy S. Ceskd revma-
tologie. 2022, 30(3):134-138. ISSN 1210-7905.

Prevalence spondyloartritidy u pacientd s akutni predni uveitidou. Bubova K, Heissinge-
rova J, Senolt L. Ceskd revmatologie. 2022, 30(3):114-120. ISSN 1210-7905.
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19. Primarni vaskulitidy v praxi dermatologa. Be€var, R. Dermatologie pro praxi. 2022,
16(3):139-144. ISSN 1802-2960.

20. PFistup k nemocnému se zvySenou sérovou hladinou kreatinkinazy. Mann H. Ceskd rev-
matologie. 2022, 30(2): 67-73. ISSN 1210-7905. Dedikovano MZCR 00023728.

21. Radiograficka progrese u pacientd s revmatoidni artritidou pri |é¢bé inhibitory JAK. Filko-
va M. Ceskd revmatologie 2022, 30 (4):158-165. ISSN 1210-7905.

22.Raynauddv fenomén jako primarni pfiznak karcinomu $titné Zlazy. Havlinovéa B, Zibfidova
K, Spitalnikova S, JaroSova K, Horacek J, Cap J, Gabalec F. Bolest. 2022, 25(2):70-73. ISSN
1212-0634.

23. Terapie tofacitinibem pfi selhani IéCby inhibitorem TNFa u pacienta s revmatoidni artriti-
dou. Forejtova S. Remedia. 2022, 32(1):21-24. ISSN 0862-8947.

24.Validace Ceské verze dotazniku hodnoticiho ¢asny zachyt stfevnich a mimostfevnich pro-
jevd u pacientU s axialni spondyloartritidou s rizikem vyvoje idiopatického stfevniho zané-
tu: screeningova kritéria IBD pro pacienty se SpA. Ondrejcéakova L, Gregova M, Tomcik
M, HoFinkova J, HeFmankova B, Pekacova A, Pavelka K. Ceskd revmatologie 2022, 30
(4): 148-156. ISSN 1210-7905. Dedikovano MZCR 00023728, SVV 260 52.

25. Vyuziti JAK inhibitord v 1é¢bé axialni spondyloartritidy. Senolt L. Farmakoterapie.
2022, 18(6):724-731. ISSN 1801-1209. Dedikovano MZCR 00023728.

26.Zmény kostni denzity a riziko osteoporotickych fraktur u pacient( s psoriatickou artri-

tidou. Tomasova-Studynkova ). Clinical Osteology. 2022, 27,(1):17-25. ISSN 2571-1326;
2571-1334.

CLANKY V OSTATNICH CASOPISECH

1. Biosimilars v |é¢bé zanétlivych revmatickych onemocnéni. Ciferska H, Vachek ). Farmako-
terapeuticka revue. 2022, 7(4): 384-398. ISSN 2533-6878. Dedikovano MZCR 00023728.

2. Covid-19 a revmatick&d onemocnéni - zkugenosti po vice neZ dvou letech. Senolt L. Acta
medicinae. 2022, 11, (10): 22-24. ISSN 1805-398X. Dedikovano MZCR 00023728.

3. Dlouhodobé vysledky IéCby baricitinibem v ¢eském narodnim registru ATTRA. Pavelka K,
Nekvindova L, Rouhova R. Acta medicinae, 2022, 11.(3): 35-41. ISSN 1805-398X. Dedikova-
no MZCR 00023728.

4. Existuje vztah mezi intenzitou koZnich projevi a psoriatickou artritidou. Stolfa J. Farmako-
terapuetickd revue 2022, 7(3):250-252. ISSN 2533-6878.

5. ldealni pacient pro |écbu inhibitory IL-17. Bubova K. Farmakoterapeutickd revue 2022,
7(3):266-270. ISSN 2533-6878.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Jak (ne)lécit osteoartrozu v praxi? Olejarova M. Medicina & uméni 2022, (5):8-11. ISSN
1803-3679.

Konec dobry, vSechno dobré? Pavelka K. Acta medicinae, 2022, 11.(3): 53-56. ISSN 1805-
398X.

KoZni projevy a hodnoceni kliZze u systémové sklerodermie. Tom¢ik M. Farmakoterapeu-
tickd revue. 2022, 7(3):231-242. ISSN 2533-6878. Dedikovano MZCR 00023728, NV18-01-
00161.

Kozni projevy lupus erythematodes. Zavada ). Farmakoterapuetickd revue 2022, 7(3):221-
225. ISSN 2533-6878.

Lécba muskuloskeletalni bolesti v praxi. Olejarova M. Acta medicinae. 2022, 11(15):63-68.
ISSN 1805-398X.

Metamizol v [é¢bé muskuloskeletalni bolesti. Olejarova M. Acta medicinae. 2022, 11(10):
61-62. ISSN 1805-398X.

Mlady muz s koxartrézou a bolestmi zad. Gregova M. Acta medicinae. 2022, 11(3): 42-44.
ISSN 1805-398X.

NovéjSi moznosti zpomaleni rozvoje chronického onemocnéni ledvin a role dapagliflozi-
nu. Vachek J, Oulehle K, Ciferska H, Zakiyanov O, Tesar V. Athero Review. 2022, 7(3):141-
147.ISSN 2464-6563.

Od Bechtérevovy choroby po koncept axialnich spondyloartritid. Pavelka K. Medicina &
uméni 2022 (5):4-7. ISSN 1803-3679.

Pacienti IéCeni secukinumabem (Cosentyx) - kazuistiky. Pavelka, K. Acta medicinae.
2022, 11(10):30-33. ISSN 1805-398X. Dedikovano MZCR 00023728.

Paradoxni koZni reakce jako nezadouci projev biologické 1é¢by. Hasikova L. Farmakotera-
peutickd revue. 2022, 7(3):243-249. ISSN 2533-6878. Dedikovano MZCR 00023728.

Pét let zkuSenosti s Benepali v readlné klinické praxi. Vencovsky J. Acta medicinae.
2022, 11(3): 66-68. ISSN 1805-398X. Dedikovano MZCR 00023728.

Prinos blokady IL-6 pro snizeni glykemie a inzulinové rezistence u pacientl s revmatoidni
artritidou. Zavada J. Acta medicinae. 2022, 11(10):19-20. ISSN 1805-398X.

Pristupy k 1éCbé bolesti u pacientl s revmatoidni artritidou. Pavelka, K. Acta medicinae.
2022, 11(3):46-49. ISSN 1805-398X. Dedikovano MZCR 0023728.

Psoriatickd nemoc problém volajici po mezioborové spolupréci. Stolfa J, Tomasova J,
Sedova L. Medicina & uméni. 2022 (5):19-25.

Risankizumab v 1é¢bé psoriatické artritidy. Pavelka K. Acta medicinae. 2022, 11(10):42-48.
ISSN 1805-398X.
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22.Role interleukinu 6 v rozvoji anemie u revmatoidni artritidy. Senolt L. Acta medicinae.
2022, 11(3): 50-53. ISSN 1805-398X.

23. Specifické a vzacné kozni projevy u revmatoidni artritidy. Senolt L. Farmakoterapeutickd
revue. 2022, 7(3):253-259. ISSN 2533-6878. Dedikovano MZCR 00023728.

24. Subkutanni infliximab v 1écbé zanétlivych revmatickych onemocnéni. Pavelka K. Acta
medicinae. 2022, 11(3):61-65. ISSN 1805-398X. Dedikovano MZCR 00023728.

25. Subkutanni metotrexat v 1é¢bé revmatoidni artritidy. Filkova M. Acta medicinae. 2022,
11(10):39-41. ISSN 1805-398X.

26. Systémovy lupus erythematodes. Zavada ). Medicina & uméni 2022, (5):12-14. 1SSN 1803-
3679.

27. U¢innost inhibitor( Janusovych kindz na kozni syndrom u pacientl s psoriatickou artriti-
dou. Filkova M. Farmakoterapeutickd revue. 2022, 7(3):260-265. ISSN 2533-6878.

28.Uméni lécby a posun k farmakoterapeutické prevenci revmatoidni artritidy. Filkova M.
Medicina & uméni 2022, (5):8-11. ISSN 1803-3679.

29. Upadacitinib nebo abatacept v [é¢bé revmatoidni artritidy - komentar ke studii SELECT
CHOICE. Pavelka K. Acta medicinae. 2022, 11(10):10-13. ISSN 1805-398X.

30. VEXAS - novy autoinflamatorni syndrom spojeny se somatickymi mutacemi v genu UBA1.

Ciferska H. Farmakoterapeutickd revue. 2022, 7(3):226-230. ISSN 2533-6878. Dedikovano
MZCR 00023728.
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Prehled dedikaci

Oznaceni Nazev dotace Poc_:et -
publikaci

MZCR 00023728 Institucionalni podpora na rozvoj vyzkumné organizace 43

NV16-33542A Role Hsp90 (Heat shock protein 90) u vybranych revmatickych onemocnéni 3

NV16-33574A Vliv pohybone intervence na pribéh a aktivitu vybranych revmatickych 3
onemocnéni

NV17-33127A SFanovem I;IZIka progrese ¢asné axialni spondyloartritidy na podkladé modernich 2
biomarkert

NV18-01-00161 Ateroskleréza a kardiovaskularni riziko u vybranych revmatickych onemocnéni 9

NV18-05-00394 Studie vzt?h,u mezi strevr’nm mlkrgblomem a cf)ronlckyml zanétlivymi 2
onemocnénimi pohybového aparatu osteoartrézou

NU21-01-00146 Alnvaly;a volnych DNA a miRNA jako markerU svalového poskozeni u pacientl 1
|é¢enych statiny

NU21-05-00276 Vyznam nové popsaného cytokinu IL-40 v patogenezi revmatoidni artritidy 3

NU21-05-00322 Myokmy{a metabolicky aktivni molekuly v patogenezi idiopatickych zanétlivych 3
myopati
Soubéh vyskytu zanétlivych revmatickych a psychiatrickych onemocnéni:

NU21-09-00297 . . ’ e o . oo . . 1
epidemiologie, identifikace rizikovych skupin a ekonomickych nakladud

NU22-05-00226 Prediktivni faktory vyvoje revmatoidnf artritidy 1

BBMRI-CZ LM2018125 | Banka klinickych vzork{ 5

GAUK 114122 Role nového cytokinu IL 40 v patogenezi systémové sklerodermie (SSc) 3

GAUK 534217 Role clusterinu v patofyziologii vybranych revmaticky onemocnéni 1
Prevalence sexudlni dysfunkce u pacientl s vybranymi revmatickymi

GAUK 1578119 onemocnénimi a vliv fyzioterapeutické intervence panevniho dna na sexualni 2
dysfunkci

GAUK 312218 Ateroskleréza a kardiovaskularni riziko u zanétlivych idiopatickych myopatif 1

SWV 260 523 Nemoci ledvin a systémové autoimunitni choroby, jejich patogeneze, klinicky 6

obraz a progndza

Cita¢ni analyza zamé&stnanci RU za rok 2021

Zdroj: Web of Science kvéten 2021 (pfehled citovanych praci se provadi kazdorocné v Cervnu za
predchazejici rok, proto jsou pro potreby vyro¢ni zpravy pouzity Udaje za rok 2021)

Rada praci nasich autord je na Web of Science ozna¢ena symbolem

nejcitovanéjsich praci. Toto oznaceni se na WOS pouZziva od konce roku 2015.

a je zafazenamezi 1 %
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Citacni analyza zaméstnanci Revmatologického tstavu

Pocet

Prijmeni citovan}'/ch Pocet citaci Hii;s;::;']v
praci

Andrés Cerezo, Lucie Mgr. Ph.D. 19 77 15
Balajkova, Veronika MUDr. 1 1 1
Baloun, Jifi Ing. Ph.D. 11 23 12
Becvar, Radim doc. MUDr. CSc. 21 145 16
Brabnikova-Maresova, Kristyna MUDr. Ph.D. 2 7 4
Bubenikova, EliSka MUDr. 1 1 1
Bubova, Kristyna MUDr. Ph.D. 10 42 7
Ciferska, Hana MUDr. Ph.D. 11 62 10
Filkova, Maria doc. MUDr. Ph.D. 31 151 19
Forejtova, Sarka MUDr. 22 150 15
Gatterova, JindfiSka MUDr. 26 77 18
Gregova, Monika MUDr. Ph.D. 10 22 6
Hanova, Petra MUDr. Ph.D. 18 131 10
Hasikova, Lenka MUDr. Ph.D. 8 61 7
Hermankova, Barbora Mgr. Ph.D. 7 14 4
Horvathova, Veronika Mgr. 7 29 5
Horinkova, Jana MUDr. 3 11 2
Hulejova, Hana Ing. 36 128 18
Hurnakova, Jana MUDr. Ph.D. 9 42 7
Husakova, Markéta MUDr. Ph.D. 17 51 11
Jarosova, Katefina MUDr. 14 70 12
Juhdaszova, Jana MUDr. 0 0 0
Klein, Martin MUDr. Ph.D. 17 111 11
Kropackova, Tereza Mgr. 7 17 4
Krysttfkova, Olga, MUDr. Ph.D. 24 57 12
Kubinova, Katefina MUDr. Bc. 5 53 5
Mann, Hefman MUDr. Ph.D. 45 236 20
Masinova, Jana Mgr. Ph.D. 6 27 5
Mintalova, Katefina MUDr. 5 12 3
Moravcova, Radka MUDr. 7 31 7
Navratilova, Adéla Mgr. 1 2 2
Olejarova, Marta MUDr. CSc. 17 68 14
Ondrejc¢akova, Lucia MUDr. 0 0 0
Oreska, Sabina MUDr. 7 14 3
Pavelcova, Katefina MVDr. Ph.D. 9 44 8
Pavelka, Karel prof. MUDr. DrSc. 217 1945 59
Pekacova, Aneta Mgr. 0 0 0
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Prajzlerova, Klara Ing. Ph.D. (N 48 7

Pltova, lvana RNDr. 3 12 9

R0zickova, Nora MUDr. 2 5 2

Rzickova, Olga MUDr. 15 36 7

Skoupilova, Tereza MUDr. 1 42 1

Stibdrkova, Blanka doc. Ing. Mgr. Ph.D. 39 159 24
Sedova, Liliana MUDr. 9 16 7

Senolt, Ladislav prof. MUDr. Ph.D. 94 486 31
Sléglova, Olga MUDT. 11 35 7

Smucrova, Hana Bc. 4 32 4
Stépan, Jan prof. MUDT. DrSc. 63 575 42
Stolfa, Jifi MUDT. 5 1 7

Storkanovéa, Hana Mgr. 8 15 3

Tegzova, Dana MUDr. 13 184 13
Tichy, Simon MUDr. 0 0 0

Tomasova-Studynkova, Jana MUDr. Ph.D. 5 33 7

Tomcik, Michal doc. MUDr. Ph.D. 49 288 25
Vencovsky, Jifi prof. MUDr. DrSc. 145 1984 49
Vernerova, Lucia Mgr. Ph.D. 10 30 7

Vokurkova, Martina Mgr. Ph.D. 13 28 11
Wenchich, LaszI6 MUDr. Ph.D. 13 75 14
Zavada, Jakub doc. MUDr. Ph.D. 47 557 18
CELKEM 1211 8563

Citacni analyza 2012-2021 - citacni ohlasy

Pocet citovanych praci

Pocet citaci

2012 453 2881
2013 502 2978
2014 527 3322
2015 616 3697
2016 686 4405
2017 794 4838
2018 997 6218
2019 1066 6717
2020 999 7055
2021 1211 8 563
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Casopisy odebirané v RU v roce 2022

Nazev casopisu

1 Acta chirurgiae orthopedicae et traumatologiae Czechoslovaca
2 Auditor

3 Best Practical Clinical Rheumatology
4 Bolest

5 Clinical and Experimental Rheumatology
6 Computerworld

7 Current Opinion in Rheumatology

8 Current Rheumatology reports

9 Casopis Iékafti ¢eskych

10 Ceska radiologie

1 Ceska revmatologie

12 Ekonom

13 Farmakoterapie

14 Florence

15 Hospodarské noviny

16 The Journal of Rheumatology

17 Chip.

18 Knizni novinky

19 Medical Tribune

20 Medicina po promoci

21 Medicina pro praxi

22 Mzdova Ucetni

23 Nature Reviews Rheumatology

24 Prakticka personalistika

25 Prakticky lékar

26 Profi Medicina

27 Rehabilitace a fyzikalni 1ékafstvi

28 Remedia

29 Rheumatic Diseases Clinics of North America
30 Rheumatology

31 Ucetnictvi

32 Utetnictvi neziskového sektoru

33 Vnitfni |ékaFstvi

34 Zdravotnicky denik

35 Zdravotnictvi a medicina
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Pedagogicka cinnost

doc. MUDr. Michal Tomcik, Ph.D.; Daniela Nedvédova; Natalie Kvitkova

1. Pregradualni vyuka

V rdmci Revmatologické kliniky 1. 1ékarské fakulty UK (celkovy Gvazek 4,5), ktera vznikla na zakladé
dohody mezi vedenim Revmatologického Ustavu a dékanem 1. |ékarské fakulty UK a konecnym
souhlasem ministra zdravotnictvi CR v listopadu 2000, probiha vyuka revmatologie 5. ro¢niku Vie-
obecného Iékarstvi a vyuka fyzioterapie a ergoterapie bakalarského studia. VSichni ucitelé se aktiv-
né Ucastni zkousek studentd v oboru Interniho lékafstvi 5. rocniku a statnich rigoréznich zkousek
z Vnitfniho lékafstvi v 6. ro¢niku.

2. Postgradualni vyuka

Postgradualni vzdélavani probiha v ramci Subkatedry revmatologie IPVZ nebo formou individual-
niho pozadavku na vyuku:

Prehled akci subkatedry za rok 2022

Pocet
ucastniku

Nazev akce Termin konani

igzznzggr?sn}Webcast - Pokroky farmakoterapie muskuloskeletalnich 11.02.2022 - 27.02.2022 2
209721101 - Kurz - Artrosonografie 04.04.2022 - 07.04.2022 4
209721101 - Kurz - Artrosonografie 25.04.2022 - 28.04.2022 6
209721102 - Webcast - Minimum revmatologie pro ,nerevmatology” | 15.06.2022 - 30.06.2022 37
209722101 - Kurz - Artrosonografie 17.10.2022 - 20.10.2022 4
209722101 - Kurz - Artrosonografie 07.11.2022 - 10.11.2022 4
209722101 - Kurz - Artrosonografie 21.11.2022 - 24.11.2022 4
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Postgradualni vzdélavani

Reditel Gstavu ve spolupraci s kolegy z Revmatologického Gstavu Fadu let organizuje postgradudlni
vzdélavani 1ékaru, ktera se realizuji formou pravidelnych seminard, probihajicich v zasedaci mist-
nosti ,fara” Revmatologického Ustavu. Seminafi se konaly v I. i Il. pololeti.

Plan seminari Revmatologického tstavu, Na Slupi 4, Praha 2 na I. pololeti 2022
T: 234075244, F: 224914451, prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc., feditel Revmatologického Ustavu

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

dovoluji si Vas pozvat
na

seminare Revmatologického (stavu,

které se budou konat v I. pololeti 2022.
Zacatek seminafa v 15:00 hod. a konaji se v zasedaci mistnosti RU, Na Slupi 4, Praha 2.

1.4.2022 80. KLINICKA KONFERENCE  prof. MUDr. K. Pavelka, DrSc., Misto konani:

od 9.00 RU prof. MUDr. J. Vencovsky, DrSc.,  Cubex Centrum Praha
: y i v s prof. MUDr. L. Senolt, Ph.D., Na Str¥i 2097/63, Praha 4
hod. 70. vyroci zalozeni RU prim. MUDF. H. Mann, Ph.D.,
Pokroky v diagnostice MUDr. O. Krystéifkova, Ph.D.,

- . v ..z rim. MUDr. J. Gatterova,
revmatickych onemocnéni  h Bubova. Ph.D..
MUDr. Bc. K. Kubinova, Ph.D.,
MUDr. E. Koova, Ph.D.,
doc. MUDr. Z. Rehdk, Ph.D.,
prim. MUDr. H. Mann, Ph.D.,
RNDr. I. Pltova,
doc. Mgr. Ing. B. Stiblirkova,
Ph.D.

Centrum pro diagnostiku,
prevenci a terapii cévnich
mozkovych pfihod

Neurologicka klinika VFN

21.4.2022 Cévni mozkové pfihody MUDr. J. Fiksa

19.5.2022 Hyperurikémie a kdy ji l6git - P MUPr- M. Vréblk PR.D. I, interni Kinika — Kinika
- endokrinologie a

pohled kardiologa metabolismu 1. LF UK a
VFN

9.6.2022 Deprese a jeji lééba v prvni doc. MUDr. M. Anders, Ph.D.  Psychiatricka klinika VFN

/|,

e 1)

prof. MUDr. Karel _thelka, DrSc.
feditel dstavu

TéSime se na setkani s Vami!
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Plan seminait Revmatologického tstavu, Na Slupi 4, Praha 2 na II. pololeti 2022
T: 234075244, F: 224914451, prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc., Feditel Revmatologického dstavu

15.9.2022

13.10.2022

18.11.2022
od 9.00

hod.

8.12.2022

26.1.2023

Tés

.
1

VaZené kolegyné, vazZeni kolegové,

dovoluji si Vas pozvat

seminare Revmatologického istavu,

které se budou konat v II. pololeti 2022.
Zacatek seminait v 15:00 hod. a konaji se v zasedaci mistnosti RU, Na Slupi 4, Praha 2.

Biologicka lécbha v onkologii

Lécba diabetu mellitu za

hospitalizace

81. KLINICKA KONFERENCE

RU

Prezentace projektu

postgradualniho studia

Chronicka urtika, vztah

k revmatickym

onemocnénim a nové

moznosti lécby

me se na setkani s Vami!

prim. MUDr. Martina Onkologicka klinika VFN
Zimovjanov4, Ph.D.

. ) III. interni klinika 1. LF
as. MUDr. Jan Skrha, jr., Ph.D. UK a VEN

Misto konani:
Cubex Centrum Praha
Na Strzi 2097/63, Praha 4

MUDr. Lucia Ondrej¢akova
MUDr. Eli$ka Bubenikova Revmato]ogicky listav

prim. MUDr. Dalibor Jilek Oddélenf klinické
imunologie a alergologie,
Masarykova nemaocnice,
Usti nad Labem

el:a\,\JrSc.

prof. MUDr.
feditel istavu
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V lofiském roce se také konaly pravidelné Klinické konference RU. Jarni 80. klinicka konference na
téma ,Pokroky v diagnostice revmatickych onemocnéni” se konala 1.4.2022 v Cubex centru na Pra-
ze 4. Konference to byla vyro¢ni k 70. vyroci zaloZeni Revmatologického uUstavu.

L
.“ = [ |
Y prajue

_——

'I'Sﬂ?-klinli:kﬁ“l‘ﬂ;mference RU, Praha
et -

"1 1. dubna Eﬁfé . 4

.Y Cubek Centrum Praha =

Poradatel:
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Podzimni Klinickd konference se uskutecnila opétv Cubex centrum na Praze 4vterminu 18.11.2022

a téma této konference byly ,Vaskulitidy”.

cengress
prague

81. klinicka konference RU, Praha

18. listopadu 2022
Cubex CentrumPraha

Pofadatel:
Caskd ray mat
spel oSt

L
il | B DT

congragsp::

Dal3i velmi zajimavou akci, podpoFenou Ceskou revmatologickou spole¢nosti CLS JEP byla konfe-
rence GCOM (Global konference on myositis 2022). Tuto konferenci si vzal na starosti prof. MUDr.
Jifi Vencovsky, DrSc. a za pomoci svych kolegt vytvofil velmi zajimavou udalost. GCOM se uskutec-
nil v terminu 6. - 9. Cervna v O2 universum.

CRNGress
praguea

G( :OM 2022 6th — 9th June 2022

Prague, Czech Republic
4TH GLOBAL CONFERENCE
ON MYOSITIS 2022
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Hned o 14 dni pozdéji se ¢ast revmatologl sesla na Letnim revmatologickém sympoziu na Lipné.
Konference byla zahajena 23. 6. a koncila o dva dny pozdéji 25. 6. 2022. Tato letni konference na-
hrazovala oblibené Slapské sympozium. Témata konference:

. Osteoartroza

. Postizeni hlezna a nohy z pohledu rdznych specializaci (revmatologie, ortopedie,
FBLR)

. Infekce COVID-19 a revmaticka onemocnéni, postcovidovy syndrom

. Periodické zanétlivé artropatie

. Komplementarnilécba a |é¢ebné modality s nizSi evidenci G€innosti u chorob pohy-
bového aparatu

. Varia

. Blok nelékarskych zdravotnickych pracovnik( (NLZP)

cengress
prague

T e

23. =25, cervna 202

Hotel Element, Lipno

Poradatel:
Ceskd revmatclogi
spolednost CLS JEP

Organizator:
Longrass Prague 5.r.0.
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V zafi od 5. 9. do 7. 9. se konaly Zimni revmatologické dny v Ostravé, které byly kvali pandemii
COVID-19 prelozeny z ledna 2022. Probihaly v Clarion Congress Hotel Ostrava. Témata této konfe-
rence zahrnovala:

. Geneticky podminéna zanétliva onemocnéni s manifestaci v dospélosti, VEXAS syn-
drom

. Intraartikularni terapie v revmatologii, pfednosti a Uskali

. Infekce a revmatickd onemocnéni

. Nadory a revmaticka onemocnéni

. Granulomato6zni choroby a sarkoidéza

. Vaskulitidy

. Kazuistiky

. Metabolicka kostni onemocnéni v revmatologii

. Blok nelékarskych zdravotnickych pracovnik( (NLZP)

cengress
prague

Zimni revmatologické
dny v Ostrave

5. =7 zari 2022
Clarion Congress Hotel Ostrava

Organizitor:
Congress Prague s.r.o.
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Zaveér roku pak nemohl byt zakoncen Iépe, nez konecné, po tfech letech, pravidelnym Predvanoc-
nim seminafem RU. Konal se 12. 12. 2022 v Restauraci Rosmarina.

Predvanoc¢niseminar

s prateli a zaméstnanci Revmatologického UGstavu Praha

-

12. prosince 2022
Restaurace Rosmarina
Vitavanu, 143 00 Praha 4-Belarie

Revmatologicky
ustav

Vybor Ceské revmatologické spole¢nosti kazdym rokem vypisuje souté? o nejlepsi publikaci CRS
v kategorii do 35 let a nad 35 let véku, cenu za nejlep3i publikaci CRS udélovanou v roce 2022 obdrZel:

- v kategorii do 35 let: HeFmankova Barbora, Spiritovi¢ M, Oreska S, Storkanova H, Komarc M,
Klein M, Mann H, Pavelka K, Senolt L, Vencovsky J, Tomé&ik M. Sexual Function in Patients with
Idiopathic Inflammatory Myopathies: A Cross-sectional Study. Rheumatology (Oxford). 2021
Nov 3;60(11):5060-5072 a Navratilova Adéla, Andrés Cerezo L, Hulejova H, Becvar V, Tomcik
M, Komarc M, Veigl D, Tegzova D, Z&vada J, Olejarova M, Pavelka K, Vencovsky J, Senolt L. IL-40:
A New B Cell-Associated Cytokine Up-Regulated in Rheumatoid Arthritis Decreases Following
the Rituximab Therapy and Correlates With Disease Activity, Autoantibodies, and NETosis.
Front Immunol. 2021 Oct 21;12:745523.

- v kategorii nad 35 let: Spiritovié Maja, HeFmankové B, Oreska S, Storkanova H, Razickova O,
Vernerova L, Klein M, Kubinova K, Smucrova H, Rathouska A, Cesék P, Komarc M, Bunc V, Pavel-
ka K, Senolt L, Mann H, Vencovsky J, Tomé&ik M. The effect of a 24-week training focused on acti-
vities of daily living, muscle strengthening and stability in idiopathic inflammatory myopathies:
a monocentric controlled study with follow-up. Arthritis Res Ther. 2021 Jun 21;23(1):173

Védecka prace védecké skupiny doc. MUDr. Michala Tomcika, Ph.D. byla ocenéna cenou ministra
zdravotnictvi.
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IV.

Lekarna
U Revmatologického
ustavu




Lekarna
U Revmatologickeho
ustavu

Vedouci 1ékarny:
Mgr. Ilona Petrusova

Koncem roku 2021, kratce pred koncem svého mandatu, vydalo Ministerstvo zdravot-
nictvi CR vyhlasku, ktera od bfezna zavadi povinné o€kovani proti COVID-19 pro lidi nad
60 let a vybrané profese, u kterych vice hrozi nakaza koronavirem. Vyhlaska zavadi po-
vinnost nechat se proti covidu ockovat pro zdravotniky, véetné studentl mediciny, zdra-
votnickych Skol a ostatnich zaméstnanct zdravotnickych zafizeni. Povinné ockovani proti
covidu pro zdravotniky bylo zavedeno jiZ v roce 2021 ve Francii. A podobné postupovalo
také Recko, Italie, Madarsko nebo Polsko. Ale proti povinnému oc¢kovani tak, jak bylo
vymezeno vyhlaskou, vystupoval nastupujici ministr zdravotnictvi a slibil vyhlaSku nove-

lizovat. Nejvétsi nesouhlas projevil s povinnym ockovanim vsech lidi starSich 60 let, ale
povinnost pro vybrané profese chtél zachovat a rozhodnuto mélo byt do konce ledna.
V lednu probihaly na toto téma horlivé diskuze a na rozsahu povinného o€kovani se nedo-
kazali shodnout ani odbornici. Definitivni rozhodnuti padlo 31. 1. 2022, kdy byla ve Sbirce
zakonl publikovana vyhlaska €. 21/2022 Sb., kterd s ucinnosti od 1. 2. 2022 novelizovala
vyhlasku €. 537/2006 Sb. a tim zrusSila povinné ockovani proti onemocnéni COVID-19 pro
nékteré skupiny obyvatel véetné zdravotniku.

Na 14. 1. 2022 byl vypsan termin o¢kovani pro zaméstnance RU a dospé&lé rodinné pfislusniky, kteF
zatim nedostali posilovaci tfeti davku a také pro zaméstnance, ktefi zatim nebyli o¢kovani vibec,
pfipadné dostali zatim jen prvni davku vakciny Comirnaty (Pfizer). Na tento termin jsme pfFipravili
42 ockovacich davek. Pfed tim jsme museli jeSté zajistit dopravu sedmi ampuli vakciny z Méstské
nemocnice nasledné péce. V roce 2022 jsme pripravili celkem 102 davek vakciny Comirnaty na
4 terminy ockovani. Pro dalsi terminy ockovani jsme vakcinu objednavali do ordinace praktického
lékaFe RU u distributora AVENIER.

Na konci roku 2021 byla pfedloZena do Poslanecké snémovny novela zakona o ochrané vefejného
zdravi, kterd by umoznila stomatologlim a farmaceutm provadét ockovani proti COVID-19. Pozdé-
ji k tomu poslanci pridali jeSté moznost ockovani v téchto zdravotnickych zafizenich i proti chfipce.
Chteéli tim zvysit v Cesku slabou prootkovanost proti chfipce. V z&Fi 2022 v3ak v rémci jednani Vy-
boru pro zdravotnictvi Poslanecké snémovny poslanci pferusili projednavani novely zakona. Vzhle-
dem k tomu, Ze vétsina poslanct Vyboru pro zdravotnictvi jsou lékafi, zaznély z jejich strany nazory
vyjadfujici nesouhlas s ockovanim v 1ékarné, i kdyz zkuSenosti s ockovanim v lékarnach v zahranici
jsou dobré.
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ﬁw Lékarnici oékuji v 1ékarnéach ji

z
ve 13 zemich v Evropé

V 10 zemich muze oékovani
provadét lekarnik

Probiha pilot 3
+ Planuje se pilot 2

V 4 zemich ockuje jiny
zdravotnicky pracovnik v lekarne

| BT PETrta rr [ ctnuse wv 2o overs

Napf. v [ékarnach v Irsku, Velké Britanii, Portugalsku nebo ve Francii byly v pribé&hu minulych let
proti chfipce ockovany miliony obc¢an(.

Hlavni cinnosti Lékarny U Revmatologického Ustavu i v roce 2022 zUstala vydejni ¢innost pro oddé-
leni RU a pro veFejnost. Ve srovnani s pfedchozim rokem do3lo k navy3eni obratu vefejné Iékarny,
atoo 11,7 %. Pro rok 2022 byla zvy3Sena vyhlaSkou 396/2021 Sb. Uhrada vykonu 09552 (signalni
vykon vydeje jednoho druhu léCivého pfipravku, zakladni dispenzace a souvisejici administrativa)
0 2,- K& na hodnotu 18,- K¢, bez stanoveni limitace referen¢nimi hodnotami. Uhrada tohoto signal-
niho vykonu predstavovala hodnotu 1 176 619,- K¢, tj. navySeni o 1,6 % oproti roku pfedchozimu.
Uhrada pojistovnou za pFevedeni listinného receptu byla Ghradovou vyhlaskou zvysena o jednu
korunu na hodnotu 13,- K¢, byl-li na zakladé tohoto receptu vydan jejimu pojisténci léCivy pFipravek
hrazeny z vefejného zdravotniho pojisténi. Za vSechny pojistovny to predstavovalo ¢astku 4 836,- K¢.
V obratu verejné Casti |ékarny je to zanedbatelna poloZka. Vydej na listinné recepty byl v roce 2022
jen vyjimecnou zalezitosti. Navic s ucinnosti od 1. ledna 2022 byl novelizovan zakon o navykovych
latkach, ktery stanovil povinnost pfedepisovat elektronické recepty také pro Iécivé pripravky s ob-
sahem navykovych latek s oznacenim
»Vysoce navykova latka” (drive predpis
na listinny recept s modrym pruhem).
Zaroven byla novelizovana i vyhlaska
o evidenci a dokumentaci navykovych
latek a pripravkd. Tvarci Iékarenskych
informacnich systému slibovali zave-
deni elektronické evidence na konec
prvniho pololeti 2022, pozdéji na dru-
hé pololeti, ale do konce roku jsme se
elektronické evidence nedockali. Stale
jsme museli evidovat vydeje pfiprav-
kG s obsahem navykovych latek dle
opisu pruvodky elektronického recep-
tu v listinné eviden¢ni knize.
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Rp ostatnich Podil receptt

celkem Rp Rp z RU - 5
2022 48 404 38 866 9538 80,30 %
2021 47 204 38 845 8 359 82,29 %
2020 46 441 38 492 7949 82,88 %
2019 40 388 33484 6904 82,91 %
2018 36434 30926 5508 84,88 %
2017 33398 28 810 4 588 86,26 %

Pocet recept(l pfedepsanych lékafi RU byl v roce 2022 témé&F stejny jako v roce 2021. Doslo ale
k navydeni poctu receptl pfedepsanych mimo RU o 14,1 %. Mohlo to byt i vlivem stéle se prohlu-
bujicich vypadkl Iéciv, kdy se nam ale dafilo drZet si skladové zasoby téchto IécCiv a fada pacientd
proto cilené vyhledavala nase sluzby. V pribéhu roku 2022 bylo v prdméru hlaSeno 150 vypadkd
|ék( mésicné, z toho bylo 10 aZ 20 nenahraditelnych nebo téZce nahraditelnych Iéciv. Jesté na za-
tatku listopadu Feditelka SUKL situaci komentovala slovy: , Trend vypadkd je mozna lehce vy3si, ale
neni tam v poslednim obdobi Zadny dramaticky narlst.” Ke konci roku uz v Iékarnach chybély celé
lékové skupiny. Nebyly dostupné ocni kapky a mast s antibiotiky, détské sirupy a Cipky s obsahem
paracetamolu a ibuprofenu, antibiotika - predevsim penicilinova. V dostupnosti léCivych pripravkd
predepisovanych Iékafi Revmatologického Ustavu jsme v roce 2022 nezaznamenali zlepSeni. Vy-
padky se tykaly stejnych pripravk{ jako v roce minulém - napt. Medrol, Salazopyrin, Cellcept.

Po cely rok jsme se potykali s opakujicimi se vypadky pfipravkl s obsahem methotrexatu ve formé
tablet a nové i s vypadky pripravkl z produkce spolec¢nosti Zentiva - Prednison, Acidum folicum,
Risendros. Za cenu vyssich skladovych zasob se nam dafilo tyto vypadky eliminovat tak, aby paci-
enti své léky vzdy dostali. Vypadkové |éCivé pFipravky se jiz béZné neobjednavaly, ale délali jsme si
zdznamy u distributorl a ocekavali, co nam ktery posle. ProtoZe nakupujeme u vSech ctyr velkych
distributord, tak byly nase Sance na uspokojeni objednavky vétsi nez u ostatnich verejnych lékaren,
které maji vétSinou jen jednoho hlavniho dodavatele.
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Na oddéleni RU (NC s DPH)

Vydej léCivych pFipravki, PZT a ostatniho sortimentu

Pro vefejnost
(PC's DPH) Ambulance Lazkova oddélenf
CELKEM Biologicka lécba
2022 59 946 180 K¢ 474 455 026 K¢ 460992 572 K¢ 2511563 K¢
2021 53 680 002 K¢ 440 255 730 K¢ 421 770 808 K¢ 3079 274 K¢
2020 45 283 397 K¢ 408 133 295 K¢ 392 408 529 K¢ 2 686 242 K¢
2019 42 643 918 K¢ 409 051 512 K¢ 395 046 426 K¢ 2 379 168 K¢
2018 40 132 858 K¢ 430 736 515 K¢ 416 916 154 K¢ 2 526 548 K¢
2017 38 152 167 K& 409 037 313 K¢ 395 007 185 K¢ 2 144 599 K¢

Biologickd lécba a tsDMARD: Benepali, Benlysta, Cimzia, Cosentyx, Enbrel, Erelzi, Flixabi, Hulio, Humira,
Hyrimoz, Idacio, Imraldi, Inflectra, Jyseleca, Kevzara, Kineret, Mabthera, Olumiant, Orencia, Remicade,
Rinvoq, Remsima, Rixathon, Roactemra, Simponi, Taltz, Xeljanz, Yuflyma.

Na konci roku se za¢ala na Ministerstvu zdravotnictvi CR pFipravovat novela zakona o Ié&ivech, jeji7
cilem je zajisténi dostupnosti humannich 1écivych pripravkd v pripadé preruseni nebo ukonceni
dodavek na trh. Navrh zakona pocita se zavedenim povinnosti pro drZitele rozhodnuti o registraci
dodavat |éCivy pfipravek na trh jesSté dva mésice po datu faktického pFferuseni (¢i ukonceni) doda-
vek, ¢imZ by mély byt eliminovany kratkodobé vypadky IéCivych pripravkl a v pfipadé dlouhodo-
bé&jsich vypadkd by vznikl prostor pro Ministerstvo zdravotnictvi CR a SUKL, aby vyuZily vechny své
mozZnosti k zajisténi dostupnosti léCivych pFipravkd, které mohou s ohledem na své terapeutické
vlastnosti nahradit |&Civy pFipravek, pro néjz bylo oznameno preruseni ¢i ukonceni dodavek a sou-
Casné povinnost pro drzitele, distributory a poskytovatele zdravotnich sluzeb nahlasit ke stanove-
nému dni stav zasob [éCivého pFipravku, jehoZz dostupnost je ohroZzena (omezena). Mélo by dojit
k omezeni tvorby lokaIni nedostupnosti léCivych pfipravk(l mechanismem, ktery zabrani poskyto-
vateldm zdravotnich sluzeb vytvaret nelimérné zasoby.

V Cinnostech vydeje na zadanky vystavené v Revmatologickém ustavu dosSlo v porovnani s rokem
predchozim také k navyseni. Na lGzkova oddéleni byl vydan stejny pocet zaddanek - 582 Zadanek
vroce 2021 a 581 v roce 2022 v celkové vysi 2.511.563,- K¢. Ve finan¢nim vyjadfeni zde doslo k po-
klesu. Na ambulance bylo vydano 12 954 zadanek v celkové vysi 474.455.026,- K& Oproti pfedcho-
zimu roku doslo k celkovému navySeni poctu zadanek o 6,0 %.

Vypadky, s kterymi jsme se museli potykat v prlibéhu roku pfi zasobovani ambulanci a [Gzek, zti-
zily dostupnost nékterych pripravkd biologické 1é¢by a imunoglobulint. Neudrzitelna situace byla
s pfipravkem ldacio od spole¢nosti Fresenius. Nase objednavky byly kraceny a prodluzovala se
doba dodani. Pficemz tento pripravek byl pravidelné uvadén v uplynulém roce v seznamech reex-
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portovanych Ié&ivych pfipravkd na strankach SUKL. Jen za prosinec 2022 bylo dod&no do zahranici
448 baleni, coz predstavuje asi osminasobek nasi prlimérné mésicni spotreby. Do budoucna bude
nutné revidovat rdmcové smlouvy na dodani lécivych pfipravkl s pozadavkem na alokaci alespon
meésicni spotreby téchto léCivych pripravkl a s uvedenim odpovidajicich sankci za nedodrzeni této
podminky.

V roce 2022 bylo uzavieno 21 smluv na nakup |éciv z vefejnych zakdzek na obdobi tFi let v pfedpo-
klddané hodnoté 875 mil. K. Priprava podkladl k zadavani verejnych zakazek na nékup Iécivych
pripravkl a kontrola zadavaci dokumentace se stala nedilnou soucasti administrativni prace ve-
douciho Iékarnika v oblasti icetnictvi a farmakoekonomiky. DalSi takovou ¢innosti se stalo i uverej-
novani objednavek podle povinnosti vyplyvajicich ze zakona o registru smluv a zadavani verejnych
zakazek.

V lofiském roce jsme poskytovali Iékarenskou péci pfi klinickych hodnocenich v Revmatologickém
Ustavu i pro Iékafe mimo RU. Tato péce zahrnuje pfijem, kontrolu a vydej hodnocenych Ié¢iv, vra-
ceni nevyuzitého hodnoceného |éCiva zadavateli nebo jeho likvidaci a predevsim vedeni pfislus-
né dokumentace, v€etné potvrzovani pfijmu jednotlivych zasilek hodnoceného Iéciva do systému
elektronické evidence. Lékarenskou péci jsme poskytovali zhruba pro padesat klinickych hodnoce-
ni, a to je jiz na hrané kapacit 1ékarny, jak prostorovych tak i personalnich.

V minulém roce opét doslo k navyseni poctu receptl a zadanek a tedy i pacientd. Pro poskytovani
kvalitni 1ékarenské péce je prostorové usporadani [ékarny jiz nedostacujici. Bylo by tfeba rozsifit
prostory pro vydej pro verejnost, prostory pro vydej biologické 1éCby a i prostory pro klinicka hod-
noceni. Je nedUstojné, aby pacienti cekali na své léky venku pred |ékdrnou a za jakéhokoliv pocasi.
Za deset let se pocet pacientll témér zdvojnasobil. Pro rekonstrukci Iékarny jsme bohuZel limito-
vani uzitnou plochou stavajicich prostor. Jiz byl pfedloZzen navrh dispozi¢niho FeSeni ve stavajicich
prostorech a navrh rozsifeny o prostory ekonomického oddéleni od pana architekta Flasara, au-
tora projektu stavajici [ékarny. Nové usporadani by vyrazné zlepSilo poskytovani Iékarenské péce
v Revmatologickém Ustavu.

Personalni obsazeni:

Vedouci lékarny: Mgr. llona Petrusova

Farmaceuti (prac. ivazek - 2,6): Mgr. Eva Kohoutova, Mgr. Daniela Pokorna,
PharmDr. Blanka Bednarova, Mgr. Pavla Zajicova,

Mgr. Pavla Martincova

Farmaceutické asistentky: Irena Vétrovcova, Jitka PasSkova, Lenka Nova
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V.

Ekonomika ustavu




Ekonomicko
-technicky utvar

Vedouci utvaru:

Ing. Jaroslav Mrazek, MHA

Ekonomicka data - aktiva a pasiva v roce 2022

Stav k 31. 12. 2022

v tis. K¢

AKTIVA CELKEM 568 236
Stala aktiva 177 865
Dlouhodoby nehmotny majetek 1405
Dlouhodoby hmotny majetek 176 460
Dlouhodoby finanéni majetek 0
Dlouhodobé pohledavky 0
ObéZna aktiva 390371
Zasoby 33405
Kratkodobé pohledavky 122 540
Kratkodoby finan¢ni majetek 234 426

PASIVA CELKEM 568 236
Vlastni kapital 282 236
Jménf Gcetni jednotky a upravujici polozky 175 481
Fondy Ucetni jednotky 94 608
Vysledek hospodareni 12147
Cizi zdroje 286 001
Rezervy 41 223
Dlouhodobé zavazky 0
Kratkodobé zavazky 244778
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VySe aktiv a pasiv v letech 2018 - 2022 v tis. K¢

Stav k 31. 12. 2022 2022 2021 2020 2019 2018
AKTIVA CELKEM 568 236 562 740 539 510 464700 424 196
Stala aktiva 177 865 173 026 171 624 177 495 184 420
Dlouhodoby nehmotny majetek 1405 1607 2016 1836 1145
Dlouhodoby hmotny majetek 176 460 171 420 169 608 175 659 183 275
Dlouhodoby finanéni majetek 0 0 0 0 0
Dlouhodobé pohledavky 0 0 0 0 0
ObéZné aktiva 390 371 389714 367 886 287 205 239776
Zasoby 33405 33499 34124 32555 21023
Kratkodobé pohledavky 122 540 122 856 123 605 118 677 112523
Kratkodoby finan¢ni majetek 234 426 233359 210157 135974 106 230
PASIVA CELKEM 568 236 562 740 539 510 464 700 424 196
Vlastni kapital 282 236 272 499 253 247 242 801 238 835
Jménf Gcetni jednotky a upravujici polozky 175 481 170 860 169 896 175803 182799
Fondy Ucetni jednotky 94 608 82379 67 611 55271 43 880
Vysledek hospodareni 12 147 19 209 15740 11727 12156
Cizi zdroje 286 001 290 291 286 263 221899 185 361
Rezervy 41223 36 000 24000 16 000 18079
Dlouhodobé zavazky 0 1565 3905 3781 3828
Kratkodobé zavazky 244778 252726 258 358 202118 163 453
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Vyvoj vyse aktiv, pasiv v roce 2018 - 2022 v tis. K¢
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Vyse vybranych nakladii a vynost RU v roce 2022 v tis. K&

Spotfeba materialu 522 637
Spotfeba energif 6 956
Sluzby 30158
Osobni naklady 211674
Odpisy 8078
Ostatni ndkladové polozky 72 836

NAKLADY CELKEM 852 337

VYNOSY CELKEM

HOSPODARSKY VYSLEDEK PO ZDANENI

Vynosy z prodeje sluzeb 687 545
Véda a vyzkum (grantové projekty a institucionalni 39303
programy)

Ostatni vynosové polozky 137 636

864 484

12 147

Vyvoj vybranych nakladd a vynost RU v letech 2018 - 2022 v tis. K&

Roky 2022 2021 2020 2019 2018
Spotfeba materialu 522 637 486 195 451 667 452129 471 987
Spotfeba energif 6 956 3972 4062 4990 3725
Sluzby 30 158 38 657 33025 52117 37731
Osobni naklady 211672 209 162 182 990 161 874 147 851
Odpisy 8078 8732 9 537 11 648 12 625
Ostatni ndkladové polozky 72 836 59912 46 730 37228 38675
NAKLADY CELKEM 852 337 806 630 728 011 719 986 712 594
Vynosy z prodeje sluzeb 687 545 660 782 586 376 599 508 605 182
Veda a vyzkum (grantove projekty 39 303 53585 48915 44223 35208
a institucionalni programy)

Ostatni vynosové polozky 137 636 111743 108 460 87 982 84270

VYNOSY CELKEM

HOSPODARSKY VYSLEDEK
PO ZDANENI

122

864 484

12 147

825 840

19 210

743 751

15740

VEAWAK]

11727

724 750

12 156




v tis. K&
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Objem zdravotni péce v roce 2022 v K¢

Celkem

665 169 908

178 061 829

PojiStovna Celkem Ostatni péce Centrova péce
vzp 376 673 968 103 630 051 273043917
VozP 41585 210 10 395 840 31189370
CpzP 38 433 990 8288 117 30145873
ozp 91810315 25829634 65 980 681
ZPS 28 731 527 4060 777 24 670 750

ZP MV CR 85590 458 24 972 662 60 617 796
RBP ZP 2344 440 884 748 1459 692

487 108 079

Pocet unikatnich oSetfenych pacientii zdravotnich pojisStoven

Pocet unikatnich oSetfenych pacientt (UOP)

Zd.r.avv'otnl' Index Index

pojfstovna ':°k2°:d9b rok 2020 | rok 2021 | rok 2022 22/19 222t

Véeobecna zP 13991 13142 13981 14 825 105,96% 106,04%
Vojenska zP 1420 1391 1500 1574 110,85% 104,93%
Ceska pramyslova zP 1234 1119 1175 1239 100,41% 105,45%
Oborova ZP 4010 3 840 4100 4198 104,69% 102,39%
ZP Skoda 574 583 626 622 108,36% 99,36%
ZP MV CR 3154 3024 3251 3375 107,01% 103,81%
Revirni brat. pokl. 44 37 57 59 134,09% 103,51%
VSechny ZP 24 427 23136 24 690 25 892 106,00% 104,87%
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Biologicka Iécba - pocet pacientl

Vykazéano v tis. K¢

INDEX INDEX
2022/2019 | 2022/2021
Narust Narust

ZP ROK 2019 | ROK 2020 | ROK 2021 | ROK 2022 pacientd pacientd
VZP 234 830 230 200 246 934 273 043 116,27% 110,57%
Pocet pacientd 1382 1595 1810 2 007 625 197
VozP 23 695 26 473 27 631 31189 131,63% 112,88%
Pocet pacientU 139 169 204 217 78 13
CpzpP 27 135 27 002 27778 30 145 111,09% 108,52%
Pocet pacientd 160 183 206 218 58 12
ozP 61 054,0 60 006,0 62 334,00 | 65980,00 108,07% 105,85%
Pocet pacientU 370 399 461 502 132 41
ZP SKODA 22 316 21242 23513 24 670 110,55% 104,92%
Pocet pacientt 131 147 162 174 43 12
ZP MV CR 48 449 52 197 53 888 60617 125,12% 103,24%
Pocet pacientd 298 347 393 446 148 53
REVIRNi BR. POKL. 1088 1189 1249 1459 134,10% 116,81%
Pocet pacient( 5 9 13 10 5 -3
RU CELKEM 418 567 418 309 443 327 487 103 116,37% 109,87%
Pocet pacient(l 2 485 2 849 3249 3574 1089 325
Ostatni Pojisténci EU 1311 1095 756 795 60,64% 105,16%
Pocet pacient(l 9 8 12 30 21 18
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Komentar

V roce 2022 bylo dosazeno zlepSeni hospodarského vysledku ve vySi 12 147 tisic K& Tento vysledek
je mozné vzhledem k dlsledku infla¢nich tlakd v prdbéhu celého roku povazovat za Uspésny. Fi-
nancni zdravi organizace je mozné hodnotit jako dobré. Byl zvysen z(statek prostredk( na bézném
Uctu a zaroven byl zvysen zUstatek prostiedkl ve vsech penéznich fondech.

Zaver

Vzhledem k dlouhodobé financni stabilité organizace je pfedpoklad, Ze i v budoucim obdobi Rev-
matologicky Ustav dosahne v roce 2023 a i dalSich letech minimalné vyrovnaného hospodarského
vysledku.
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VI.

Personalistika

0Oddéleni prace a mezd
Jana Rejmonova
str. 129




Oddéleni prace
a mezd

Vedouci oddéleni:
Jana Rejmonova

Pokra&uje Usp&3sné zpracovani mzdové agendy pFimo v RU, v systému Avensio software.
Systém se pro velké pracovni nasazeni podarilo dobre stabilizovat a nastavit. Byly zapra-
covany pozadavky na rozaétovani dle potfeb RU. Velka péce je i nadale vénovana sledo-
vani Cerpani mezd pro granty, resp. roztictovani Gvazkl pro granty. Dale systém pfinesl|
i mnoho pozitivniho. ZlepSila se komunikace mezi oddélenimi, zrychlilo se zpracovani

a predavani vzajemnych informaci (riznych potvrzeni) a podkladl pro zpracovani mezd,
ELDP, dafiové zuctovani a vyfizovani dotazl. V soucasné dobé je vyuZivano zpracovani
elektronického vyplatniho listku, elektronického evidencniho listu diichodového pojisté-
ni, na ktery si zaméstnanci velmi rychle zvykli. A nyni je v pfipravé zavedeni elektronické
dochazky.

Bylo dbano na disledné metodické vedeni vedoucich i Fadovych zaméstnancl v oblasti dodrzovani
zakoniku prace (v oblasti prescastll, zdkonného odpocinku mezi sménami, platl a priplatkd, pre-
ventivnich prohlidek, bezpec¢nosti prace apod.) Bylo realizovano zvyseni tarifl dle Narizeni vlady.

Jako kaZdoro¢né byla zpracovéna a elektronicky zaslana vyroéni statistika pro UZIS v oblasti za-
méstnancd a mezd. Déle dle poZadavk( UZIS i za prvni ¢tvrtleti roku nésledujiciho.

V listopadu roku 2022 proved| Magistrat hl. m. Prahy (zdravotni odbor) hloubkovou kontrolu pInéni
personalniho zabezpeceni - bez jakychkoliv pfipominek.

DalSi oblasti byla pFiprava na reakreditaci, ktera se uskutecni zacatkem roku 2023.
Pro vedouci zaméstnance jsou pripravovany kompletni podklady k nastuplim novych zaméstnan-
cU a sledovani zapracovani novych zaméstnancl v ramci adaptacniho procesu a dalSich navrh(

Uprav platl a priplatkd, kvalifika¢nich pozadavk( apod.

Probéhla pfiprava podkladd pro Magistrat hl. m. Prahy v oblasti personainiho zabezpeceni |ékar-
skych sluzeb.

Je provadéno personalni poradenstvi pro vedouci a Fadové zaméstnance v oblasti zakoniku prace,
ale i prace a mezd a danové problematiky.
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Béhem roku probéhly kontroly v oblasti BOZP a PO s ¢lenem odborového svazu pracovnik( ve
zdravotnictvi (naSimi zaméstnanci), za pfitomnosti vrchni sestry a 1ékafe zavodni preventivni péce
a ustavniho hygienika - zaméfené na preventivni prohlidky pracovist. V roce 2022 nebyl zadny
pracovni Uraz.

V roce 2022 se darilo prlibézné, podle aktualni potieby, zajistovat personalni obsazeni jednotlivych
oddéleni, s vyjimkou oddéleni zobrazovacich metod a CLR, kde se podafilo obsadit 0,2 Gvazku na-
vratem lékarky z rodiovské dovolené. Uvazek Iékafdi na oddéleni zobrazovacich metod byl i nada-
le Castecné zajistén dohodami o pracovni ¢innosti a nastupem Iékarky na ¢aste¢ny Uvazek.

I nadale byly sluzby na IGzkovém oddéleni a pracovni Gvazky na ambulanci zajistovany také exter-
nimi |ékafi, a to ve stejném rozsahu jako v pFedchozich letech. C4steéné je pokryto i lékafkami na
rodicovské dovolené. Je dbano dodrzovani zakonnych ustanoveni v rozsahu prescasovych hodin
a doby odpocinku mezi sménami, které se nam castecné dafi dodrZzovat diky Ucasti externich Iéka-
rd na sluzbach.

Pocet sester v ambulanci je naplnén a stabilni. Na I0Zkovém oddéleni je stav vSeobecnych sester
taktéZ naplnén a stabilizovan.

PFehled nastupti a vystupli v roce 2022 ve zdravotnickych funkcich

Nastupy:

4 |ékari (1 z DMD)

2 |ékarnici

2 JOP (VS nelékafi)

4 vSeobecné sestry

3 zdravotni laboranti

1 farmaceuticky asistent
1 hygienik

Vystupy:

1 lékar

5 sester (LO a ambulance)
4 zdravotni laboranti

4 JOP (VS nelékari)

1 fyzioterapeut

1 hygienik
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Interni audit
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Interni audit

Ing. Bc. Marie Kolarova

Interni audit v pFispévkové organizaci byl proveden:

- ve smyslu ustanoveni zakona €. 320/2001 Sb. o finanéni kontrole a provadéci vyhlasky

€. 416/2004 Sh. ve znéni pozdéjSich predpist
- podle Ro¢niho planu interniho auditu na rok 2022.

Internim auditem bylo ovéfovano zejména dodrzovani dle zakona €. 218/2000 Sb., o rozpoctovych
pravidlech, dle zakona ¢. 563/1991 Sb., o UCetnictvi ve znéni pozdéjSich predpist a provadéjici vy-
hlasky €. 410/2009 Sb., kterou se provadéji néktera ustanoveni zakona €. 563/1991 Sh. o Ucetnictvi,
ve znéni pozdéjsich pFedpist pro pFispévkové organizace a CUS ¢&. 701 - 710.

Predmétem internich auditl byly predevsim cinnosti ekonomického Utvaru, zejména provéreni
hospodareni a Ucetni zavérka, ¢erpani dotaci a grantd, dary, nastaveni a Cerpani cestovnich prika-
z0 v ndvaznosti na vykazy prace, soulad legislativy CR v ndvaznosti na Ucetnictvi. Zajistovany byly
ukoly podle Ro¢niho planu interniho auditu pro rok 2022.

PFi ovérovani se vychazelo ze sestav v Ucetnim systému SW Helios, pfi provéreni pouzitych ucet-
nich zasad a danych postupl a rozhovorech se zaméstnanci dotcenych Gtvard.

Ucetni doklady a Gcetni zapisy za sledované obdobi byly ov&fovany vyb&rovym zplisobem.

Po prezkoumani vybraného vzorku Ucetnich pfipadl z roku 2022 bylo zjisténo, Ze Ucetnictvi je ve-
deno v souladu s platnymi pFedpisy a platnou legislativou CR. Vykazany vysledek hospodareni za
rok 2022 odpovida ekonomické realité. Z vysledkd provedenych internich audit(l Ize ucinit zavér, ze
vnitfni Fidici kontrolni systém je Ucinny a v kontrolovanych cinnostech nenastala rizika s moznym
dopadem na nesplInéni rozhoduijicich tkold RU.

V roce 2022 bylo provedeno podle planu Cinnosti interniho auditu:

10 internich audit(, z toho 9 internich audit( dle planu interniho auditora pro rok 2022, v prabéhu
roku 2022 probihaly dal3i pribézné vnitini kontroly a kontroly doporuceni z internich auditd.
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P¥ehled vynosi a naklada v roce 2022 RU

Vynosy celkem:
hlavni ¢Cinnost v tis. K& 861 430,- K¢
hospodarska cinnost v tis. K& 3 055,- K¢

Naklady celkem:

hlavni ¢innost v tis. K& 849 501,- K¢

hospodarska cinnost v tis. K& 2 836,-K¢

Rediteli Revmatologického Gstavu byly pfedavany Zprévy z provedenych internich auditG a dle jeho

rozhodnuti byla ovéfovana i realizace doporucenych opatfeni k odstranéni nedostatka.

Povéienec pro ochranu osobnich udajt

V Revmatologickém Ustavu je pribézné zajistovana agenda Povérence pro ochranu osobnich tda-
jU, coZ je poskytovani informaci a poradenstvi spravci a zaméstnanclm, ktefi provadéji zpracovani
osobnich Udajl. Monitorovani souladu s nafizenim a dal3imi predpisy Unie v oblasti ochrany tdajd
a s koncepcemi spravce v oblasti ochrany osobnich Udajd. Povérenec pro ochranu osobnich Gdajl
spolupracuje s dozorovym organem a pUsobi jako kontaktni misto pro dozorovy Urad. Kazdého %
roku je vypracovéavéana dil& zprava o stavu GDPR v RU.

Transparentnost a plnéni protikorupéniho opatreni

V Revmatologickém Ustavu je vypracovan Interni protikorupcni program, ktery je v souladu s po-
kyny Ministerstva zdravotnictvi CR pro pFispévkové organizace v pfimé plsobnosti ministerstva.
Podle schvalené Strategie vlady v boji s korupci je stanoven termin jeho vyhodnocovani a aktuali-
zace je provadéna 1x rocné. Kazdého % roku je vypracovavana dilci zprava o stavu protikorupcnich
opatfeni v RU. Interni protikorupéni program se zvefejfiuje na webovych strankach Revmatologic-
kého ustavu.

Revmatologicky Ustav pfijal v ndvaznosti na Strategii vlady v boji proti korupci a k naplfiovani vlast-
ni protikorupcni strategie opatreni, jejichz cilem je zvySeni transparentnosti a informovanosti ve-
fejnosti o nakladani s majetkem statu pfi realizaci vydajl ze statniho rozpoctu. Tato opatreni za-
hrnuji rozhodnuti zvefejfiovat na webovych strankach Revmatologického Ustavu texty veskerych
jim uzavrenych a platnych smluvnich zavazkU s vyjimkou smluv nebo jejich ¢asti, které maji povahu
zadkonem chranénych informaci.
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Pravni oddéleni

Vedouci oddéleni:

JUDr. Mgr. Barbora Lindova

Cinnost Pravniho oddé&leni navézala v roce 2022 na pFedchozi v roce 2021 (pozn. Pravni
oddéleni vzniklo 1. 1. 2021).

Mezi hlavni ¢innosti Pravniho oddéleni patFi komplexni pravni sluzby spojené s pravnim

posuzovanim a uzaviranim smluv véetné dodatkd, spoluprace na tvorbé vnitfnich pred-
pist a revizi. Pravni oddéleni vydava stanoviska, informace a vyklady k novym pravnim
predpistm.

Mezi dalSi vyznamné cinnosti Pravniho oddéleni patfi zajiSténi pravni stranky vefejnych zakazek
zadavanych podle zadkona €. 134/2016 Sb. o zadavani vefejnych zakazek v rdmci Revmatologického
Ustavu, v€etné jejich administrace. Pravni oddéleni dale pravné administruje také dalSi verejné
zakazky malého rozsahu dle nastaveni vnitfnich predpist. Mezi vyznamné verejné zakazky patfi
zejména verejné zakazky na dodavky lécivych pripravkd, vztahujici se k zajisténi zejména biologic-
ké 1écby pacientl. V roce 2022 bylo ze strany Pravniho oddéleni realizovano 36 zadavacich rizeni
v celkovém objemu pFes 990 mil. K&.

Pravni oddéleni vyfizuje také zadosti podle zakona €. 106/1999 Sb. o svobodném pristupu k infor-
macim. Dale vyfizuje poZadavky orgadnt statni spravy, v€etné statistickych hlaseni, vymaha pohle-
davky, zpracovava odpovédi na Zadost spravnich organd, pravnickych a fyzickych osob. V roce 2022

nedoslo k Zzadnému soudnimu sporu, ktery se tykal poskytovani zdravotnich sluzeb.

Pravni oddéleni zajiStuje plnéni povinnosti organizace podle zakona ¢. 340/2015 Sb. o registru
smluv ve vztahu ke smlouvam a nékterym objednavkam.

Pravni oddéleni je podfizeno pfimo fediteli Revmatologického Ustavu.
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Zamereni
pracovni cinnosti
v oblasti hygieny

Ustavni hygienik
Bc. Katerina Tméjova

V roce 2022 Revmatologicky Ustav poskytoval zdravotni sluzby v souladu s platnou pravni
Upravou podle zakona €. 372/2011 Sb., zakon o zdravotnich sluzbach a podminkach je-
jich poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdé;jSich predpist, a zakona
€. 373/2011 Sb., zakon o specifickych zdravotnich sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpisa.

Vzhledem k tomu, Ze v roce 2022 pokracoval vyskyt onemocnéni COVID-19, bylo nutno
pri poskytovani zdravotnich sluZeb zohlednit ve zvySené mire hygienické pozadavky vy-
mezené zakonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné nékterych sou-
visejicich zakonQ, ve znéni pozdéjsich pfedpisd, a soucasné také vyhlaskou €. 306/2012
Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni a o hygienickych
poZadavcich na provoz zdravotnickych zafizeni a Gstavl socialni péce.

Revmatologicky Ustav se i v pribéhu roku 2022 snazil o zajisténi chodu tak, aby pfipadny vét-
Si vyskyt onemocnéni COVID-19 nemél na provoz vliv a aby nebylo omezeno poskytovani kom-
plexni superspecializované a konzilidrni péce pacientlim z celé Ceské republiky. Revmatologicky
Ustav v roce 2022 zajistoval potfebné testovani zaméstnancu i pacientt na COVID-19. Pacienti byli
testovani vzdy pfi pfijmu na IGZkové oddéleni a dale pravidelné 2x tydné po dobu hospitalizace,
abychom predesli pripadnému Sifeni nakazy onemocnéni COVID-19. Informace o poctu nakaze-
nych byly kontinualné poskytovany pfislusné hygienické stanici v ramci vzajemné uzké spoluprace.
V roce 2022 se Revmatologicky Ustav opét podilel na ockovani zaméstnancd proti onemocnéni
COVID-19, i nékterych pacientd. Nadale byl dodrZzovan postup karanténnich a izola¢nich opatfeni
podle aktudlni platné legislativy. Byl kladen velky dlraz na pouZivani OOPP u zaméstnancu i paci-
entl navstévujicich Revmatologicky Ustav. V rdmci zamezeni zavleceni ndkazy COVID-19 na IGzkové
oddéleni Revmatologického Ustavu byly na tomto oddéleni zakazany navstévy v kritickych obdo-
bich, tedy v obdobi zvySovani vyskytu onemocnéni COVID-19 v populaci.

V prabéhu roku 2022 doslo k implementaci aktualné platné legislativy do vnitfnich organizacnich
norem a klinické praxe. Byly aktualizovany témér vSechny smérnice z oblasti hygieny a infekce
a byly provadény pravidelné audity v oblasti hygieny pomoci stanovenych standardizovanych kont-
rolnich listl ve spolupraci vedoucich pracovnikt jednotlivych Usekl s Gstavnim hygienikem. Nadale
probihaly ¢innosti v oblasti prevence vyskytu infekci spojenych se zdravotni péci a profesionalnich
nakaz. V ramci zvySovani povédomi o spravné technice myti a dezinfekce rukou byly sjednoce-
ny a vylepeny edukacni materialy na vSech vhodnych mistech v rdmci celého Revmatologického
Ustavu.
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Védecka rada

Predseda: prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc.
Tajemnik: prof. MUDr. Ladislav Senolt, Ph.D.

Védecka rada je dle Organizaéniho Fadu RU, €&l. V., odst. 1. ze dne 25. 4. 2005 poradnim
organem reditele Revmatologického uUstavu, ktery je z titulu své funkce jejim predsedou.
Od roku 2017 je pové&fen vedenim VR prof. MUDr. Ladislav Senolt, Ph.D. ve funkci
védeckého tajemnika, jmenovani bylo opétovné potvrzeno ve volbach v roce 2021.

Clenstvi ve VR je Eestné, nezastupitelné a obnovuje se kazdé dva roky pfimou volbou
a jmenovanim predsedou VR.

Soucasna VR byla zvolena s platnosti od 1. 12. 2021 a pracuje v tomto sloZeni:

Mgr. L. A. Cerezo, Ph.D., MUDr. H. Ciferska, Ph.D., doc. MUDr. M. Filkova, Ph.D.,

MUDr. M. Husakova, Ph.D., MUDr. H. Mann, Ph.D., doc. Ing. et Mgr. B. Stibarkova, Ph.D.,
MUDr. M. Olejarova, CSc., prof. MUDTr. L. Senolt, Ph.D., prof. MUDr. . Sté&pan, DrSc.,

doc. MUDr. M. Tom¢ik, Ph.D., prof. MUDr. J. Vencovsky, DrSc., doc. MUDr. J. Zavada, Ph.D.

Védecka rada na svych zasedanich pribézné kontroluje a vyhodnocuje prace na grantovych projek-
tech a Institucionalni podpore RVO, véetné v€asného a spravného Cerpani financnich prostredka.

V roce 2022 se VR sesla Sestkrat, jedno schvalovani VR probihalo per rollam. VR priibézné schvaluje
Ucast pracovnik( Revmatologického Ustavu na Ceskych a zahranicnich konferencich a kongresech
a pridélovani financnich prostredkd na tyto pracovni cesty z Fondu na podporu vzdélavani zamést-
nancl RU.

V lednu 2022 VR projednala a schvalila osm dilCich a jednu zavérecnou zpravu grantovych pro-
jektl AZV; dil¢i zpravy nasledné prosly hodnocenim Oborovych hodnoticich paneld a na zasedani
Védecké rady AZV byly vSechny projekty schvaleny a doporuceny k pokracovani v dalSim feSeni.
Hodnoceni zavérecnych zprav bude probihat 29. Cervna 2023.

Na zasedaniv lednu 2022 také VR schvalila pribéznou zpravu RVO, ktera se kazdoro¢né odevzdava
na MZ CR jako podklad k Eerpani Institucionalni podpory vyzkumné organizace.

Revmatologicky Ustav v loriském roce podaval do soutéze VES 2023 - 2026 pét prihlasek klasickych
grantovych projektd a dva projekty juniorské. VR je na svém zasedani dne 20. 6. 2022 projednala
a schvalila. Z téchto podanych Zadosti byly schvaleny k financovani dva klasické projekty se zacat-
kem feSeni od 1. 5. 2023.
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Eticka komise

Eticka komise (dale jen EK) Revmatologického ustavu se béhem své cinnosti fidila
»Statutem EK" a pracovala dle pozadavk ,,Spravné klinické praxe”. BEhem roku 2022
pracovala EK ve sloZeni: RNDr. lvana Putova, predsedkyné, imunolog; mistopfedsedkyné
Bc. Hana Smucrova, ergoterapeut; Ing. Klara Truhlafova, bioanalytik; Ing. Hana Hule-
jova, chemik; MUDr. Jana Tomasova Studynkova, Ph.D., Iékarka; MUDr. Martin Klein,

Ph.D., IékaF; MUDr. Kristyna Brabnikova MareSova, Ph.D., Iékarka; Ing. Klara Prajzlerova,
bioanalytik; JiFina Kvitkova, zdravotni sestra; Natalie Kvitkova, sekretarka, nezdravot-
nik; Gabriela Fajkova, sekretaFka, nezdravotnik; Vlastimila Sramkova, nezdravotnik,
neni v pracovnim pomé&ru v RU; Mgr. Véra Sklenafikova, nezdravotnik, neni v pracovnim
poméru v RU; Petra Bellova, nezdravotnik, neni v pracovnim poméru v RU.

Vzhledem k epidemiologické situaci, v souvislosti s onemocnénim COVID-19, se v prabéhu roku
2022 konala pravidelna zasedani dle programu uveFejnéného na webovych strankach RU formou
on-line nebo prezencné. Kromé klinickych hodnoceni bylo pfedmétem jednani také posuzovani
12 anotaci grantovych projekt(i GAUK a AZV CR. Eticka komise posuzovala veskeré projekty klinic-
kych hodnoceni jak z hlediska etického, tak i medicinského.

Cilem cinnosti EK je chranit zdravi, prava a dlstojnost vSech osob zarazenych do klinickych hod-
noceni.

EK hodnotila pFfedevsim: Uplnost poskytnutych informaci, pomér rizika a pfinosu pro subjekty hod-
noceni, vhodnost navrzeného protokolu, kvalifikaci a zkuSenosti investigatora, schopnost zdravot-
nického zafizeni provést navrhované klinické hodnoceni, dostatecnost |ékafského sledovani sub-
jektl hodnoceni, dostate¢nost sledovani pribéhu klinického hodnoceni, Uplnost a dostatecnost
informaci podavanych subjektim hodnoceni, zplsob ziskavani subjekt, odmény nebo nahrady
subjektdm hodnoceni, zplsob ziskavani informovaného souhlasu od subjektd hodnoceni nebo
jejich zakonnych zastupcu.

V roce 2022 bylo posouzeno EK celkem 196 klinickych hodnoceni, pfevazné zameérenych na diagné-
zy: revmatoidni artritida, ankylozujici spondylitida, psoriaticka artritida, systémovy lupus erytema-
todes, osteoartréza, myozitida a systémova sklerodermie.

Eticka komise RU posuzuje faze KH II. - IV.
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VIII.

Obrazova priloha




Organiza¢ni schéma

T
I DOEAER

141



Pfedani ceny ministra zdravotnictvi pro doc. Tom¢ika
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Havarijni oprava stfechy spojovaci chodby - kréku
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Havarijni oprava terasy - nova budova
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Havarijni oprava terasy - nova budova
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Oprava deStové kanalizace v zadni zahradé staré budovy
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Oprava desStové kanalizace v zadni zahradé staré budovy
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Oprava desStové kanalizace v zadni zahradé staré budovy
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Oprava fasady nové budovy do zahrady u razi
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Oprava fasady nové budovy do zahrady u razi
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Oprava kotelny - nova budova
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Oprava kotelny - nova budova
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